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UCHWALA NR VIIL.........24

RADY MIASTA KROSNA
z dnia 29 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
w Gminie Miasto Krosno na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 .
poz. 1465 z pozn. zm. ), art. 12 pkt 11, art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowg w Gminie
Miasto Krosno na rok 2025, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krosna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.
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Zalacznik do uchwaty Nr VIIL......./.24
Rady Miasta Krosna
z dnia 29 listopada 2024 r.

Program korekcyjno-edukacyjny
dla osob stosujacych przemoc domowa

w Gminie Miasto Krosno na rok 2025

Krosno, wrzesien 2024r.
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Spis tresci - Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc w
Gminie Miasto Krosno na rok 2025, zwanego dalej ,, Programem” :

Rozdziat 1. Celowo$¢ realizacji Programu.

Rozdziat I1. Programowe zalozenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Rozdziat I1I. Cele Programu.

Rozdziat IV. Sposob realizacji Programu.

Rozdziat V. Czas i miejsce realizacji Programu.

Rozdziat V1. Realizator i partnerzy Programu.

Rozdzial VII. Nabor i selekcja uczestnikow Programu.

Rozdziat VIII. Reguty uczestnictwa w Programie.

Rozdziat IX. Obszary oddziatywan realizowane w toku zaj¢¢ edukacyjnych i warsztatowych.
Rozdziat X. Struktura Programu.

Rozdziat XI. Dokumentacja Programu.

Rozdziat XII. Monitoring i ewaluacja skuteczno$ci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Rozdziat XIII. Zrodta finansowania Programu.
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Rozdziat |
Celowos$¢ realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego w Gminie Miasto Krosno na
rok 2025

Wedtug obowigzujacej ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej zwanej dalej ,,ustawg” - przemoc domowa definiowana jest jako ,, jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujqce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegolnosci.:

a) narazajgce te osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajqgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosc¢, w tym seksualng,
¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym Ilub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajgce lub pozbawiajgce t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia Ilub wudreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkow komunikacji
elektroniczne ™.
Pomoc $wiadczona wobec 0sob doznajacych przemocy domowej winna dotyczy¢ nie tylko
ofiar, ale rdwniez osob stosujacych przemoc. Pomoc ukierunkowana dla osob stosujacych
przemoc pozwala zabezpieczy¢ osoby nig dotkniete, chroni¢ $rodowisko spoteczne przed
eskalacjg i rozpowszechnianiem przemocy, a takze przywroci¢ osobg stosujacg przemoc do
petnego, konstruktywnego zycia spolecznego, takze przez rehabilitacje dla uczestniczenia
W zyciu rodzinnym. Wdrozenie form pomocowych wobec o0sob stosujacych przemoc
warunkuje pelne realizowanie zadania udzielania pomocy rodzinie, w ktorej wystepuje
przemoc domowa.
Program jest realizowany zgodnie z zapisami:

1) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.

22024 r. poz. 424 z p6zn. zm.);

2) Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.

w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

domowa ( Dz.U. 2023 poz.1163);

3) Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

(zatacznik do Uchwaty Nr LXXI/1226/24 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego

w Rzeszowie z dnia 26 lutego 2024 r.)
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4) Miejskiego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony o0sob
doznajacych przemocy domowej na lata 2021-2025 (zatacznik do Uchwaty Nr
XXX1/883/2021 Rady Miasta Krosna z dnia 26 lutego 2021r. w sprawie przyjecia
Miejskiego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2021-2025 zmienionej uchwatg Nr 11/24/24 Rady Miasta
Krosna z dnia 28 maja 2024r.).

Na terenie Gminy Miasto Krosno Zespot Interdyscyplinarny nadzoruje prace grup
diagnostyczno-pomocowych powotywanych dla kazdej osoby zglaszajacej przemoc

domowg jako procedure Niebieskie Karty.

Tabela nr 1. Zakres wystgpowania zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Miasto Krosno w latach

2021- 2023 przedstawiat si¢ nastepujaco:

Rok Liczba Liczba Liczba  spotkan  grup | Liczba
rodzin sporzadzonych | roboczych/diagnostyczno- | zakonczonych
objetych Niebieskich pomocowych procedur

procedurg Kart -A

Niebieskie

Karty
2021 129 101 452 101
2022 77 72 284 82
2023 143 137 428 113

Ze zgromadzonych danych liczbowych wynika, 1z skala zjawiska przemocy domowe;j
w 2023r. w porownaniu z 2022 rokiem na terenie Gminy Miasta Krosna wzrosta.
Konieczne zatem jest podejmowanie dalszych dziatan profilaktycznych jak
i edukacyjnych, ktore maja za zadanie zmiang¢ zachowania 0sob stosujacych przemoc
domowa.

Na podstawie danych do sprawozdania z 2023r. z realizacji Miejskiego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej

na lata 2021-2025 w Krosnie, nalezy stwierdzi¢, ze zaplanowane dziatania sg
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systematycznie realizowane i dgzg do wyznaczonego celu. Podstawe Programu stanowi

podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie dziatania na rzecz pomocy

osobom doswiadczajagcym i stosujacym przemoc domowg powinny by¢ planowane

i wdrazane przez specjalistow z réznych dziedzin, b¢dacych przedstawicielami instytucji

i organizacji $wiadczacych pomoc. Zintegrowanie zasobow wszystkich jednostek do

realizacji zadan zawartych w Programie daje szanse zapewnienia wsparcia dla osob

uwiktanych w przemoc domowa oraz zwickszenie skuteczno$ci udzielanej pomocy.
Osoby stosujace przemoc domowg zobowigzane sg do udzialu w programach

korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych,

przedstawiajac zaswiadczenie o przystapieniu do takiego programu oraz jego ukonczeniu.

Nowe regulacje prawne zawarte w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej zostaly

wprowadzone dla zwigckszenia skutecznosci egzekwowania prawa do zycia i zdrowia,

poszanowania godnosci osobistej kazdego cztowicka oraz w celu zapewnienia wszystkim
osobom doznajagcym przemocy domowej wilasciwej i fachowej pomocy ze strony
wszystkich instytucji powotanych do dzialania na ich rzecz. Program korekcyjno-
edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa ma za zadanie wprowadzenie zmian

W zachowaniu uczestnikow, ktorzy dzigki nim powstrzymaja si¢ od stosowania przemocy

domowe] w przysztosci. Jest zaplanowang formg oddzialywania na osoby stosujgce

przemoc domowa W celu nauczenia ich samokontroli, ksztaltowania u nich postawy
partnerstwa 1 szacunku wobec bliskich oraz odpowiedzialno$ci za popelnione czyny
przemocowe i obejmuje:

1) zmian¢ przekonan odbiorcéw programu korekcyjno — edukacyjnego dotyczacych
stosowania przemocy domowej;

2) powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowsg przed dalszym stosowaniem
przemocy;

3) rozwdj umiejetnosci samokontroli i wspolzycia, w tym bardziej efektywnego radzenia
sobie z trudnymi emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych;

4) zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile

I przemocy;,
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5) wzrost $wiadomos$ci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania,

6) poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikéw 1 postawie partnerskiej,

7) uczenie zachowan przeciwstawnych do krzywdzacych, w celu budowania relacji;

8) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowej;

9) uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;

10) uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Realizacja Programu pozwala na rozszerzenie iuzupehnienie istniejacych form pomocy
wobec zjawiska przemocy domowej 0 wyzej wymienione dziatania, ajego wdrozenie
umozliwia wypelnienie programowych zalozen zwigzanych z obowigzkiem podejmowania
dziatan przeciwdziatajacych przemocy domowej. Ustawa poza proponowanymi
oddziatywaniami administracyjno-prawnymi podejmowanymi przeciwko zjawisku przemocy
domowej, naktada obowigzek realizacji programoéw majacych na celu oddzialywania
korekcyjno-edukacyjne wobec 0so6b bedacymi osobami stosujacymi przemoc domowa. Obok
powszechnie istniejacych 1uznanych, ale doraznych form oddziatywan wobec o0sob
stosujacych przemoc domows, takich jak monitorowanie sytuacji w rodzinie w czasie wizyt
W miejscu zamieszkania przez pracownikow socjalnych i dzielnicowych Komendy Miejskiej
Policji, rozmow informacyjno-ostrzegawczych, zatrzymania do wytrzezwienia, zastosowania
srodka karego w postaci zakazu/nakazu czy stosowaniu tymczasowego aresztowania -
wprowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego pozwala na podjecie proby faktycznej
zmiany w zachowaniu osoby stosujacej przemoc domowg. Program korekcyjno-edukacyjny
stanowi pomocne 1 wazne narzedzie rozszerzajace instytucjonalne dziatania majace na celu
przeciwdziatanie = przemocy domowej o interwencje  psychologiczne, edukacyjne
i socjalizacyjne. Oddziatywania programu umozliwiaja uzyskanie wgladu i przyjecie
odpowiedzialnosci za wlasne zachowania oraz daja sposobnos¢ korekty zachowan w toku

zaj¢¢ z zakresu psychoedukacji oraz zaj¢é praktycznych, wyposazajacych w kompetencje do
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alternatywnych zachowan i sposobow przezywania w interakcjach spotecznych. Tym samym
w przeciwienstwie do innych przyjetych form interwencyjnych uczestnictwo w programie
korekcyjno-edukacyjnym umozliwia realng, trwatg zmiang wynikajaca z wyboru osoby
stosujgcej przemoc domowa, a nie zmiany zewngtrznie narzuconej, niezapewniajacej

zrozumienie konieczno$ci zmiany, ani nie budujacej takiej wewnetrznej potrzeby podmiotu.

Tabela Nr 2. Dane dotyczace 0s6b stosujacych przemoc domowa

ROK Liczba rodzin | Liczba 0s6b | Liczba 0sob | Liczba o0s6b, ktore
objetych stosujacych uczestniczacych | ukonczyty Program
procedura przemoc w  Programie | korekcyjno-
,,Niebieskie domowg korekcyjno- edukacyjny
Karty” edukacyjnym

2023 129 147 7 4

2024- 1 potrocze | 102 108 10 9

Z uwagi na liczbe osob dopuszczajacych si¢ zachown przemocowych wobec bliskich
niezbedne jest dziatanie w postaci realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego w kolejnym
roku. Realizacja Programu bedzie kontynuacja dziatan wdrozonych juz w ubieglych latach
i pozwoli stworzy¢ system oddzialywan interwencyjnych wobec wszystkich czlonkow
rodziny, nie pozostawiajac osoby stosujacej przemoc domowg na marginesie Zzycia

spotecznego, bez specjalistycznej pomocy, ktorej niewatpliwie wymaga.

Rozdzial 1T
Programowe zalozenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

Program przeznaczony jest dla osob stosujacych przemoc domowa, bedacych
mieszkancami Gminy Miasta Krosno. Istnieje rowniez mozliwo$¢ uczestnictwa w Programie
0s0b stosujgcych przemoc domowg z terenu powiatu, jednak po wczesniejszej konsultacji z
pracownikami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie. Wniosek do
Podkarpackiego Urzgdu Wojewddzkiego w Rzeszowie 0 uruchomienie $rodkéw finansowych

na pokrycie kosztow Programu bedzie zawieral ilos¢ osob biorgcych w nim udziat.
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Wprowadzenie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osoby stosujgcej przemoc
domowa jest zgodny z art. 10 ust. 1 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.
Program oparty jest na aktualnie obowigzujacej wiedzy z zakresu nauk spolecznych,
a jego gtownym zatozeniem jest uznanie zachowan cztowieka jako wyniku procesu uczenia
sie. Dalej zaklada si¢ wiec, ze za sprawg funkcjonowania poznawczego, kompetencji
nabywania wiedzy i umiej¢tnosci mozliwym staje si¢ zmiana zachowania, czemu podlegaja
takze zachowania destrukcyjne jak stosowanie przemocy domowej wobec innych.
Wyposazenie osoby stosujgcej przemoc domowsg wobec bliskich przez oddziatywania
edukacyjne w wiedz¢ o destruktywnym znaczeniu zachowan przemocowych, udostgpnienie
wiedzy o mozliwos$ci zachowan bedacych alternatywa konstruktywna dla rozwigzywania
trudnosci w relacjach spolecznych oraz umozliwienie ich praktykowania, pozwala na realng
zmiang zachowan osob stosujacych przemoc, wiaczajac w te zmiang wole osoby stosujacej
przemoc i odczuwanie potrzeby do zmiany dla siebie oraz otoczenia. Program realizowany
jest zgodnie z najwyzej pojetym dobrem czlowieka oraz poszanowaniem godnosci czlowieka,
tworzac dla jego uczestnikow srodowisko korygujace przez doswiadczanie tychze wartosci.
Program realizowany w formie wyktadéow oraz warsztatow, ma umozliwi¢ osobom
bedacymi osobami stosujagcymi przemoc domowa, uzyskaé oglad wiasnych zachowan,
poznanie uznanych i pozadanych spolecznie norm, odkrycia uwarunkowan zachowan
przemocowych we wilasnej osobie, skutkujac proba podejmowania dziatan pozbawionych
komponentu nieakceptowanej agresji. Tresci prezentowane W Programie obejmujg
problematyke kulturowo i obyczajowo utrwalonych przekonan i stereotypéw stanowiacych
jeden z czynnikéw warunkujacych zachowania przemocowe, przedstawiaja dynamike
zjawiska przemocy domowej oraz skutki jakie wywiera na funkcjonowanie rodziny. Zajecia
warsztatowe dajg uczestnikom sposobnos¢ do praktykowania zdobytej wiedzy. Program ma
charakter oddzialywan korekcyjnych. Opiera si¢ na zalozeniach nurtu behawioralno-
poznawczego ukierunkowanego na zmian¢ postaw i1 zachowan. Nie wyklucza udzialu

uczestnikow w uzupetiajacych oddziatywaniach terapeutycznych poza Programem.

Rozdzial 111
Cele Programu

Celem Programu jest osiagnig¢cie przez uczestnikow Programu zmiany zachowan,

postaw i przekonan zwigzanych ze stosowaniem przemocy domowej na funkcjonalne
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i wartosciowe. Celem wdrozenia Programu w Gminie Miasto Krosno jest wiec podjecie
specjalistycznych oddziatywan w stosunku do osob stosujacych przemoc domows, aby ci
potrafili z wlasnej inicjatywy i wyboru zaprzesta¢ stosowania zachowan agresywnych wobec
bliskich.
Aby osiaggna¢ ten cel uczestnicy powinni:
1) zdobyc¢ i poszerzy¢ swoja wiedze¢ na temat mechanizméw powstawania przemocy,
2) uzna¢ wlasng odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy,
3) zdoby¢ umiejetnos¢ komunikowania si¢ 1 rozwigzywania Kkonfliktow
bez stosowania przemocy,
4) wyksztalci¢ w sobie umieje¢tno$¢ w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy;,
5) uzyska¢ informacj¢ o mozliwosci podejmowania dalszych  dziatan

terapeutycznych.

Rozdzial IV
Sposob realizacji Programu

Zajecia Programu odbywac si¢ beda w formie spotkan indywidualnych - 2 godziny
oraz 60 godzin zaje¢ grupowych lub indywidualnych, w tym - 30 godzin dydaktycznych
w formie wyktadow oraz 30 godzin dydaktycznych w formie warsztatow - prowadzonych

naprzemiennie. Program poprowadza osoby wskazane przez MOPR w Krosnie.

Rozdzial V
Czas i miejsce realizacji Programu

Program realizowany bedzie w Gminie Miasto Krosno. Zajecia beda prowadzone
w lokalu potozonym na terenie Gminy i odbywac¢ si¢ bedg w formie spotkan indywidualnych
i grupowych - zgodnie z przedlozonym przez prowadzacego harmonogramem. W celu
zachowania cigglosci realizowania Programu bgdzie on mial charakter pototwarty i zaktada
si¢ mozliwos¢ dotaczenia uczestnikow Programu w kazdym jego momencie. Przewidywany
okres realizacji kazdej z edycji Programu powinien zamknaé si¢ do 6 miesigcy. Osoba
spetniajgca warunki Programu otrzyma zaswiadczenie, ktore bedzie mogla przekazac

cztonkom grupy diagnostyczno-pomocowej, kierujacej na Program.
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Rozdzial VI
Realizator i partnerzy Programu

Realizatorem Programu jest Dzial Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Kroénie. Realizator obejmie nadzér nad realizacja Programu,
zobowigzujac si¢ do wypelnienia zadan:

1) naboru i kwalifikacji uczestnikow Programu,

2) wylonienia osoby prowadzacej Program,

3) monitorowania przebiegu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych,

4) zabezpieczenia finansowego Programu,

5) pozyskiwania partnerow.
W ramach realizacji zadan zaktada si¢ pozyskanie partnerdéw tj. instytucji wspotpracujacych
na rzecz przeciwdziatania przemocy. Zatozono wspotprace z takimi instytucjami jak: sad,
kuratorzy, prokuratura, policja jak rowniez z organizacjami pozarzadowymi oraz cztonkami

rodzin 0sOb uczestniczacych w Programie.

Rozdzial VII
Nabor i selekcja uczestnikéw Programu

Realizacje Programu zaplanowano w dwoch edycjach w okresach od stycznia 2025 do
czerwca 2025r. oraz od lipca 2025r. do grudnia 2025r. dla grup maksymalnie do 25 osob
stosujacych przemoc domowa. Osoby obejmowane dziataniami korekcyjno-edukacyjnymi to:

1) osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace
kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych lub aresztach sledczych,

2) osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, wobec ktorych
sad warunkowo zawiesil wykonanie kary, zobowigzujac ich do uczestnictwa

w programie korekcyjno-edukacyjnym,

3) osoby wyltonione w toku prac grup diagnostyczno-pomocowych oraz skierowane
przez Zespét Interdyscyplinarny,

4) osoby zmotywowane przez cztonkow zespotéw interdyscyplinarnych, pracownikow
socjalnych, kuratorow, pracownikéw osrodkoéw interwencji kryzysowej lub inne

osoby, bez formalnego obowigzku udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym,
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5) osoby, ktore z wlasnej inicjatywy samodzielnie zglosity si¢ do udziatu w programie,

na skutek zmian zachowan i konsekwencji, jakie pojawily si¢ w ich zyciu.

Uczestnicy Programu zostang wylonieni w toku odzialywan podejmowanych w celu
przeciwdziatania przemocy domowej przez grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz skierowani przez Zespot Interdyscyplinarny, a takze zgodnie
Z postanowieniem Sadu wobec stwierdzenia stosowania przemocy domowej i wydania przez

ten organ postanowienia 0 obowigzku uczestnictwa osob stosujacych przemoc w Programie.

Rozdzial VIII
Reguly uczestnictwa w Programie

Uczestnictwo w Programie regulowane jest kontraktem zawieranym pomigdzy
kazdym z uczestnikow, a osobg prowadzaca program korekcyjno-edukacyjny. Kontrakt
reguluje zasady obecno$ci na zajeciach, wymagang do zaliczenia ilo$¢ spotkan (niezbgdna do
otrzymania zaswiadczenia o ukonczeniu Programu jest obecnos¢ na 85% = 51 godzin),
dozwolony, zgodny z normami i wartosciami uznanymi w spoteczenstwie sposob zachowan
uczestnikOw podczas zaje¢ oraz deklaracje przyjecia przez uczestnikow podmiotowej
odpowiedzialno$ci za stosowane zachowania przemocowe. W przypadku naruszenia przez
uczestnikow zobowigzan zawartych w kontrakcie zaktada si¢ mozliwo$¢ powiadomienia
odpowiednich organdw, tj. Policji, Sadu, Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych w celu zawiadomienia tychze jednostek o braku podejmowania przez osoby
stosujace przemoc domowa prob zmiany zachowan stanowigcych naruszenie prawa. Fakt
uczestnictwa w Programie objety jest ochrong danych w zakresie regulowanym przez
przepisy prawa dotyczace prowadzenia oddzialywan wobec zjawiska przemocy. Efektywnos¢
oddzialywan, trwato$¢ i jako$¢ zmian w zakresie zachowania osob stosujacych przemoc
domowa po ukonczeniu Programu poddane bedzie ewaluacji i monitorowaniu sytuacji

w srodowisku, pod katem wystepowania zjawiska przemocy przez okres 3 lat.

10

I1d: 909BB38F-2CE5-4047-9555-7TEAC714F5950. Projekt Strona 11



Rozdzial IX
Obszary oddzialywan realizowane w toku zajec edukacyjnych
I warsztatowych

Program obejmuje tresci konieczne dla zmiany dotychczasowych przekonan i postaw,
a w konsekwencji zachowan o0sob stosujgcych przemoc domowa. Realizowana problematyka
obejmuje:

1) utrwalone stereotypy obecne w przestrzeni spoteczno-kulturowej na temat 1ol
spotecznych, relacji i roznic miedzypiciowych, ktore stanowiag jeden z czynnikow
wzmacniajacych 1 podtrzymujacych dla stosowania przemocy, rozpoznawanie
osobistych stereotypowych przekonan przyczyniajacych si¢ o stosowania przemocy
domowej;

2) analizg zjawiska przemocy domowej i r6znych jej form,

3) postawe odpowiedzialnosci za podejmowane zachowania przemocowe, zjawisko
wiktymizacji ofiar przemocy;

4) dynamikg zjawiska przemocy, znieksztalcenia poznawcze u 0sob stosujacych przemoc
domowa,  techniki, umiej¢tnosci stuzace zaniechaniu stosowania przemocy,
rozpoznawanie zwiastundw negatywnego pobudzenia emocjonalnego, samokontrola;

5) role alkoholu i innych s$rodkéw psychoaktywnych, przekaz transgeneracyjny
w stosowaniu przemocy domowej;

6) komunikacje interpersonalng, =zasady konstruktywnego porozumiewania  sig,
zachowania asertywne, umiejetno$ci wyrazania uczu¢ i adekwatnego rozpoznawania
emocji u innych, rozwigzywanie konfliktow, ksztaltowanie wartosciowych, uznanych
spotecznie postaw bez komponenty agresji;

7) uznane i pozadane spotecznie wartosci, normy i standardy zachowania, wzmacnianie
poczucia odpowiedzialnosci za jako$¢ relacji interpersonalnych, ksztaltowanie
uczuciowosci i obowigzkowosci w zwigzkach z cztonkami rodziny;

8) przemoc seksualna, rozpoznawanie zachowan naruszajagcych wolno$¢ seksualng
partnera, nauke konstruktywnych relacji w zwigzkach intymnych;

9) konstruktywne oddzialywania i metody opiekunczo-wychowawcze, skutki zjawiska

przemocy w rozwoju i funkcjonowaniu psychospotecznym dzieci wychowywanych
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w rodzinie z problemem przemocy, budowanie autorytetu rodzicielskiego i postaw
rodzicielskich bez przemocy;

10)przemoc wobec o0sOb starszych i niepelnosprawnych; specyfike¢ trudnosci
w §rodowiskach  rodzinnych z osobami starszymi czy niepelnosprawnymi
I umiejetno$¢ radzenia sobie ze specyficznymi trudno$ciami towarzyszacymi opiece
nad nimi.

11) przekazanie informacji dotyczacych mozliwosci korzystania z innych form pomocy,

W szczegdlnosci dziatan terapeutycznych.

Rozdzial X
Struktura Programu

Program przeprowadzony bedzie w toku 2 (dwoch) edycji, w cyklu spotkan w okresie
do 6 miesigcy. Program obejmuje indywidualng diagnoze wstepng funkcjonowania
w $rodowisku, kwalifikujaca uczestnikow do udzialu w Programie oraz 60 godzin zajec
grupowych lub indywidualnych. Podczas spotkania uczestnik zostanie zapoznany
z warunkami Programu, a wyrazenie zgody na udzial w Programie potwierdzi podpisem.
W kazdym Programie powinny by¢ opracowane reguly uczestnictwa w formie kontraktu
podpisywanego przez uczestnikow. Reguty te powinny obejmowaé w szczegolnosci:

1) formalne wymogi uczestnictwa w Programie,

2) zasady zachowania w trakcie pracy w grupie,

3) obowigzek powstrzymywania si¢ od stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny
oraz innych osob,

4) wymodg uznania odpowiedzialnosci za stosowang przemaoc,

5) wymog powstrzymania si¢ od spozywania napojow alkoholowych oraz Srodkow
psychoaktywnych, wszystkich uczestnikéw w tym réwniez osob, ktore odbyty
leczenie odwykowe,

6) konsekwencje za uchylenie si¢ od udzialu w Programie wobec o0sob, ktorych

uczestnictwo zwigzane jest z decyzjami sagdu ograniczajgcymi wolno$¢ osobista.

Wiasciwe zajgcia Programu odbywac si¢ beda w formie spotkan indywidualnych -

2 godziny oraz wyktadu - 30 godzin dydaktycznych 1 w formie zaje¢ warsztatowych -
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30 godzin dydaktycznych, prowadzonych naprzemiennie. Po kazdym z blokéw tematycznych,
uczestnicy beda mieli okazje zastosowal nabyta wiedzg w praktyce na zajgciach
prowadzonych w formie warsztatowej. Program zostanie uwienczony zaswiadczeniem

potwierdzajacym udziat uczestniczacych w Programie osob.

Rozdzial XI
Dokumentacja Programu dla os6b stosujacych przemoc domowg:

Gtownymi elementami dokumentacji z realizacji Programu sa:

1) dokumenty okreslajace okolicznosci skierowania do udziatu w Programie (orzeczenie
sadu, skierowanie z zespotu interdyscyplinarnego), deklaracja (zatacznik nr 1) oraz
inne dokumenty zwigzane z diagnoza wstepna kazdego uczestnika,

2) kontrakt zawierany z uczestnikiem Programu (zatacznik nr 2),

3) harmonogram pracy w Programie (w tym tematyka i ramy czasowe spotkan) wraz
z listami obecnos$ci (zatacznik nr 3) i kartami pracy ze spotkan indywidualnych oraz
grupowych,

4) zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg ( zatacznik nr 4 ), za§wiadczenie
o ukonczeniu udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym ( zatacznik nr 5 ) oraz
inne pisemne podsumowania udziatu w Programie,

5) prace wykonane przez uczestnika Programu powstate w ramach zajec,

6) notatki i protokoty sporzadzane w celu monitorowania zachowan i zmian uczestnika,
whnioski na podstawie pracy z uczestnikiem,

7) sprawozdanie koncowe z realizacji Programu.

Rozdzial XII
Monitoring i ewaluacja skutecznos$ci oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

Zarowno w czasie realizacji oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych jak i po ich
zakonczeniu prowadzony bedzie monitoring funkcjonowania uczestnika Programu w miejscu
jego zamieszkania. Dla oceny ewaluacji realizowanego celu Programu pod uwagg brane beda
opinie osob, figurujacych jako ofiary przemocy domowej ze strony uczestnikow Programu,

opinie o0s6b monitorujacych sytuacje w rodzinie, tj. pracownikéw Dziatu Interwencji
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Kryzysowej lub pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie,
wilasciwych dla miejsca zamieszkania rodziny, zuwzglgdnieniem subiektywnej oceny
wlasnego funkcjonowania ijakosci zycia przez uczestnikow Programu. Zostanie
wykorzystana réwniez biezgca wspoOtpraca z Policja, co umozliwi weryfikacj¢ danych
zebranych w rodzinie na temat zgloszen i interwencji. Ewaluacja skutkow wprowadzone;j
interwencji  korekcyjno-edukacyjnej prowadzona bedzie po zakonczeniu oddziatywan
Programu, przez okres 3 lat (co 6 miesigcy). Informacje zwrotne pozwolg wzbogaci¢ wiedze
specjalistow na temat osob stosujacych przemoc domowa 0 konstruktywne i sprawdzone

w praktyce metody zapobiegania przemocy.

Rozdzial X111
Zroédla finansowania Programu

Opracowanie i realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych
przemoc domowg nalezy do zadan w zakresie administracji rzagdowej realizowanych przez
powiat. Srodki na prowadzenie tego zadania zapewnia budzet pafstwa. Realizacja
planowanych dziatan bedzie uzalezniona od wysokosci srodkow przekazanych samorzadowi
powiatowemu na ten cel, a odpowiednio zaplanowane wydatki zostang przedstawione
odpowiedniej jednostce. Dodatkowe koszty zwigzane z naborem uczestnikow do Programu

ponosi Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kros$nie.

Sporzadzita: Alicja Zaremba
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Uzasadnienie

w sprawie przyjecia programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
w Gminie Miasto Krosno na rok 2025

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat nalezy
opracowanie i realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowa.

Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla osdb stosujgcych przemoc domowag na
rok 2025, zwanego dalej ,programem” jest spdjna z trescig Miejskiego programu przeciwdziatania
przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 - 2025 przyjetego Uchwatg Nr
XXXI/883/2021 Rady Miasta Krosna z dnia 26 lutego 2021 r. gdzie jako zadanie , zwiekszenie
skuteczno$ci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowg” przyjeto wykonanie zatozen
w/w programu. Celem gtéwnym programu jest pomoc sprawcom w zaprzestaniu stosowania
przemocy domowej. Cel ten moze zostac osiggniety poprzez zmiane postaw osdb stosujgcych
przemoc domowga w wyniku oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Bezposrednimi adresatami
programu sg osoby doroste stosujgce przemoc domowg, zamieszkujgce na terenie Gminy Miasto
Krosno. Realizacja w/w programu jest dla oséb stosujgcych przemoc obowigzkowa, a brak realizacji
przedmiotowego obowigzku sankcjonowana jest ztozeniem zawiadomienia o popetnieniu przez
osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia. Oczekuje sie, ze realizacja programu przyczyni sie
do usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy, ograniczenia skali problemu przemocy
domowej. Srodki na realizacje programu finansowane sg z budzetu panstwa.

Z powyzszych wzgledéw podjecie uchwaty jest konieczne i uzasadnione.
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