Projekt

z dnia 21 listopada 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeveeeeene..

206
UCHWALA NR VIIV....../.24

RADY MIASTA KROSNA
z dnia 29 listopada 2024 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania problem6w alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465 z p6zn. zm.), art.4' ust. 1, ust.2, ust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023r. poz. 2151 zpdézn. zm.), art. 10 ust. 1,
ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.)
uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na rok 2025, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krosna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Id: 501C369D-0E49-4A5C-AECB-3F51CD609A0A. Projekt Strona 1



Zakacznik do uchwaty
206

Nr VIIV.../24

Rady Miasta Krosna

z dnia 29.11.2024 1.

Miejski program profilaktyki
| rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania

narkomanii na 2025 rok
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Wstep

Miejski  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025, zwany dalej Programem, skierowany jest do wszystkich
mieszkancow miasta Krosna, bez wzgledu na to czy z problemem uzaleznien od alkoholu, narkotykow
czy uzaleznien behawioralnych maja do czynienia w zyciu prywatnym czy zawodowym, czy tez nie.
Program jest dokumentem stanowigcym cze$¢ polityki spotecznej miasta Krosna, wpisujacym
si¢ w gtéwne kierunki profilaktyki i dzialan majacych na celu rozwigzywanie probleméw spolecznych
w obszarze uzaleznien. Jego istotg jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktérych podioze i sposob
powstawania sg podobne bez wzgledu na rodzaj substancji czy czynno$ci wywotujacych natogi.
W tym kontekscie charakter podejmowanych dzialan w zakresie profilaktyki jest wspolny
dla wszystkich uzaleznien. Integracja programéw uzaleznien takich jak: alkoholizm, narkomania
i uzaleznien behawioralnych oraz wieloletni charakter Programu pozwola efektywniej zarzadzac
dziataniami w tym obszarze. Program zostal opracowany zgodnie z drugim celem operacyjnym —
Profilaktyka uzaleznien, przyjetym rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r.
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 oraz zapisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z

dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii.

I.  Dane wyjSciowe do programu

Krosno jest miastem liczacym wg stanu na dzien 31 grudnia 2023 r. — 43 110
mieszkancoOw. Aby zobrazowa¢ skale zjawiska uzaleznien na tle innych problemow
spotecznych postuzono si¢ danymi z: Powiatowego Urzgdu Pracy w Kros$nie, Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Kros$nie, Komendy Miejskiej Policji w Krosnie, Poradni
Odwykowej w Krosnie wraz z oddziatem odwykowym oraz Poradni Leczenia Uzaleznien

w Miejscu Piastowym.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kro$nie dysponuje danymi oséb ubiegajacych

si¢ 0 pomoc spoteczng okreslajacymi przyczyny trudnej sytuacji, w tym uzaleznienia.
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Tabela nr 1. Najczestsze przyczyny kwalifikujace do pomocy spotecznej

rzyczyna
yery bezradnosé
] dhugotrwata |niepetno- | w sprawach problem
bezrobocie . narkomania
choroba sprawno$¢ | opiekunczo- alkoholowy
chowawczych
Rok i Y
2020 335 587 392 123 183 2
2021 328 582 381 127 170 2
2022 262 550 387 108 135 2
2023 236 511 382 114 105 2
20241 - VI 175 406 362 83 93 2

Zrédto: MOPR Krosno

Wprawdzie gtownymi przyczynami kwalifikujacymi do udzielenia pomocy w miescie
Kroénie sa: dlugotrwata choroba i niepetnosprawnos¢, jednakze rowniez problem alkoholowy
stanowi jedng z glownych przestanek ubiegania si¢ o pomoc z Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Krosnie. Dane MOPR Krosno pokazuja, ze na przestrzeni ostatnich kilku
lat problem alkoholowy (jako przyczyna kwalifikujaca do udzielenia pomocy spolecznej)
utrzymuje tendencj¢ znizkowa, lecz nie stanowi to wyjatku wsréd innych probleméw
spotecznych. Niekoniecznie oznacza to jednak spadek probleméw, m. in. ze wzgledu na
bardzo niskie kryteria dochodowe w pomocy spolecznej, cze$¢ 0sdb pozostata poza systemem
wsparcia ze strony panstwa. Przejscie tych problemoéw poza obreb mozliwosci
konfrontowania si¢ z nimi przez systemy ,,pomocowe”, powoduje niestety poglebianie si¢ ich
oraz niekorzystne oddziatywanie na innych cztonkow spoteczenstwa. W kolejnych latach
spodziewac si¢ nalezy nasilenie si¢ tych problemdw oraz powstanie nowych.

Podkresli¢ nalezy, ze rodziny wykazujace problem alkoholowy sa objete zaréwno
szerokag pomocg ze strony pracownikow socjalnych, jak réwniez dziataniami Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$nie. Pomoc ta jest skierowana nie
tylko wobec osoby naduzywajacej alkoholu, lecz obejmuje takze wszystkich czlonkéw
rodziny osoby uzaleznionej. Marginalna, w kontekscie innych probleméw spotecznych,
wydaje si¢ by¢ narkomania. Jednakze nalezy pamigtac, ze jako przyczyna udzielenia pomocy
finansowej z tego tytulu musi zosta¢ potwierdzona opinig bieglych w zakresie uzaleznienia.

Problem alkoholowy na przestrzeni analizowanych lat stanowi istotng, co do
czestotliwosci wystepowania przyczyne, ktéra kwalifikuje osoby i rodziny do pomocy

spotecznej. Osoby uzaleznione od alkoholu czegsto prowokuja awantury domowe.
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W rodzinach, w ktorych ujawniono problem przemocy domowej czgsto wystepuje
naduzywanie alkoholu przez sprawcdéw przemocy, co jest bezposrednig przyczynag zaburzenia

funkcjonowania rodziny.

Funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Krosnie regularnie podejmujg
interwencje wobec 0s0b uzywajacych alkoholu i narkotykow. Ponizsze dane nie stanowig
rzeczywistego obrazu ogotu interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
narkotykow, poniewaz nie kazda interwencja wymaga przeprowadzania badania stanu

trzezwosSci.

Tabela nr 2. Liczba interwencji wobec 0osob znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu oraz narkotykow

2020 r. 257
2021 r. 319
2022r. 205
247
2023 r. w tym: 177 dot. me¢zczyzn

70 dot. kobiet

62
Styczen 2024 r- czerwiec 2024 r. w tym: 48 dot. me¢zczyzn

14 dot. kobiet

Zrodto: KMP Krosno

Powyzsza tabela wskazuje, ze problem naduzywania okreslonych substancji
chemicznych posiada tendencje wzrostowo - spadkowa, natomiast sam fakt wystgpowania
negatywnych skutkow spolecznych uzywania tych substancji stanowi podstawe
do wnioskowania, ze osoby wobec ktorych podejmowane sg interwencje moga mie¢ problem

z uzaleznieniem w przysztosci.

Z danych Poradni Odwykowej Wojewodzkiego Szpitala Podkarpackiego im. Jana
Pawta II w Kro$nie wynika, ze z terenu miasta Krosna ilo§¢ osob zarejestrowanych celem

podjecia leczenia odwykowego przedstawia si¢ nastepujaco:
- 2023 r. — 68 0s6b, w tym 56 mezczyzn i 12 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024r. — 52 osoby, w tym 40 me¢zczyzn i 12 kobiet.
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Terapie odwykowa W systemie ambulatoryjnym:
1. podjeto odpowiednio:

-w 2023 r. — 68 0sob, w tym 56 mezczyzn i 12 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024r. 52 os6b, w tym 40 mezczyzn i 12 kobiet;
2. ukonczyto odpowiednio:

-w 2024 r.— 61 oso6b, w tym 50 mezczyzn i 11 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024 r. 35 os6b, w tym 24 m¢zczyzn i 11 kobiet;
Terapi¢ odwykowa w systemie stacjonarnym:
1. podjeto odpowiednio:

-w 2023 r. — 105 os6b, w tym 84 mezczyzn i 21 Kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024r. 87 os6b, w tym 69 mezczyzn i 18 kobiet;
2. ukonczyto odpowiednio:

-w 2023 r. — 53 osoby, w tym 41 mezczyzn i 12 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024 r. 58 osob, w tym 43 mezczyzn i 15 kobiet.

Ponadto w 2023 r. ze wsparcia Poradni Odwykowej korzystato 7 os6b wspodtuzaleznionych

oraz 5 os6b z syndromem DDA (byly to wylacznie kobiety).

Zgodnie natomiast z informacjami otrzymanymi z Poradni Leczenia Uzaleznien
w Miejscu Piastowym, ilo$¢ osob z terenu Miasta Krosna zarejestrowanych celem podjecia

leczenia odwykowego przestawia si¢ nastepujaco:

- 2023 r. — 85 0s6b, w tym 71 mezczyzn i 14 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024r. — 60 osoéb, w tym 53 mezczyzn 1 7 kobiet.
Terapie odwykowa W systemie ambulatoryjnym podjeto:

-w 2023 r. — 85 0s6b, w tym 72 mezczyzn i 13 kobiet,

- wg stanu na 30.06.2024r. 60 os6b, w tym 53 mezczyzn 1 7 kobiet.

Terapi¢ odwykowa w Poradni Leczenia Uzaleznien w systemie ambulatoryjnym ukonczyto

odpowiednio:
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-w 2023 r. — 10 0s6b, w tym 7 m¢zczyzn i 3 kobiety,
- wg stanu na 30.06.2024r. 6 0s6b, w tym 5 mezczyzn i 1 Kobieta.
Ponadto ze wsparcia Poradni Odwykowej korzystato:

- w 2023 r. 10 o0s6b wspotuzaleznionych (8 kobiet oraz 2 mezczyzn) i 4 kobiety z syndromem
DDA,

- wg stanu na 30.06.2024r. 11 os6b wspoétuzaleznionych (9 kobiet oraz 2 mezczyzn) i 4
kobiety z syndromem DDA.

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze dane te nie odzwierciedlajg rzeczywistego
rozmiaru problemu alkoholowego mieszkancoéw miasta Krosna, gdyz nie uwzglgdniajg osob,
ktére naduzywajac alkoholu nie sg $wiadome problemu, badz go ukrywaja. Zaznaczy¢ nalezy
rowniez, iz problem uzaleznienia jest niejednokrotnie ukrywany przez cztonkdéw rodzin osob
naduzywajacych, ktore w obliczu wstydu badz zaklopotania istniejgca sytuacja dazg do tego,
by problem alkoholizmu nie wyszedl poza ramy rodziny. Potwierdzaja to rozmowy z
cztonkami rodzin os6b uzaleznionych (rozmowy telefoniczne, rozmowy w czasie zglaszania
osob z alkoholowym problemem do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych). Cztonkowie rodzin uzaleznionych wielokrotnie informujg cztonkow Komisji,
iz sam problem trwa od wielu lat, jednak nie byt on dotychczas nigdzie zgtaszany z uwagi na

nadzieje, iz osoba uzalezniona sama, badZ przy pomocy rodziny poradzi sobie z natogiem.

Ponizsza tabela ilustruje i1los¢ wnioskow skierowanych do Miejskiej Komisji
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$nie o wszczgciu procedery zmierzajacej do

podjecia leczenia odwykowego.

Tabela nr 3. Liczba o0so6b kierowanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych latach 2020 — 2024

Liczba o0sob kierowanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych latach 2021 - 2024

Rok Liczba wnioskow
2021 90
2022 74
2023 93

Styczen — wrzesien

2024

88

Id: 501C369D-0E49-4A5C-AECB-3F51CD609A0A. Projekt Strona 7



Zrodto: Wiasne

Osoby naduzywajace alkoholu zglaszane sa do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych przez cztonkéw rodzin, osoby spoza tego kregu, a takze przez
instytucje. Poszczegdlnych wnioskodawcow oraz liczb¢ dokonanych przez nich zgloszen w

okresie od stycznia 2024 r. do wrzesnia 2024 r. przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela nr 4. Liczba os6b kierowanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych latach okresie od stycznia 2024 do wrze$nia 2024 z podziatem na rodzaj wnioskodawcy

Whnioskodawca Liczba zgloszen
Komenda Miejska Policji w Kro$nie 25
Straz Miejska w Kro$nie 4
Dziat Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy 10
Rodzinie w Kro$nie
Pracownik socjalny Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie 15
w Kro$nie
Pracownik Dzialu Pieczy Zastgpczej i Asysty Rodzinnej 1

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kros$nie

Cztonkowie rodzin — maz/ Zona 6

Cztonkowie rodzin — dzieci 3

Cztonkowie rodzin — rodzice 12

Czlonkowie rodzin — rodzenstwo 2

Partner / partnerka osoby uzaleznionej 2

Osoby z otoczenia osoby uzaleznionej — np. sasiedzi 1
Kierownik schroniska dla bezdomnych m¢zczyzn w Kro$nie 4

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej 2

Dodatkowo 1 wniosek zostal przekazany przez Gming Komisj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Rymanowie — z uwagi na przeniesienie si¢ do miasta Krosna osoby

uzaleznionej

Po wptynigciu wniosku zostaje wszczeta procedura zmierzajaca do zmotywowania osoby do
podjecia terapii odwykowej. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych maja przeswiadczenie, iz dane ktore posiada Komisja nie odzwierciedlaja
rzeczywistego rozmiaru problemu alkoholowego mieszkancow miasta Krosna, gdyz

(analogicznie jak juz wyjasnione to zostalo w akapicie poswigconym danym z Poradni
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Odwykowej w Kroénie | Poradni Leczenia Uzaleznien w Miejscu Piastowym) nie
uwzgledniaja one osob naduzywajacych alkoholu - nieSwiadomych problemu, a takze osob,
ktore ukrywaja go, wstydza, boja si¢ o nim mowi¢, badz tkwig w przekonaniu, iz poradza
sobie bez pomocy psychoterapeutow uzaleznien.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
sa powotani przez Prezydenta Miasta Krosna. W sklad w/w Komisji wchodza osoby
zawodowo lub spolecznie zwigzane z zagadnieniem problemu alkoholowego, w tym
pracownicy Urzgedu Miasta Krosna oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kro$nie.
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych miesci si¢ w siedzibie
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie, ktory jednoczes$nie prowadzi jej obstuge
organizacyjna i ksiggowa. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych swoje
zadania realizuje poprzez prace dwoch zespoldw motywujacych do podjecia terapii
odwykowej, jednego zespotu kontrolnego oraz zespotéw doraznie powotywanych, ktorych
zadaniem jest opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Do gtéwnych zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

naleza:

1. Inicjowanie, wspOtpraca przy opracowaniu, opiniowanie Miejskiego programu
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

2. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie
z uchwala Rady Miasta Krosna w sprawie ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz
poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu 1 poza miejscem sprzedazy w Gminie Miasto Krosno.

3. Podejmowanie dziatan motywujacych i informacyjno — edukacyjnych wobec 0séb
wzywanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, cztonkéw ich rodzin.

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

5. Prowadzenie rozmow z cztonkami rodzin osoby uzaleznionej od alkoholu,

zmierzajacych do podejmowania przez nich leczenia wspétuzaleznienia.
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6. Udzielanie informacji mieszkancom miasta Krosna na temat procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego oraz systemu leczenia uzaleznien telefonicznie oraz
w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kro$nie.

7. Uczestniczenie w pracach zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdzialania
przemocy domowej, wszczynanie procedury ,Niebieskie Karty”, uczestniczenie
w pracach grup diagnostyczno — pomocowych w rodzinach objetych procedura
,Niebieskie Karty”.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie prowadzi dziatania ukierunkowane na pomoc

osobom i rodzinom uwiklanym w problem uzaleznienia, mi¢dzy innymi poprzez:

1. udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu w formie niepieni¢znej, aby

unikng¢ marnotrawienia przyznanych srodkoéw,

2. $wiadczenie pracy socjalnej zmierzajacej do zmotywowania osoby naduzywajacej

alkoholu do dobrowolnego skorzystania z terapii odwykowej,

3. realizowanie projektow socjalnych skierowanych m. in. do dzieci z rodzin, w ktérych

wystepuje problem alkoholowy,

4. podejmowanie dzialan motywujacych do podjecia terapii odwykowej przez osoby

z problemem alkoholowym,

5. prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla o0s6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin (w poprzednich latach Punkt Pomocy Terapeutycznej
dla Osob Uzaleznionych 1 Ich Rodzin), zlokalizowanego w Krosnie,
ul. Legionow 8, $wiadczacego profesjonalng pomoc dla wszystkich osoéb dotknigtych

problemem alkoholowym (zar6wno osob uzaleznionych jak i1 czlonkéw ich rodzin),

6. prowadzenie Dziatu Interwencji Kryzysowej $wiadczacego kompleksowa pomoc na
rzecz osOb znajdujacych sie w trudnej sytuacji, w szczegoélnosci dotknigtych
problemem przemocy domowej, w tym osobom naduzywajagcym alkoholu i ich

rodzinom.

Zgodnie z uchwatg nr L1X/1334/18 Rady Miasta Krosna z dnia 28 maja 2018 r.
w sprawie ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz poszczegdlnych rodzajéw napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu 1 poza miejscem sprzedazy w Gminie
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Miasto Krosno z po6zn. zm. ustalono !gcznie 465 zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych, w tym:

1) 155 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy, w tym:

- 65 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — wedlug stanu na 30.09.2024 r.

wydano 55 zezwolen,

- 45 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - wedtug stanu

na 30.09.2024 r. wydano 42 zezwolenia,

- 45 zezwolen powyzej 18% zawartosci alkoholu - wedtug stanu na 30.09.2024 r. wydano 35

zezwolen,

2) 310 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy, w tym:

- 110 zezwolen do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo — wedlug stanu na 30.09.2024 r.

wydano 104 zezwolen,

- 100 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — wedtug

stanu na 30.09.2024 r. wydano 100 zezwolen,

- 100 zezwolen powyzej 18% zawartoséci alkoholu — wedtug stanu na 30.09.2024 r. wydano

100 zezwolen.

Wedhug stanu na dzien 30.09.2024 r. na terenie Gminy Miasto Krosno funkcjonowato
169 punktow sprzedazy napojow alkoholowych (112 sklepéw i 57 lokali gastronomicznych),
ktore dysponowaty tacznie 439 zezwoleniami (304 w sklepach 135 w lokalach
gastronomicznych).

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane sa po spetnieniu
wymogoéw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
po ztozeniu wniosku z odpowiednimi dokumentami oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Krosnie o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Krosna, i w ramach posiadanego

limitu punktéw sprzedazy.
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Wykres nr 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie Miasta Krosna w
oszczegoblnych latach

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie
Miasta Krosna w poszczegdlnych latach

M sklepy M lokale gastronomiczne
111 112

103 108

63

rok 2021 rok 2022 rok 2023 I-VI12024

Zrodto: whasne

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kros$nie
dokonuja kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z przyznanego zezwolenia.
Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych oraz
warunkow korzystania z zezwolenia na ich sprzedaz okreslonych w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Kontrole  punktow  sprzedazy  napojéw  alkoholowych  przeprowadzane
sg we wszystkich ww. punktach, co najmniej jeden raz w roku, na podstawie posiadanych
przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych upowaznien
do kontroli. Kontrole sa przeprowadzane czg$ciej w punktach, gdzie wystgpowaly
nieprawidtowosci m.in. polegajace na zgloszeniach o zaktocaniu ciszy i spokoju w ich
bezposrednim otoczeniu, braku dokumentow wymaganych przez kontrolujacych,
nieprawidlowosciach w dokumentacji oraz w nowo otwartych punktach sprzedazy napojow
alkoholowych. Podejmowane sg rowniez dziatania informacyjno — edukacyjne, przeznaczone
zarowno dla przedsigbiorcow, jak 1 dla sprzedawcow w zakresie przepisow dotyczacych

sprzedazy napojow alkoholowych.
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Wykres nr 2. Liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w okresie od 2021 do VI 2024

Liczba kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w okresie
od 2021 do 30.09.2024

288 288 288

108

rok 2021 rok 2022 rok 2023 I-1X 2024

Zrodlo: whasne

Nizsza liczba przeprowadzonych kontroli w okresie od 01.01.2024 r. do 30.09.2024 r.
w stosunku do poprzednich lat wynika ograniczeniem z dwoch do jednego zespotu
kontrolujacego punkty sprzedazy na terenie Gminy Miasto Krosno. Nie wptyneto to
wystapienie negatywnych zjawisk.

Przeprowadzono dziatania z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym prowadzenie badania typu ,,Tajemniczy Klient”, dotyczacego sprzedazy
napojow alkoholowych osobom ponizej 18 roku. Badanie przeprowadzono w 60 punktach
sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne) na terenie Gminy Miasto Krosno.

Wdrozono takze dziatania w formie warsztatow edukacyjno-profilaktycznych
dotyczacych kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych.
Z warsztatow skorzystato 26 klas w 5 krosnienskich szkotach ponadpodstawowych. Zajecia
obejmowaty tematy zwigzane z bezpieczenstwem na drodze, poglebieniem wiedzy na temat
szkodliwego dziatania alkoholu i substancji psychoaktywnych na kierowanie samochodem.
Poruszona zostala tematyka ksztaltowania prawidlowych postaw prozdrowotnych oraz
wskazano prawnokarne konsekwencje zwigzane z powyzszg tematyka.

Zostaly rowniez zakupione materialty profilaktyczne, wykorzystywane w trakcie
dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy 1 osob dorostych, w tym

seniorow.
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W ramach Miejskiego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dziata Placowka Wsparcia Dziennego
,Ogrodek Jordanowski” z filiami dla dzieci i mtlodziezy, w szczegdlnosci z rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym. Programy opiekufczo — wychowawcze realizowane
w $Swietlicach dzialajagcych na terenie miasta Krosna zapewniajg dzieciom efektywny sposéb
spedzania czasu wolnego, pomoc w odrabianiu lekcji, dozywianie, zajgcia plastyczne,
muzyczne i rekreacyjno-sportowe. Poprzez realizowanie w Placéwce Wsparcia Dziennego
programu profilaktycznego wzmacniana jest u dzieci i mtodziezy asertywnos$¢, jak réwniez
umiejetnos¢ radzenia sobie z agresja 1 konfliktami. Dzieci i mlodziez uczg si¢ wspotpracy
w grupie, planowania czasu przeznaczonego na naukeg, zabawe i wypoczynek, nawigzuja
przyjaznie i trwate relacje z réwiesnikami i wychowawcami. W 2023 r. ww. formg wsparcia
objeto tacznie 161 dzieci.

Dane w  ukladzie tabelarycznym  przedstawiajg  problem  przemocy
domowej na terenic miasta Krosna i podejmowane dziatania wobec osob dziatajacych

na szkode najblizszych pod wptywem alkoholu.

Tabela nr 5. Skala zjawiska przemocy domowej w okresie od 2021 r. do VI 2024 r.

Rok
2021 2022 2023 I-VI 2024
Dane
Liczba Niebieskich
103 72 137 62
Kart
Liczba rodzin
objetych procedura 130 77 143 102
NK
Liczba  sprawcow
130 77 147 108
przemocy

Zrodto: MOPR Krosno

Ponadto 3 mezczyzn w 2023 r., wobec ktorych toczylo si¢ postgpowanie przed MKRPA
ukonczyto program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcoéw przemocy domowej, natomiast w

pierwszej potowie 2024 r. ww. program ukonczyto 6 mezczyzn.

12

Id: 501C369D-0E49-4A5C-AECB-3F51CD609A0A. Projekt Strona 14



Tabela nr 6. Liczba wnioskow skierowanych przez Dzial Interwencji Kryzysowej MOPR o spowodowanie
leczenia odwykowego

Rok
2021 2022 2023 1-V1 2024
Whioski
Do Miejskiej Komisji Rozwiazywania
)SK1€) ] qzZyw 7 3 10 8
Probleméw Alkoholowych

Zrédto: MOPR Krosno

Z informacji zawartych w danych Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Kro$nie wynika, ze wiele 0osob stosujacych przemoc domowa naduzywa
alkoholu, pod wptywem ktérego dopuszcza si¢ zachowan majacych znamiona przemocy
domowej. Podczas prac grup diagnostyczno - pomocowych wyznaczonych do podejmowania
dziatah wobec rodzin uwiklanych w przemoc domowa, ustala si¢ biezaca sytuacje i plan
pomocy dla rodziny. Czlonkowie grup diagnostyczno - pomocowych wnioskuja do Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej o konieczno$¢ zlozenia
wniosku o wszczgcie procedury zmierzajacej do zobowigzania osoby do podjgcia leczenia

odwykowego.

W ramach Miejskiego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii osobom uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow, osobom borykajacym si¢ z problemem uzaleznienia od czynnos$ci (uzaleznienia
behawioralne), a takze osobom wspotuzaleznionym, ktore np. ze wzgledu
na swoja prac¢ zawodowa nie moga korzysta¢ z pomocy terapeutycznej w Poradni
Odwykowej (w godzinach popotudniowych) umozliwia si¢ dostgp do poradnictwa
specjalistycznego, prawnego oraz konsultacji indywidualnych i psychologicznych w Punkcie
Informacyjno - Konsultacyjnym dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin

przy ul. Legionow 8 w Kro$nie, w ktorym prowadzone sa:

- konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz pijacych ryzykownie
I szkodliwie,

- konsultacje dla 0os6b uzaleznionych i ich rodzin, w tym grupy wsparcia,

- poradnictwo specjalistyczne, w tym konsultacje i praca indywidualna z osobami
uzaleznionymi 1 wspoétuzaleznionymi oraz poradnictwo prawne w zakresie procedury

zobowigzania do leczenia odwykowego.
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Godziny otwarcia Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dostosowane sg do potrzeb
0sOb irodzin dotknigtych choroba alkoholowa, ktore moga zglasza¢ si¢ po pomoc bez
zadnych skierowan. Realizowane programy dostosowane sg do indywidualnych potrzeb i

mozliwo$ci konkretnych osob. Punkt zapewnia:

- mozliwo$¢ indywidualnych spotkan, gwarantujacych poczucie bezpieczenstwa
prywatnosci i otwartosci,

- godziny przyje¢ w godzinach popotudniowo-wieczornych, co daje mozliwos¢ korzystania
ze wsparcia osobom pracujgcym rowniez w systemie zmianowym,

- poczucie anonimowosci,

- wsparcie nie tylko dla osoby uzaleznionej, ale takze dla bliskich osoby naduzywajacej
alkoholu (np. matzonka, partnera, dziecka, rodzica).
Mozliwo$¢ ta pozwala z jednej strony zrozumie¢ mechanizmy rzadzace osobg majaca
problem alkoholowy, z drugiej natomiast uczy osobg/czlonka rodziny osoby
naduzywajacej alkoholu radzenia sobie w tej kryzysowej sytuacji.

Tabela nr 7. Liczba 0s6b bioracych udziat w spotkaniach w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym

TIlo$¢ 0sob biorgcych udziat w Podziat 0s6b
spotkaniach z terapeuta uzaleznien u:alei;igy;: Podzial 0s6b uzaleznionych ze wzgledu na wiek
Rok piec
osoby Osoby wspotuzaleznione do
» o M | K 21-30 31-40 41-50 51-60 pow. 60
uzaleznione DDA, czlonkowie rodzin alkoholowych 20
2021 88 39 56 | 32 0 3 31 37 9 8
2022 70 34 64 6 0 2 18 35 9 6
2023 101 70 69 | 32 1 3 36 31 13 17
1-XI
53 9 44 9 0 0 14 19 10 10
2024

Zrodto: MOPR Krosno

Do Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym
i ich rodzin uczeszczaja osoby skierowane przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Krosnie oraz osoby, ktore dobrowolnie zdecydowaty sig

skorzysta¢ ze wsparcia pracownikow Punktu. Zapewniajagc pomoc w zakresie psychoedukacji
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uzaleznienia od alkoholu, nakierowang na zmiang¢ sposobu mys$lenia i funkcjonowania, w
2023 r. odbyly si¢ w Punkcie 863 spotkania z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich
rodzin, a 57 oséb skorzystalo z porad prawnych.

Z powyzszych danych wynika jednoczesnie, ze uzaleznienie od alkoholu dotyczy
znacznie cze$ciej mezczyzn niz kobiet. Najwiecej o0sob uzaleznionych od alkoholu,
korzystajacych ze wsparcia Punktu jest w przedziatach wiekowych 31-40 oraz 41-50 lat.
Punkt prowadzi réwniez inne formy pomocy na rzecz o0sOb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych, tj. porady telefoniczne (np. jak pokierowac osobe¢ na leczenie, gdzie

udac si¢ po pomoc).

Tabela nr 8. Liczba osob korzystajacych z innych form pomocy oferowanych przez Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny

Rok Porady psychologa Porady prawne Porady telefoniczne
2021 53 56 96
2022 71 67 72
2023 112 46 94
I-VI
50 29 51
2024

Zrodto: MOPR Krosno

Il. Podstawa prawna opracowania programu:
1. Ustawa z dnia 26  pazdziernika 1982 r. o  wychowaniu
W trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

w

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
I 0 wolontariacie.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

N g &

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej.
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8. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

9. Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2019 r. prawo zaméwien publicznych.

10. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

11. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych.

12. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

13. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcze].

14. Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. - prawo przedsi¢biorcow.

1. Zgodno$¢ programu z krajowymi i miejscowymi dokumentami strategicznymi:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

CEL OPERACYINY 2: Profilaktyka uzaleznien - VI Rozdzial NPZ zawiera wykaz

zadan stuzacych realizacji ww. celowi.

2. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030

CEL GLOWNY 1 - zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom

uzaleznionym oraz dos$wiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej 1

kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

3. Strategia Rozwoju Miasta Krosna na lata 2023 -2030

Cel strategiczny 4 — Kreowanie atrakcyjnych warunkéw do zycia i zamieszkania

w Krosénie. Kierunek dziatania 4.3 — Integracja spoleczna — Wspieranie oséb i rodzin

dotknigtych problemem uzaleznien 1 przemocy w rodzinie.

4. Rekomendacje Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych.

Podsumowanie czesci diagnostyczne;j:

1. Naduzywanie alkoholu jest problemem, z ktorym spoleczenstwa, niezaleznie od stopnia
rozwoju gospodarczego, borykaja si¢ od wielu lat. Problem dotyka nie tylko ludzi ze
srodowisk o nizszym statusie materialnym czy edukacyjnym, ale réwniez tych, ktorzy
prowadzg zycie na wyzszym poziomie, pod wzgledem wyksztalcenia, pozycji spotecznej,

sytuacji materialnej.
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2. Ze wsparcia w ramach poradnictwa specjalistycznego MOPR w Kro$nie korzystaja nie
tylko osoby i rodziny korzystajace z pomocy finansowej o niskich dochodach, ale i osoby
1 rodziny zamozniejsze, w ktorych rowniez wystepuja rézne spoteczne problemy.

3. Jedng z przyczyn nasilajgcego si¢ problemu alkoholowego jest wszechobecna
reklama niskoprocentowych napojow alkoholowych, stereotyp ze piwo to nie alkohol,
spoteczne przyzwolenie na alkohol podczas wydarzen sportowych i kulturalnych, co
buduje w $wiadomosci ludzi przekonanie, ze alkohol jest istotnym elementem kultury
spedzania wolnego czasu. Przeciwwagg dla tych zjawisk powinny by¢ kampanie
promujace tzw. ,zdrowy styl zycia, bez natogow”. W zwigzku z tym nalezaloby
zwigkszy¢ ilo§¢ tego rodzaju kampanii, tak aby oddziatywania profilaktyczne mogto
niwelowa¢ skutki promowania w niektorych spotach i1 materiatach reklamowych
,pozytywnego” oddziatywania alkoholu na funkcjonowanie ludzi.

4. Problemem jest takze propagowanie picia alkoholu wsrdod matoletnich. Odbywa si¢ to nie
tylko poprzez naduzywanie alkoholu przez samych rodzicow, ale takze poprzez
podawanie dzieciom napojow jednoznacznie kojarzonych z alkoholem (np. szampan
bezalkoholowy), tatwy dostgp do bezalkoholowych piw (tzw. ,zeréwek™) czy
spozywanie przez dzieci 1 mlodziez napojow energetyzujacych, w ktorych sktladzie
wystepuje kofeina oraz tauryna. Wszystko to powoduje szkody zdrowotne oraz utrwala
negatywne wzorce i przekonania.

5. Problem alkoholowy stanowi nadal istotng przyczyne udzielania pomocy spotecznej i
informuje nas o tym, ze alkohol jest rowniez bodZcem rozwoju wielu chorob i
niepetnosprawnosci, degraduje cztowieka i1 cztonkow jego rodziny.

6. Funkcjonujagce na terenie miasta Krosna grupy wsparcia i grupy psychoedukacyjne
dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych sa poszukiwane przez mieszkancow
Krosna, zapotrzebowanie na tego rodzaju wsparcie jest nadal aktualne.

7. Praca w $rodowisku lokalnym pracownikéw MOPR oraz kontakt cztonkow Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych z osobami i rodzinami osob z
problemem uzaleznien pokazuje deficyt w zakresie dostepnosci do leczenia i
psychoedukacji uzaleznionej mtodziezy, mtodziezy eksperymentujacej z alkoholem czy
pijacej szkodliwie.

8. Problemem kros$nienskiego systemu leczenia i przeciwdziatania alkoholizmowi jest brak
oddziatu leczenia alkoholowych zespoldw abstynencyjnych, gdzie bezposrednio po jego
zakonczeniu osoba moglyby podjaé terapie odwykowa w oddziale odwykowym. Zdarza

si¢ do$¢ powszechnie, ze osoba po takim leczeniu detoksykacyjnym nie sg w stanie w
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abstynencji oczekiwa¢ na miejsce W oddziale terapeutycznym. Powoduje to powrot tej
osoby do alkoholizowania si¢ I zmniejszenie szans na podejmowanie kolejnych prob
walki z natogiem.

9. Zauwaza si¢ rOwniez potrzebe¢ zmiany postgpowania i wymiany informacji pomiedzy
Sadem (ktory wydat postanowienie o obowigzku podjecia leczenia odwykowego) a
placowka leczenia uzaleznien (ktora otrzymuje to postanowienie) w sytuacji, gdy osoba
nie zglosita si¢ na leczenie lub go nie kontynuuje. By¢ moze dobrym rozwigzaniem
byloby zobowigzanie osoby uzaleznionej do informowania Sgdu o realizacji natozonego
na nig obowiazku 1 wycigganie konsekwencji z niestosowania si¢ do przepisOw prawa,
poprzez automatyczng zmian¢ formy leczenia.

10. Spozywanie alkoholu wspotwystepuje z innymi niekorzystnymi zjawiskami spotecznymi,
takimi jak przemoc w stosunku do os6b najblizszych, naduzywanie innych $rodkow

psychoaktywnych, rozpad wiezi rodzinnych, zaburzenia psychiczne.

IV. Cze$¢ programowa:

1. Cele Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2025:

1) zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) zwigkszenie $wiadomosci mieszkancéw miasta Krosna o ustugach §wiadczonych przez
placowki lecznictwa odwykowego, instytucje pomocowe, w tym MOPR w Krosnie
(informacje o dostepnosci i zakresie dziatania Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego,
poradni odwykowych, poradnictwie psychologicznym, itp.),

3) umozliwienie i rozszerzenie pomocy psychologicznej skierowanej do dzieci
1 mlodziezy =z rodzin, w ktorych wystepuje uzaleznienie od alkoholu,
w szczegolnosci dzieci zagrozonych uzaleznieniami od srodkow
psychoaktywnych, alkoholu 1 narkotykow (w tym prowadzenie zajeé
psychoedukacyjnych),

4) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

domowa,
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5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

2.

realizowanie programéw profilaktycznych oraz realizacja projektow socjalnych
skierowanych do dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci z rodzin, w ktérych wystepuje
problem alkoholowy,

realizacja lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
wspieranie reintegracji zawodowej 1 spotecznej 0sob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

korekcyjno-edukacyjne oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w celu zmiany
zachowan i powstrzymanie si¢ od stosowania przemocy,

edukowanie i organizowanie warsztatow dla rodzicow i opickundw dzieci i mtodziezy w

celu postugiwania si¢ przez nich skutecznymi metodami wychowawczymi i zaprzestania

stosowania kar cielesnych.

Zadania do realizacji na rok 2025:

Tabela nr 9. Zadania do realizacji na rok 2024 w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

Lp. Nazwa zadania Formy realizacji Adresat Realizator Rezultaty
zadania
Prowadzenie Placowki zajecia opiekunczo- | dzieci i mlodziez, Miejski - poprawa funkcjonowania
Wsparcia Dziennego wychowawcze, w szczegolnosci Osrodek dzieci i mtodziezy
1. |, Ogrodek Jordanowski” profilaktyczne, z rodzin 0sob Pomo_c;_/ w rodzinach oraz srodowisku
wraz z filiami, w tym wyréwnawcze, uzaleznionych od Rodzinie szkolnym
pokrywanie kosztow psychoedukacyjne, alkoholu i S
positkéw dla dzieci socjoterapeutyczne zagrozonych - Zapewnienie 9p'ek'
i mlodziezy uzaleznieniami wychowawczej
uczszezajacych do - organizacja czasu wolnego
placowki
- pomoc w hauce
- 10zwW0j zainteresowan
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Prowadzenie Punktu - poradnictwo osoby uzaleznione, Miejski - przywrdcenie zdolnos$ci do
Informacyjno — specjalistyczne, pijace ryzykownie Osrodek funkcjonowania
2. Konsultacyjnego dla w tym prawne dla oraz cztonkowie ich PomO_C)_’ w $rodowisku bez uzywania
0s6b uzaleznionych i ich | 0s6b uzaleznionych i | rodzin, osoby Rodzinie alkoholu
rodzin, wspotuzaleznionych | wspoétuzaleznione
- nabycie wiedzy w zakresie
- konsultacje i praca mechanizmow
indywidualna psychologicznych uzaleznien
z osobami i zjawiska przemocy domowej
uzaleznionymi i ) ]
wspotuzaleznionymi - uzyskanie wsparcia przez
osoby po zakonczeniu
- psychoedukacja leczenia odwykowego
- tworzenie i prowadzenie
grup wsparcia, np. dla
wspoluzaleznionych, DDA
w tym:
wsparcie psychologiczne | “Z&J¢c1a ) - uzyskanie pomocy
na rzecz 0séb psychoedukacyjne mieszkancy miasta Miejski specjalistycznej, w tym
zagrozonych ) Krosna Oérodek prawnej
uzaleznieniem od - poradnlcho Pomocy o
alkoholu, substancji psychologiczne Rodzinie - nabycie wiedzy na temat
psychoaktywnych oraz int . zagrozen ptynacych
uzaleznieniami -kln erwenca z uzaleznien,
- . ryzysowa
behawioralnymi - uzyskanie wsparcia
psychologicznego
Realizacja zadan - posiedzenia - 0soby Miejska - zobowigzanie do podjecia
podejmowanych przez zespotow naduzywajace Komisja leczenia odwykowego
3. | Miejska Komisje motywujacych do alkoholu, Rozwigzywania ) )
Rozwigzywania podjecia leczenia cztonkowie ich Probleméw - udziat w spotkaniach
Probleméw odwykowego rodzin oraz Alkoholowych | Psychoedukacyjnych
Alkoholowych przedstawiciele w Punkcie Informacyjno —
- kontrole instytucii i shuzb Konsultacyjnym dla os6b
przeprowadzane uzaleznionych i ich rodzin
przez zespoty - podmioty o .
kontrolne gospodarcze - zapewnienie wsparcia dla
w punktach posiadajace 0s0b wspotuzaleznionych,
sprzedazy napojow | zezwolenie na DDA, ekspermentujqcych )
alkoholowych sprzedaz alkoholu z rbznego rodzaju uzywkami
- posiedzenia - podmioty - podniesienie wiedzy na
zespohu ubiegajace sie te{ngt uzale?Zni.enia oraz .
opiniujacego o wydanie zezwolen miejsc udzielajacych wsparcia
w zakresie na sprzedaz napojow K N .
. - kontrola realizacji przepiséw
Wydawar,“a alkoholowych prawa w zakresie sprzedazy
zezwolen na Iy
. . napojow alkoholowych
sprzedaz napojow
alkoholowych - podniesienie wiedzy
. . sprzedawcow w zakresie
- posiedzenia das .
administracyjne SIIJ;ZE sz naﬁojow
Komisji alkonolowyc
- inne zgodnie } WyQanle opinii .
potwierdzajacej spehienie
Z ustawa ..
przez przedsigbiorce
warunkow niezbednych do
wydania zezwolenia na
sprzedaz napojow
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alkoholowych

Zwigkszenie dostgpnosci | realizacja zajec osoby uzaleznione, Miejski - nabycie wiedzy w zakresie
pomocy srodowiskowej edukacyjnych w pijace ryzykownie Osrodek mechanizmow
na rzecz osob zakresie oraz cztonkowie ich | Pomocy psychologicznych uzaleznien
uzaleznionych lub rozpoznawania rodzin, Rodzinie o )
zagrozonych problemem | problemoéw w szczegolnosci A pOaneSIe.Ijlle poz'lomu
alkoholowym alkoholowych osoby starsze, osoby [érzqd Miasta i satysfakeji z zycia

po Za.l.(onczonej rosna - promowanie zdrowego stylu

terapii, osoby w L

. zycia

kryzysie

bezdomnosci,

mieszkancy DPS
Praca socjalna - praca socjalna osoby doroste Miejski - wypracowanie
w rodzinach z uzaleznione od Osrodek prawidtowych postaw
problemami uzaleznienia | _ projekt socjalny alkoholu, ;agroZone Pomocy zapobiegajacych wykluczeniu
od alkoholu, srodkow narkomgmg h}b Rodzinie spofecznemu
psychoaktywnych _ uzaleaneplaml od
i zachowan - kontrakt socjalny czynnos’c1. oraz - dazenie do zyciowego
behawioralnych cztonkowie ich usamodzielnienia oraz

rodzin integracji ze $rodowiskiem
Przeciwdziatanie realizacja dzieci, mtodziez i Urzad Miasta - nabycie wiedzy na temat
uzaleznieniom programow osoby doroste, Krosna uzaleznienia od réznych

i patologiom spolecznym

profilaktycznych

w tym osoby z

substancji psychoaktywnych

o charakterze rodzin Organizacje oraz uzaleznien
uniwersalnym dla uzaleznionych pozarzadowe/ behawioralnych
dzieci, mtodziezy i zagrozonych NGO )
1 0so0b dorostych uzaleznieniem ) promowanie zdrowych zasad
przez rozne formy zycia
wsparcia
Podejmowanie dziatan szkolenia, - cztonkowie Miejski - podniesienie wiedzy,
edukacyjno — konferencje, Miejskiej Komisji Osrodek kompetencji i kwalifikacji
informacyjnych Rozwigzywania Pomocy zawodowych przedstawicieli
w zakresie Problemow Rodzinie podmiotow dziatajacych
przeciwdziatania Alkoholowych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom ] uzaleznieniom i przemocy
i niepozadanym - Czlonkowie o
zjawiskom spotecznym Zespohu - podniesienie wiedzy
Interdyscyplinarnego przedsigbiorcow i
(w tym szkolenie kadr) ds. przeciwdziatania sprzedawcow poprzez
przemocy szkolenia oraz audyt
w domowej i grup »Tajemniczego klienta” w
diagnostyczno - zakresie przepisoOw prawa
pomocowych zwigzanych ze sprzedaza
napojow alkoholowych
- pracownicy doméw
pomocy spotecznej, - podniesienie kompetencji
Miejskiego Osérodka przedstawicieli instytucji
Pomocy Rodzinie, dziatajacej w obszarze
placowek uzaleznien oraz
os$wiatowych przeciwdziatania przemocy w
i ochrony zdrowia, rodzinie.
Policji, Sadu
} sprzeq awey ! Urzad Miasta
przedsigbiorcy Krosna
prowadzacy punkty
sprzedazy napojow
alkoholowych

- mieszkancy miasta
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Krosna

zakup materiatow - dzieci, mlodziez Miejski nabycie wiedzy na temat
edukacyjno — i 0soby doroste, w Osrodek uzaleznien od réznych
profilaktyczno — tym osoby z rodzin Pomocy substancji psychoaktywnych
informacyjnych oraz | uzaleznionych i Rodzinie oraz uzaleznien
ich zagrozonych behawioralnych oraz
rozpowszechnianie uzaleznieniem promowanie alternatywnych
- sprzedawcy i Utzad Miasta (f;c;::uspf;dzama wolnego
przedsigbiorcy Krosna
prowadzacy punkty
sprzedazy napojow
alkoholowych
- mieszkancy miasta
Krosna
realizacja zajgc, mieszkancy miasta Miejski nabycie wiedzy na temat
programow i Krosna Osrodek uzaleznien od réznych
kampanii Pomocy substancji psychoaktywnych
profilaktycznych Rodzinie, oraz uzaleznien
) behawioralnych oraz
Urzad Miasta promowanie alternatywnych
Krosna form spe¢dzania wolnego
czasu
realizacja uczniowie Urzad Miasta podniesienie wiedzy uczniow
programow kro$nienskich szkot Krosna kro$nienskich szkot poprzez
edukacyjno- warsztaty edukacyjno-
profilaktycznych profilaktyczne w zakresie
kierowania pojazdami pod
wptywem alkoholu i $srodkow
psychoaktywnych
8. | Podejmowanie dziatan - szkolenia, - mieszkancy miasta | Miejska - upowszechnianie wiedzy
skierowanych do dzieci, konferencje, Krosna Komisja dotyczacej problematyki
mtodziezy i 0s6b kampanie w social Rozwigzywania | uzaleznien, w tym uzaleznien
dorostych zagrozonych mediach - dzieci, mtodziez i Probleméw behawioralnych
uzaleznieniami od osoby doroste, w Alkoholowych
alkoholu, substancji - realizacja zajec szczegoblnosci - poszerzenie wiedzy
psychoaktywnych oraz profilaktycznych, zrodzin i Urzad Miasta o szkodliwosci oraz
uzaleznieniami wychowawczych zagrozonych Krosna konsekwencjach uzaleznien
i i oraz sportowych — uzaleznieniem behawioralnych
behawioralnym pozalekcyjne zajgcia Centrum_
sportowe w roznych | osoby zagrozone Integracji - poznanie czynnikow
dyscyplinach uzalle_mieniami _ Spotecznej wplywajacych na powstanie
sportowych behawioralnymi o uzaleznien , w tym uzaleznien
Miejski behawioralnych
- organizacja Qs’rodek s_ponu
programow i Rekreacji
profilaktycznych,
zaj¢¢ podnoszacych
kompetencje
psychospoteczne
Pozalekcyjne zajecia zajecia dzieci i mlodziez, w | Urzad Miasta wskazanie alternatywnych
sportowe dla uczniéw profilaktyczno- szczegblnosci Krosna sposobow spedzania czasu
9. | wramach programu wychowawcze z rodzin 0so6b o wolnego poprzez aktywizacje
powszechnej nauki i sportowo- uzaleznionych od Miejski fizyczna dzieci szkolnych,
ptywania ,,Umiem alkoholu Ofrodek Sportu | papycie podstawowych
22
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ptywaé” rekreacyjne i narkotykow lub i Rekreacji umiejetnosci ptywania,
innych uzaleznien profilaktyke wad postawy
behawioralnych oraz nadwagi i otytosci —
program zaktada
systematyczny i powszechny
udzial dzieci
w pozalekcyjnych
i pozaszkolnych zajeciach
sportowych
Organizowanie zajecia dzieci i mlodziez, w | Urzad Miasta - wskazanie alternatywnych
alternatywnych profilaktyczno- szczegolnosci Krosna sposobow spedzania czasu
10. | sposobow spedzania wychowawcze z rodzin 0sob o wolnego poprzez aktywizacje
czasu wolnego (m.in. i sportowo- uzaleznionych od Miejski sportowa dzieci i mtodziezy
poprzez zajecia sportowe | rekreacyjne, wtym z | alkoholu Osrodek Sportu | 4raz profilaktyke wad
dla dzieci i mtodziezy elementami i narkotykow lub i Rekreacji postawy
w réznych dyscyplinach) | gimnastyki innych uzaleznien .
korekcyjno- behawioralnych - nabycie podstawowych
kompensacyjnej umiejetnosci w rdéznych
dyscyplinach sportowych oraz
nawyku aktywnego i
bezpiecznego spedzania czasu
wolnego
- wzrost §wiadomosci na
temat zdrowego stylu zycia,
- stworzenie warunkow do
odkrywania uzdolnien
1 zainteresowan
Wspieranie aktywizacja 0soby zagrozone Centrum - nabycie umiejetnos$ci
funkcjonowania Centrum | zawodowa i wykluczeniem Integracji umozliwiajgcych powr6t na
12. | Integracji Spotecznej spoteczna spotecznym Spotecznej rynek pracy
- poprawa funkcjonowania
rodzin
- realizacja 16l spotecznych,
w tym rodzinnych
13. | Finansowanie superwizji | superwizja pracownicy Urzad Miasta doskonalenie zawodowe oraz
pracy terapeutycznej w placéwek leczenia Krosna przeciwdziatanie
placoéwce leczenia uzaleznien niewlasciwym praktykom
uzaleznien klinicznym i naruszeniom
zasad etyki zawodowej
terapeutow
14. | Doposazenie placowek doposazenie placowki leczenia Urzad Miasta - podniesienie standardu i
leczenia uzaleznien placowek wsparcia | uzaleznien Krosna warunkow $wiadczonych
uzaleznien w ushug dla mieszkancow
podstawowe meble i Miasta Krosna
sprzety
15. | Wsparcie zajecia edukacyjne - poradnictwo Urzad Miasta - uzyskanie wsparcia,
psychologiczno- dla mtodziezy w ) Krosna o
terapeutyczne Centrum - poradnictwo - uzyskanie wiedzy o
Aktywnosci psychologiczno — zagrozeniach, uzaleznieniach,
Mlofiz,lezy W terapeutyczne Centrum - nabycie wiedzy o
Krosnie . . L. s .
-zaj¢cia edukacyjne | Aktywnosci mozliwos$ciach pomocy
Mtodziezy
16. | Realizacja programow Zajecia realizowane | Osoby stosujace Miejski powstrzymanie osoby
korekcyjno — w formie spotkan przemoc domowa Osrodek stosujacej przemoc domowa
edukacyjnych oraz indywidualnych lub Pomocy przed dalszym stosowaniem
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psychologiczno
terapeutycznych dla
Sprawcow przemocy

grupowych i
prowadzone przez
specjalistow w

Rodzinie

przemocy oraz rozwijanie
umiejetnosci samokontroli i
rozwigzywania problemow

domowej dziedzinie bez stosowania przemocy
przeciwdziatania
przemocy domowej
17. | Superwizja grup superwizja - cztonkowie zespotu | Miejski - poprawa jakosci pracy z
diagnostyczno- interdyscyplinarnego | Osrodek rodzinami dotknigtymi
pomocowych oraz ds. przeciwdzialania | Pomocy problemem przemocy
zespotu przemocy domowej Rodzinie domowvej

interdyscyplinarnego ) o
- profesjonalizacja kadry

instytucji pomocowych

- cztonkowie grup
diagnostyczno-
pomocowych

3. Zrédla finansowania programu.

Zgodnie z art. 18° ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18’
oraz dochody z optat okreslonych w art. 11' wykorzystywane moga by¢ na realizacje
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
gminnych programéw, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Zadania ujete do realizacji
w 2025 r. finansowane s3 z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych i gminnych uj¢tych w budzecie Gminy Miasto Krosno.

4.  Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace
w Komisji polegajaca na udziale w posiedzeniach majacych forme posiedzen plenarnych
lub administracyjnych, posiedzeniach grup roboczych zespotu motywujacego do podjecia
leczenia odwykowego, kontrolach przeprowadzanych w terenie w zakresie przestrzegania
zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz posiedzeniach
zespotu opiniujgcego wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych,
przystuguje wynagrodzenie miesi¢czne: dla przewodniczacego 1 zastepcy przewodniczacego
w wysokosci 51 % minimalnego wynagrodzenia za pracg, a dla pozostalych cztonkow
w wysokosci 47 % minimalnego wynagrodzenia za pracg, o ktorym mowa w art. 2 ust. 5

ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg
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(Dz. U. z 2020 r. poz. 2207 ze zm.). Procedury wyptaty wynagrodzenia okresla Regulamin

pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krosnie.

5. Rezultaty:

1)  wzrost $wiadomo$ci wsrdd spotecznosci lokalnej na temat zagrozen, jakie niosa
uzaleznienia,

2)  wsparcie dla rodzin osob borykajacych si¢ z uzaleznieniami,

3) promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mtodego pokolenia,

4)  poprawa funkcjonowania mieszkancow,

5)  rozpowszechnianie wiedzy na temat problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

6) profesjonalizacja kadry w =zakresie rozwigzywania problemow spotecznych, tj.
uzaleznien, przemocy domowej, bezradnosci w sprawach opiekunczo -

wychowawczych.

6.  Wskazniki realizacji zadan:

1) liczba o0s6b kierowanych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Krosnie,

2) liczba dokonanych kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych

3) liczba dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym korzystajagcej z programow
profilaktycznych,

4) koszt realizacji dziatan z zakresu profilaktyki alkoholowej, narkotykowej oraz zagrozen
cywilizacyjnych na 1 beneficjenta.

5) liczba osob, ktore ukonczyly terapig odwykowsa realizowang w Poradni Odwykowej w

Kro$nie lub w Miejscu Piastowym, oddzialach szpitalnych.

7. Monitorowanie i Ewaluacja Programu

Monitoring 1 ewaluacja realizacji zadan polega¢ bedzie na systematycznej ocenie
realizowanych zadan oraz ich modyfikacji w przypadku istotnych zmian spolecznych, ktore
moga pojawi¢ si¢ poprzez zmiang regulacji prawnych, czy tez narastanie poszczegdlnych
kwestii spotecznych. Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia skuteczno$ci dziatan
ujetych w Programie. Odbywa si¢ on w sposob ciagly, poprzez dokonywanie biezacych
kontroli jakosci 1 rzetelnosci realizowanych zadan, $cista wspotprace z ich realizatorami oraz

analiz¢ 1 interpretacj¢ danych sprawozdawczych przekazywanych gminie. Nadzor
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nad Programem polega¢ bedzie na badaniu poziomu realizacji zadan, analizie wskaznikow,
okresowym przegladzie postepéw oraz sporzadzaniu informacji do Rady Miasta Krosna

z realizacji programu.

Spis tabel:

Tabela nr 1. Najczestsze przyczyny kwalifikujgce do pomocy spoteczne;j,

Tabela nr 2. Liczba interwencji wobec 0s6b znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu
oraz narkotykow,

Tabela nr 3. Liczba oséb kierowanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych latach 2021 — 2024,

Tabela nr 4. Liczba oséb kierowanych na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych latach okresie od stycznia 2024 do wrze$nia
2024 z podzialem na rodzaj wnioskodawcy,

Tabela nr 5. Skala zjawiska przemocy domowej w okresie od 2021 r. do VI 2024 r.,

Tabela nr 6. Liczba wnioskow skierowanych przez Dziat Interwencji Kryzysowej MOPR
0 spowodowanie leczenia odwykowego,

Tabela nr 7. Liczba os6b biorgcych udzial w spotkaniach w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym,

Tabela nr 8. Liczba 0sdb korzystajacych z innych form pomocy oferowanych przez Punkt
Informacyjno — Konsultacyjny,

Tabela nr 9. Zadania do realizacji na rok 2025 w ramach Miejskiego programu
profilaktyki 1  rozwigzywania  probleméw  alkoholowych  oraz

przeciwdziatania narkomanii.

Spis wykresow:
Wykres nr 1. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na
terenie Miasta Krosna w poszczegdlnych latach,
Wykres nr 2. Liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w okresie od
2021 do VI 2024.
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Uzasadnienie

do uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na rok 2025

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. u. z 2023 r. poz.
2151 z pdzn. zm.) prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wtasnych gmin. W oparciu o art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pdin. zm.)
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. Realizacja powyzszych
zadan jest prowadzona w postaci Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz programu przeciwdziatania narkomanii, stanowigcego
czesc strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego corocznie przez
Rade Miasta Krosna.

W zwigzku z powyiszym zasadnym jest przyjecie Miejskiego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na rok 2025.
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