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RADY MIASTA KROSNA
z dnia 30 listopada 2020 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 zp6zn. zm. ), art.4' ust. 1, ust. 2iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm. ), art. 10 ust. 1 i ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. 22019 r. poz. 852 z p6zn. zm. ) oraz
uchwaty Nr XXXVII/730/16 Rady Miasta Krosna z dnia 25 listopada 2016 r. w sprawie przyjecia ,,Strategii
rozwigzywania problemow spotecznych w mieécie Krosnie na lata 2017 - 2022" uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krosna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.
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z dnia 30 listopada 2020 r.

Miejski Program Profilaktyki
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na rok 2021
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Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok reguluje zagadnienia, dotyczace przeciwdziatania
problemom uzaleznienia oraz zmniejszaniu szkdd wynikajacych z naduzywania alkoholu i
innych $rodkéw odurzajacych. Naduzywanie alkoholu i wynikajace z tego konsekwencje
stanowig problem spoteczny, na rozwigzywanie ktorego szczegolny nacisk ktadzie ustawa z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Ustawa w preambule przyjmuje ,,zycie obywateli w trzezwosci za niezbedny
warunek moralnego i materialnego dobra Narodu”. Sposréd licznych problemow
spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem majg istotne
znaczenie. Swiadcza o tym rozmiary szkéd alkoholowych oraz koszty spoteczne,
ekonomiczne, indywidualne, jakie z tego tytulu ponosi budzet panstwa, poszczegolni
obywatele, wreszcie cate spoteczenstwo.

Alkoholizm nazywany jest rowniez toksykomanig alkoholowa, chorobg alkoholowa
lub uzaleznieniem od alkoholu. Polega na utracie kontroli nad ilo$cig wypijanego alkoholu.
Jest to chroniczne, stale post¢pujace, przewlekle schorzenie, powodujace szereg groznych dla
zdrowia 1 zycia powiktan. Naduzywanie alkoholu przez jednego z domownikéw wywotuje u
pozostatych cztonkéw rodziny strach, Igk, gniew, smutek, wstyd 1 upokorzenie. Niewatpliwie
alkoholizm jest chorobg calej rodziny — powoduje rozpad systemu rodzinnego i wiezi
rodzinnych. Rodzina z problemem alkoholowym czuje si¢ napi¢tnowana, co wzbudza
tendencj¢ do unikania ludzi i wycofania z zycia w wielu jego aspektach. Szkody, wynikajace
z naduzywania alkoholu, wystepuja we wszystkich obszarach zycia ludzkiego i powoduja
degradacje zdrowia fizycznego, zycia emocjonalnego, zawodowego i spolecznego
funkcjonowania. Matzonkowie i dzieci osoby uzaleznionej od alkoholu albo rozpaczliwie
probuja powstrzymac jej picie, albo rezygnuja z nadziei na lepsze jutro. Oznacza to czgsto
uwiktanie si¢ w chorobe alkoholowa matzonka lub rodzica, ktore okre§la si¢ mianem
wspotuzaleznienia. Towarzysza temu postawy autodestrukcyjne, poczucie koniecznos$ci
kontroli, nadodpowiedzialno$¢, negowanie wtasnych potrzeb, Iek przed zmiang i samotnoscia.
Szkody wystepujace u cztonkow rodzin alkoholowych to takze rozpad rodziny, zaburzenia
emocjonalne  wszystkich  cztonkéw  rodziny, szczegdlnie  dzieci,  schorzenia
psychosomatyczne, alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy (np. absencja, wypadki,
obnizenie wydajnosci pracy) i wiele innych. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, poza

podatnoscia na uzaleznienie od alkoholu, przejawiaja w zyciu dorostym szereg
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charakterystycznych cech, zwanych syndromem DDA (doroste dzieci alkoholikéw). Osoby z
syndromem DDA w swoje doroste zycie wchodza z bagazem trudnych do§wiadczen, ktore
determinuja ich los, utrudniajg prawidlowe petnienie rol spotecznych, zawodowych i
rodzinnych, zyja w poczuciu braku bezpieczenstwa i rOwnowagi psychicznej. Osoby te, aby
przezwycigzy¢ te trudno$ci wymagajg pomocy terapeutycznej. Osoby pracujace z dzie¢mi
alkoholikow zauwazaja zjawisko parentyfikacji, w ktérym dochodzi do odwrdcenia rél w
rodzinie. Dzieci biorg odpowiedzialno$¢ za pijacego rodzica, przejmuja jego role oraz
troszczg si¢ o jego dobrostan. Parentyfikacja jest forma zaniedbania dziecka, majaca
znamiona przemocy emocjonalnej i ma powazne konsekwencje dla jego dalszego rozwoju.

W zwigzku z powyzszym, zagadnienia dotyczace podjecia intensywnych dziatan
profilaktycznych, leczniczych, prewencyjnych i rehabilitacyjnych, redukujacych szkody
wywotane przez alkohol i1 uzaleznienia, znalazty si¢ w wielu dokumentach o zasiggu
globalnym oraz europejskim. W Polsce podstawg¢ prawng rozwigzywania problemow
alkoholowych stanowi ustawa dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.). Wazng role w tym
zakresie przypisuje si¢ samorzadowi gminnemu, ktéremu powierza si¢ ksztaltowanie lokalne;j
polityki sprzedazy i1 podawania alkoholu oraz przeciwdzialania negatywnym skutkom
zwigzanym z naduzywaniem alkoholu i innym $rodkom odurzajacym. W tym celu tworzy si¢
lokalny program profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na kazdy rok. Zrédlem finansowania tych dziatan sa $rodki
pochodzace z optat za wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie alkoholu przez
przedsigbiorcOw, ktore nie moga zosta¢ wydatkowane na inne cele. W rgce samorzadow
przekazano takze kompetencje budowania i kontroli rynku alkoholowego.

W Kro$nie program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii skierowany jest do wszystkich mieszkancow. Kazdy bowiem w
zyciu prywatnym, sgsiedzkim lub zawodowym spotyka si¢ z problemem naduzywania
alkoholu oraz jego konsekwencjami. Program oddziatywaé¢ ma w sposob szczegdlny na
dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekunow
I nauczycieli, osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od alkoholu, w tym pijace szkodliwie
lub ryzykownie, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby po przebytej terapii, osoby
wspoétuzaleznione, osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym,
0s0by zawodowo zajmujgce si¢ problematyka uzaleznien.

Zadania zawarte w programie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

oraz przeciwdziatania narkomanii bedg realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb
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lokalnych oraz wykorzystaniem istniejagcych zasobow instytucjonalnych. W ramach zadan
programu prowadzone beda systematyczne dziatania edukacyjno — informacyjne o
charakterze profilaktycznym, skierowane do dzieci i milodziezy, rodzicow, nauczycieli,
majgce na celu podnoszenie §wiadomosci na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych i propagujacych zdrowy styl zycia oraz programy profilaktyczne
odpowiadajace na srodowiskowe zapotrzebowanie.

Zadania wynikajace z zatozen ustawy w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021
realizuje Urzad Miasta Krosna oraz Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kros$nie po

uprzednim przyjeciu Programu przez Rad¢ Miasta Krosna w drodze uchwaty.

I. Dane wyjsciowe do Programu

Krosno jest miastem liczacym, wg stanu na dzien 31 grudnia 2019 roku, 45 174
mieszkancow. Z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Krosnie wynika, ze na dzien 31
grudnia 2019 roku w miescie zarejestrowanych bylo 695 oso6b bezrobotnych, w tym 347
kobiet i 348 m¢zczyzn. Stopa bezrobocia wynosita 2,2 %.

Jak wynika ze sprawozdawczosci Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie do

najczestsze przyczyny kwalifikujacych mieszkancow do pomocy spotecznej naleza:

Przyczyna

yery bezradno$é

) dlugotrwata |niepetno- | w sprawach problem
bezrobocie
choroba sprawnos$¢ | opiekunczo- alkoholowy
chowawczych

Rok w Y

2018 465 707 479 146 222

2019 474 746 481 157 225
1 -VI2020 243 479 335 97 152

Wprawdzie gtowng przyczyng kwalifikujacg do udzielenia pomocy w miescie Kro$nie
jest dhugotrwata choroba i niepelnosprawnos$¢, jednakze zauwazy¢ nalezy, ze problem
alkoholowy stanowi réwniez istotng przyczyne niesamodzielno$ci socjalnej, a takze czesto
bezposrednio zwigzany jest z innymi problemami. Wielowymiarowy charakter problemow
osoby lub rodziny wptywa na kondycje i jako$¢ funkcjonowania calego spoteczenstwa, a
takze skuteczno$¢ pomocy. Dane MOPR pokazuja, ze na przestrzeni ostatnich Kilku lat
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problem alkoholowy, jako przyczyna udzielania pomocy, utrzymuje si¢ na zblizonym
poziomie. Podkresli¢ nalezy, ze rodziny wykazujace problem alkoholowy objete sa szeroka
pomoca ze strony pracownikow socjalnych oraz dziataniami Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Pomoc ta jest skierowana nie tylko do osoby
naduzywajgcej alkoholu, lecz rowniez obejmuje wszystkich cztonkéw rodziny.

Problem alkoholowy, po dtugotrwatej chorobie, niepetnosprawnosci i bezrobociu, jest
czwarta pod wzgledem czestotliwosci przyczyna utrudniajaca lub uniemozliwiajaca
zaspokajanie niezbednych potrzeb bytowych, funkcjonowanie w warunkach odpowiadajacych
godnosci cztowieka oraz pehienie rol spotecznych i zawodowych przez jednostkg. Osoby
uzaleznione od alkoholu czesto powodujg konflikty domowe. W rodzinach, w ktorych
wystepuje naduzywanie alkoholu wiclokrotnie czeSciej dochodzi do przemocy wobec

cztonkow rodziny, co doprowadza rodzing do degradacji jej funkcji oraz jej niewydolnosci.

Osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykoéw na terenie Gminy Krosno w latach 2017 — 2019.

Kobiety Mezczyzni
N N N N N N
o o o o o o
[ = = [ = =
~ o © ~ oo ©
do 20-go
0 0 3 1 0 6
roku zycia
21-30 lat 5 3 4 12 11 20
31-40 lat 11 11 7 49 36 34
41-50 lat 7 8 7 33 35 25
51-60 lat 12 7 4 39 37 16
owyzej 60-go
powyze) 679 5 2 0 29 31 0
roku zycia
ogotem 40 31 25 163 150 101

Z danych uzyskanych z Poradni Odwykowej Wojewodzkiego Szpitala
Podkarpackiego im. Jana Pawta II w Krosnie wynika, ze ilo$¢ osob zarejestrowanych, celem
podjecia leczenia odwykowego, przestawia si¢ nastgpujaco:

- 2017 r. — 203 oséb, w tym 163 me¢zczyzn 1 40 kobiet,

- 2018 r. — 181 o0séb, w tym 150 mezczyzn i1 31 kobiet,

-2019r. — 126 0s6b, w tym 101 m¢zczyzn i 25 kobiety.
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Powyzsze dane ujawniajg, ze uzaleznienie od alkoholu dotyczy zdecydowanie czesciej
mezczyzn, anizeli kobiet. Na przestrzeni badanych lat obserwuje si¢ rowniez spadek liczby
0s6b leczacych sie¢ odwykowo, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn.

W 2019 r. Poradnia Odwykowa Wojewodzkiego Szpitala Podkarpackiego im. Jana
Pawta II w Kro$nie udzielita 1133 §wiadczen. W ramach dziatalnosci Poradni Odwykowe;j
terapi¢ odwykowa rozpoczeto 186 oséb, z €zego: osoby uzaleznione od alkoholu stanowity
grupe 166 0sob, 0soby wspotuzaleznione 14 osdb oraz osoby uzaleznione od narkotykow 6
0sob. W roku 2019 program terapeutyczny (trwajacy 6,5 miesigca — 26 tygodni) ukonczyto
38 o0sob. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kro$nie do Poradni
Odwykowej skierowata 18 o0sdb, z czego 3 osoby ukonczyly pelny program terapeutyczny.
Wobec oséb, ktére nie ukonczyly programu podejmowane byly inne dzialania, w tym
profilaktyczno-edukacyjne w Punkcie Pomocy Terapeutycznej dla Osob Uzaleznionych i Ich
Rodzin przy MOPR, motywowanie do podjecia leczenia w trybie stacjonarnym czy
kierowanie spraw na droge postepowania sgdowego, celem zobowigzania do podjecia
leczenia.

Wedtug danych Poradni Odwykowej w biezacym roku udzielila ona 482 §wiadczen.
Pomocg terapeutyczng obj¢to 101 mezczyzn i 25 kobiet, w tym: osoby uzaleznione stanowity
115 os6b, wspotuzaleznione 8 osob, uzaleznione od narkotykow 3 osoby. W 2020 r. pelny
program terapeutyczny ukonczyto 5 osob. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Krosnie do podjecia leczenia odwykowego w Poradni Odwykowej
skierowata 18 osob, z czego 2 osoby ukonczyty program.

Nalezy doda¢, ze na stan danych w roku 2020 wptynat ogloszony stan epidemii oraz

ograniczenia w pracy placowek leczniczych, organow administracji 1 sadow.
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Ponizsza tabela ilustruje ilo$¢ wnioskow skierowanych do Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kro$nie o wszczecie procedury zmierzajacej do

podjecia leczenia odwykowego.

Liczba os6b kierowanych na leczenie odwykowe w latach 2017 - 2019

Rok Liczba wnioskow
2017 125
2018 89
2019 93

Zarzadzeniem Nr 260/19 Prezydenta Miasta Krosna z dnia 3 czerwca 2019 r. zostala

powotlana Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych liczaca 10 osob. W

sktad Komisji zostaly powotane osoby zawodowo lub spotecznie zwigzane z zagadnieniem

problemu alkoholowego, w tym pracownicy Urz¢du Miasta Krosna, Komendy Miejskiej

Policji w Kro$nie oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kro$nie. Siedziba Komisji

miesci si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Krosnie, ktory jednoczesnie prowadzi jej

obstuge organizacyjng 1 ksieggowag. MKRPA pracuje w zespotach: dwoch zespotach

motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, dwoch zespotach do kontroli zasad i
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warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz
zespole doraznym opiniujgcym wnioski o wydanie zezwolenia.

Osoby naduzywajace alkohol zgtaszane s3 do MKRPA przez cztonkéw rodzin, osoby
prywatne, a takze przez instytucje. Po wplynigciu wniosku zostaje wszczeta procedura
wyjasniajagca, a w przypadku potwierdzenia problemu alkoholowego zmierzajaca do
zmotywowania osoby do podjecia terapii lub do zastosowania obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu w systemie stacjonarnym lub niestacjonarnym.

MKRPA ma prze§wiadczenie, iz dane, ktore posiada nie odzwierciedlaja
rzeczywistego rozmiaru problemu alkoholowego mieszkancow Krosna, poniewaz nie
uwzgledniaja osoéb, ktére naduzywajac alkohol nie s §wiadome problemu, ukrywaja go,
wstydzg si¢ go lub bojac si¢ 0 nim méwic.

Z danych zawartych w policyjnych systemach informatycznych wynika, ze na terenie
miasta Krosna ilo§¢ o0s6b bedacych pod wplywem alkoholu, wobec ktérych podjeto
interwencje i w konsekwencji umieszczono w Policyjnym Pomieszczeniu dla Oséb

Zatrzymanych celem wytrzezwienia, W poszczeg6lnych latach przedstawia si¢ nastepujgco.

Liczba 0s6b przewiezionych przez Policje do wytrzezwienia z
podziatem na plte¢ na przestrzeni lat 2017 - 2019

500
450
400
350
300
250
200
150
100
50

rok 2017 rok 2018 rok 2019

B mezczyzni M kobiety

W okresie od 28 lipca 2019 r. do 20 lipca 2020 r. pomieszczenia dla 0sob
zatrzymanych przy KMP Krosno z uwagi na wykonywany remont nie funkcjonowaty. Osoby
doprowadzane do wytrzezwienia z terenu miasta Krosna i powiatu kro$nienskiego osadzane

byly w pomieszczeniach dla osob zatrzymanych w przylegtych jednostkach Policji.
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Z powyzszego wykresu wynika, ze najczesciej interwencje Policji s3 podejmowane
wobec nietrzezwych mezczyzn. Na przestrzeni badanych lat liczba 0s6b umieszczonych w

PDOZ utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie prowadzi roznorodne dziatania ukierunkowane na
pomoc osobom i rodzinom uwiklanym w problem alkoholowy, w szczegolnosci w
nastepujacy sposob:

a) osobom uzaleznionym od alkoholu udziela w wigkszosci pomocy w formie
niepieni¢znej, aby unikng¢ marnotrawienia przyznanych srodkow,

b) swiadczona jest praca socjalna zmierzajagca do zmotywowania osoby naduzywajacej
alkoholu do dobrowolnego skorzystania z terapii odwykowej,

C) dziatania motywujace do podjgcia terapii odwykowej przez osoby z problemem
alkoholowym sg réwniez prowadzone podczas posiedzen zespolow motywujacych
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

d) Punkt Pomocy Terapeutycznej dla Osob Uzaleznionych i Ich Rodzin (ul. Legionow 8)
Swiadczy profesjonalng pomoc dla wszystkich os6éb dotknigtych problemem
alkoholowym przez terapeutow uzaleznien oraz psychologa,

e) Dziat Interwencji Kryzysowej $wiadczy kompleksowa pomoc na rzecz osob
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, w szczegdlnosci dotknietych problemem

przemocy w rodzinie,

Zgodnie z uchwatg nr LIX/1335/18 Rady Miasta Krosna z dnia 28 maja 2018 r. (Dz.
Urz. Woj. Podkarpackiego poz. 2876) w Gminie Miasto Krosno ustalono tacznie 415
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym:
1) 155 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:
- 65 zezwolen do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo,
- 45 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- 45 zezwolen powyzej 18% zawartosci alkoholu,
2) 260 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy:
- 95 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- 80 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

- 85 zezwolen powyzej 18% zawartosci alkoholu.
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Uchwata Nr XXV1/729/20 Rady Miasta Krosna z dnia 28 wrze$nia 2020 r. (D. Urz.
Woj. Podkarpackiego z dnia 8 pazdziernika 2020 r. poz. 3813) zmieniono uchwate w sprawie
ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz poszczegélnych rodzajow napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy w Gminie Miasto Krosno.
Uchwata ustalita maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych w ilosci
435, w tym:
1) 155 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy:
- 65 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- 45 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- 45 zezwolen powyzej 18% zawartosci alkoholu,
2) 280 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy:
- 100 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- 90 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- 90 zezwolef powyzej 18% zawartosci alkoholu.
Wedtug stanu na dzien 31.12.2019 r. na terenie Gminy Miasto Krosno funkcjonowato
162 punkty sprzedazy napojow alkoholowych (98 sklepow i 64 lokali gastronomicznych),
ktore dysponowaty tacznie waznymi 409 zezwoleniami.
W 2019 r. wydano nastepujacag ilo$¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — wydanych 54,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — wydanych 44,
- powyzej 18% zawartosci alkoholu — wydanych 47.
W 2019 r. wydano nastepujaca ilos¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:
- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — wydanych 20,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — wydanych 16,
- powyzej 18% zawarto$ci alkoholu — wydanych 18.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane sg po spetnieniu
wymogow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
po ztozeniu wniosku z odpowiednimi dokumentami i po uzyskaniu pozytywnej opinii

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$nie 0 zgodnos$ci
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lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Krosna i w ramach posiadanego
limitu punktéw sprzedazy.

W 2019 r. na terenie Gminy Miasto Krosno zostalo wydanych tacznie 199 zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym 145 zezwolen przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy oraz 54 zezwolenia przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie Miasta

Krosna w poszczegdlnych latach przedstawia si¢ nastgpujaco:

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
w latach 2017 - 2019 z podzialem na typ punktu

120
100 95 96 °8
* °8 * 64
60
40
20
0

rok 2017 rok 2018 rok 2019

B sklepy H®lokale gastronomiczne

Dane zawarte w wykresie wyraznie wskazuja, Ze na przestrzeni 3 lat liczba sklepow
oraz lokali gastronomicznych, w ktérych mozna zakupi¢ napoje alkoholowe utrzymuje si¢ na
zblizonym poziomie.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$nie
dokonuja kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia. Przedmiotem
kontroli jest przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych oraz warunkow
korzystania z zezwolenia na ich sprzedaz, okre§lonych w ustawie o wychowaniu w trzezwoSci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Kontrole punktéow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzane sa we
wszystkich dziatajacych punktach sprzedazy napojow alkoholowych, co najmniej jeden raz
w roku na podstawie posiadanych przez cztonkéw zespotu kontrolnego upowaznien do
kontroli. Kontrole sg przeprowadzane cze$ciej niz raz w roku W punktach, gdzie wystgpowaty

nieprawidlowos$ci m.in. polegajace na zgloszeniach o zaktdcaniu ciszy i spokoju, braku
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dokumentéw, nieprawidtowosciach w dokumentacji, oraz w nowych punktach sprzedazy

I podawania napojow alkoholowych.

[lo$¢ przeprowadzonych kontroli
w latach 2017 - 2019

391

366

Hrok 2017 ®rok 2018 mrok 2019

Z powyzszych danych wynika, ze na przestrzeni lat 2017 — 2019 stopniowo wzrastala
liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy alkoholu. Czestotliwos¢ kontroli
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, co do zasad sprzedazy i warunkow korzystania z
zezwolen, przyczynia si¢ do spadku liczby uwag kierowanych pod adresem sprzedajacych
alkohol. Zatem wraz ze wzrostem liczby kontroli, wzrasta jednocze$nie poprawnosé
sprzedazy alkoholu.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dziataja placowki wsparcia dziennego dla
dzieci 1 mtodziezy, w szczegdlnosci z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym.
Programy opiekunczo-wychowawcze realizowane w $wietlicach dzialajacych na terenie
miasta Krosna zapewniaja dzieciom efektywny sposob spedzania czasu wolnego, pomoc w
odrabianiu lekcji, dozywianie, zajecia plastyczne, muzyczne i rekreacyjno — sportowe.
Poprzez realizowane w placowkach wsparcia dziennego programy profilaktyczne 1
socjoterapeutyczne wzmacniana jest u dzieci 1 mlodziezy asertywnos¢, jak réwniez
umiejetnos¢ radzenia sobie z agresja i konfliktami. Dzieci i mlodziez ucza si¢ tutaj
wspOtpracy w grupie, planowania czasu przeznaczonego na nauke, zabawe i wypoczynek,

nawigzuja przyjaznie i trwate relacje z rowiesnikami i wychowawcami.
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Ilos¢ placowek wsparcia dziennego i dzieci z nich korzystajacych w latach 2017-2019:

Rok

2017 2018 2019

[lo$¢ placowek
L 8 7 7

wsparcia dziennego
Liczba dzieci i
miodziezy biorgcych 180 120 158
udziat w zajeciach

Dane w uktadzie tabelarycznym przedstawiajg wystepujacy na terenie miasta Krosna

problem przemocy w rodzinie ze strony 0sob stosujacych przemoc pod wptywem alkoholu:

Rok
2017 2018 2019 I-V1 2020
Dane
Liczba
Niebieskich 143 167 187 98
Kart
Liczba rodzin
objetych 136 179 169 70
procedurg NK
Liczba
. 186, w tym: 177, w tym: 70, w tym:
sprawcow
138, w tym:
przemocy - 166 mezczyzn | - 157 mezezyzn - 62 mezezyzn
-124 mezczyzn
- 20 kobiet - 19 kobiet - 8 kobiet
- 14 kobiet
- 0 nieletnich - 1 nieletnich - 0 nieletnich
- 0 nieletnich
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Whioski skierowane przez Dziat Interwencji Kryzysowej MOPR 0 spowodowanie

leczenia odwykowego:

Rok
I-VI
2017 r. 2018r. 2019r. 2020 1.
Whioski
Do MKRPA 17 8 5 6
Do Sadu
_ 2 1 5 4
Rodzinnego
Do Prokuratury 10 3 6 4

Z informacji zawartych w Niebieskich Kartach wynika, ze 80 % osob podejrzewanych
0 stosowanie przemocy w rodzinie jest pod wptywem alkoholu lub od kilku lat ma problem
alkoholowy. Podczas zebrania czlonkow grup roboczych ustala si¢ biezacg sytuacje rodziny, a
w planie pomocy ustala si¢ konieczno$¢ zlozenia wniosku o leczenie odwykowe czlonka
rodziny (wniosek kierowany jest przez dzielnicowego Komendy Miejskiej Policji w Krosnie
lub pracownika socjalnego Dziatu Interwencji Kryzysowej MOPR Krosno). Realizowany jest
program spotkan z osobami naduzywajacymi alkohol, prowadzone jest poradnictwo oraz
motywowanie do podejmowania dobrowolnej terapii odwykowej dla poprawy relacji w
rodzinie dotknig¢tej problemem.

W  ramach Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, osobom uzaleznionym od alkoholu, a takze osobom wspotuzaleznionym,
ktore np. ze wzgledu na swojg pracg zawodowa nie moga korzysta¢ z pomocy terapeutycznej
w Poradni Odwykowej, w godzinach popotudniowych umozliwia si¢ dostep do wsparcia
terapeutycznego, psychologicznego i prawnego w Punkcie Pomocy Terapeutycznej dla Osob
Uzaleznionych i ich Rodzin przy ul. Legionow 8, gdzie prowadzona jest:

- terapia indywidualna dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz pijacych ryzykownie i
szkodliwie,

- spotkania terapeutyczne z rodzinami 0s6b uzaleznionych,

- zajecia psychologiczne dla osob uzaleznionych oraz wspédtuzaleznionych od alkoholu,

- porady prawne dla 0sob i rodzin zagrozonych alkoholizmem.
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Godziny otwarcia Punktu dostosowane sg do potrzeb 0séb irodzin dotknigtych
chorobg alkoholowa, ktorzy zglaszaja si¢ po pomoc bez zadnych skierowan.

Programy edukacyjno-terapeutyczne dostosowywane s3 do indywidualnych
mozliwo$éci klientdow, biorac pod uwage skale i rodzaj problemu oraz mozliwoSci
intelektualne.

Gléwnymi atutami, czesto podkreslanymi przez osoby korzystajace z pomocy w
ramach Punktu sa:

- mozliwo$¢ indywidualnych spotkan, co daje duze poczucie bezpieczenstwa
1 otwartosci,

- dogodne godziny pracy, znacznie wydtuzone niz w pozostatych placowkach, co daje
mozliwo$¢ korzystania Z pPOmocCy osobom pracujagcym, rowniez w systemie zmianowym,

- poczucie anonimowosci i dyskrecji gwarantowanej w ramach systemu pomocy
spoteczne;.

Po kilku latach dziatalnoséci Punktu nalezy stwierdzi¢, ze statl si¢ on nie tylko trwatym
elementem dziatan pomocowych, ale i idealnie wypehia luki i sztywno$¢ systemu opieki

zdrowotnej.

Liczba oséb biorgcych udziat w oddzialywaniach edukacyjno-terapeutycznych w Punkcie
Pomocy Terapeutycznej dla Osob Uzaleznionych i Ich Rodzin:

Podziat
0s0b
Tlo$¢ 0sdb biorgcych udziat w terapii uzaleznio ) ) )
Podziat 0s6b uzaleznionych ze wzgledu na wiek
nych ze
Rok wzgledu
na pte¢
osoby Osoby wspoétuzaleznione d
(]
uzalezni | DDA, cztonkowie rodzin M | K 20 21-30 31-40 41-50 51-60 pow. 60
one alkoholowych
2017 85 48 58 | 27 0 0 27 35 16 7
2018 81 49 49 | 24 0 4 14 26 19 9
2019 91 76 63 | 28 1 8 31 39 9 3
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1-VI

2020 58 27 37| 21 0 9 21 19 7 2

Do Punktu Pomocy Terapeutycznej dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin kierowane
sg osoby przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw oraz osoby, ktore dobrowolnie
korzystaty z terapii i innych form pomocy oferowanej przez Punkt (porady prawne, porady
psychologa) lub osoby korzystajace ze wsparcia Dzialu Interwencji Kryzysowej. W roku
2019 specjalisci z Punktu przeprowadzili 689 spotkan z osobami uzaleznionymi lub z
cztonkami ich rodzin. Klienci uzyskali pomoc w zakresie psychoedukacji, pracowali nad
zmiang stylu myslenia i funkcjonowania w waznych obszarach zycia, przygladali si¢ swojemu
piciu oraz jego skutkom. Ponadto w ramach dziatalno$ci Punktu w 2019 r. z pomocy
psychologa skorzystato 46 0sob, natomiast z porad prawnych 84 osoby.

Z powyzszych danych wynika, ze uzaleznienie od alkoholu dotyczy znacznie czgsciej

mezczyzn niz kobiet. Najwiecej 0osob uzaleznionych od alkoholu jest w przedziale wiekowym

31-40 lat.

Liczba o0sob korzystajacych z innych form pomocy oferowanych przez Punkt Pomocy

Terapeutycznej dla Osob Uzaleznionych i Ich Rodzin:

Rok | Porady psychologa Porady prawne Porady telefoniczne
2017 25 106 89
2018 94 89 84
2019 46 84 96
2020

L1l 15 14 62

Jak wynika z przedstawionych danych, liczba o0s6b korzystajacych z pomocy
oferowanej przez Punkt z roku na rok jest coraz wigcksza. Nalezy jednak dodaé, ze dane
dotyczace roku 2020 nie beda stanowily miarodajnej wiedzy w zwigzku z ogloszonym stanem
epidemii i ograniczeniami w pracy organdéw administracji samorzadowej. Jednoczesnie w
zwigzku ze stanem epidemii w ramach podstawowej dziatalnosci MOPR funkcjonowat

telefon informacyjny w sprawach dotyczacych Covid-19 oraz wsparcia psychologicznego.
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I.  Podstawa prawna opracowania Programu

w

© ® N o g &

10.
11.

12.
13.

14.

Ustawa z dnia 26  pazdziernika 1982 r. o  wychowaniu
W trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i 0
wolontariacie.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j.

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. prawo zamowien publicznych.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsigbiorcow.

Il. Zgodnosé programu z Krajowymi i miejscowymi dokumentami strategicznymi:

Narodowy Program Zdrowia
CEL OPERACYINY 2: Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i

innymi zachowaniami ryzykownymi.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
CEL GLOWNY 1: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb, CEL SZCZEGOLOWY B):
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Upowszechnienie $srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
ZADANIE 2: Dazenie do zapewnienia priorytetowego wzrostu naktadow na

$wiadczenia zdrowotne w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

3. Narodowy Program Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego

FILAR: Bezpieczny czlowiek: PRIORYTET 1: Ksztaltowanie bezpiecznych
zachowan uczestnikow ruchu drogowego. PRIORYTET 2: Ochrona uczestnikow
ruchu drogowego. FILAR: Bezpieczny pojazd. PRIORYTET 2: Doskonalenie

systemOw bezpieczenstwa w pojazdach.

4.  Strategia rozwiazywania probleméw spolecznych w miescie Kro$nie
CEL OPERACYJNY 3: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych,
kierunki dziatania: 1) prowadzenie i rozwijanie profilaktyki poprzez §rodowiskowe
formy pomocy rodzinie i dzieciom, 2) zwigkszanie dostepnosci do miejsc 1 form
pomocy dla 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin, 3) edukacja rodzicéw i opiekundéw
w celu opanowania umiejetnosci wychowawczych w kontek$cie — zagrozen
zwigzanych z obnizeniem si¢ wieku inicjacji alkoholowej 1 zachowan ryzykownych,
4) realizacja programéw  profilaktycznych skierowanych do mtodziezy,

propagujacych zdrowy styl zycia.

5.  Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych.

I11. Podsumowanie czesci diagnostycznej

1. Naduzywanie alkoholu jest problemem, z ktérym spoteczenstwa — niezaleznie od stopnia
rozwoju gospodarczego - zmagajg si¢ od wielu lat. Wspotczesnie obserwujemy narastanie
tego zjawiska spotecznego, chociaz obecnie problem ten zmienil swoje oblicze. Przede
wszystkim statystyki wykazuja, ze po alkohol siggaja rowniez kobiety, obniza si¢ wiek
0sOb naduzywajacych alkoholu, a ponadto problem jest wielokrotnie skrywany przez
rodziny 1 osoby pijace. Dotyka on tez nie tylko ludzi ze Srodowisk o nizszym statusie
materialnym czy edukacyjnym, ale 1 tych, ktorzy wiodg zycie na wyzszym poziomie,

zaro6wno pod wzglgdem wyksztalcenia, jak i sytuacji materialnej.
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2. Poparciem dla powyzszej implikacji jest fakt, ze ze wsparcia Dziatu Interwencji
Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie korzystaja nie tylko o0soby
najubozsze. Krag objetych pomoca tego Dziatu jest znacznie szerszy. Zauwaza si¢, ze w
rodzinach o wyzszym statusie materialnym réwniez wystepuje problem naduzywania
alkoholu, razem ze wszystkimi innymi negatywnymi skutkami (np. przemocy w
rodzinie).

3. Jedng z przyczyn, ktéra powoduje narastanie problemu alkoholowego jest niewatpliwie
wszechobecna reklama niskoprocentowych napojéow alkoholowych, utrwalajgca
stereotyp, iz alkohol jest niezbednym elementem kultury spedzania wolnego czasu, czy
ogladania meczu. Zatem przeciwwaga do kampanii promujacych spozycie alkoholu jest
kampania promujgca tzw. ,,zdrowy styl zycia”, w ktorg aktywnie wiacza si¢ Gmina
Miasto Krosno, Miejski Os$rodek Pomocy Rodzinie oraz Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Zauwaza si¢ jednak potrzeb¢ wzmocnienia
sity 1 nat¢zenia kampanii ,,zdrowego stylu zycia” tak, aby jej oddzialywanie moglo
doréownaé skutkom kampanii reklamowej niskoprocentowych napojow alkoholowych.

4. Dane MOPR pokazuja, ze wskaznik problemu alkoholowego bedacy przyczyna
udzielenia pomocy spotecznej jest ciggle wysoki, cho¢ wykazuje tendencj¢ spadkows.
Nie bez znaczenia dla tego zjawiska pozostaje zaangazowanie w prace pracownikow
socjalnych, ustawiczne ksztalcenie 1 doskonalenie umiejetnosci pracy z drugim
cztowiekiem, intensywna praca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, a takze dogodny dostgp do pomocy terapeutycznej oferowanej przez
Punkt.

5. Funkcjonujgce na terenie miasta grupy wsparcia i grupy psychoedukacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych ciesza si¢ bardzo duzym zainteresowaniem:
$wiadczy to o tym, ze wsréd mieszkancow miasta jest nie tylko zapotrzebowanie na ten
rodzaj pomocy, grupy te spetniaja swoj cel, ale i spoteczenstwo jest §wiadome i otwarte
na sig¢ganie po pomoc.

6. Zaréwno dane statystyczne, jak i doswiadczenie MOPR oraz MKRPA wskazuja na
potrzebg tworzenia miejsca pomocy edukacyjno-terapeutycznej dla dzieci i mlodziezy
oraz ich rodzicow w zakresie uzaleznienia od alkoholu, $rodkéw odurzajacych oraz
innych uzaleznien behawioralnych, jak internet, samookaleczenia, zakupy, pornografia.

7. W zwigzku z faktem, iz Sad wydaje stosunkowa niskg liczbe postanowien
0 leczeniu w systemie stacjonarnym, nalezy rozszerzy¢ mozliwo$¢ leczenia

terapeutycznego niestacjonarnego.
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8. Po powrocie z leczenia stacjonarnego osoba uzalezniona od alkoholu powinna by¢
wspierana W placowce leczenia  odwykowego poprzez  dalszy  kontakt
z terapeutg i psychologiem.

9. Choroba alkoholowa i uzywanie narkotykow jest niewatpliwie problemem wymagajacym
rozwigzan o charakterze interdyscyplinarnym i tylko wlaczenie si¢ specjalistow réznych

dziedzin spotecznych warunkuje pomoc osobom i rodzinom uwiktanym w te problemy.

V. Cze$¢ programowa

1. Cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok:

1) kontynuowanie dostepnosci pomocy edukacyjnej i terapeutycznej dla osob
uzaleznionych od alkoholu,

2) prowadzenie oraz rozszerzenie zakresu pomocy psychologicznej i zajgé
psychoedukacyjnych, skierowanych do dzieci i mlodziezy, w szczegdlnos$ci
zagrozonej uzaleznieniami od $rodkéw  psychoaktywnych, alkoholu,
narkotykow czy zachowan behawioralnych,

3) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocs
w rodzinie,

4) realizowanie programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy w szczegdlnosci z
rodzin uzaleznionych i1 zagrozonych uzaleznieniem,

5) realizowanie zadan 0 charakterze interwencyjno — sprawdzajacym oraz
wspotpraca migdzysektorowa stuzb,

6) organizowanie szkolen psychoedukacyjnych dla oso6b pracujacych w obszarze
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

7) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,

8) wspieranie reintegracji zawodowej i spotecznej 0sob zagrozonych wykluczeniem
spolecznym,

9) wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
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2. Zadania do realizacji na rok 2021:

Cel operacyjny Nr 1 — Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie NPZ - Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi

Cel operacyjny Nr - 3 Profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych - Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Miescie Kro$nie

Nazwa Formy Adresat . Rezultaty
- o Realizator
Zadania realizacji .
Lp. zadania
1 2 3 4 5 6
1. | Prowadzenie - zajgcia - dzieci i mtodziez, | Miejski - poprawa funkcjonowania
placéwek wsparcia profilaktyczno - w szczegodlnosci z | Osrodek dzieci i mtodziezy w
dziennego: wychowawcze, rodzin Pomocy rodzinach oraz
w tym: wyréwnawcze, uzaleznionych od | Rodzinie w srodowisku szkolnym,
o ) psychoedukacyjne | alkoholu i - zapewnienie opieki i
Realizacja projektu pn. zagrozonych wychowania,
Zwigkszenie dostgpu do uzaleznieniem - organizacja czasu
internetu szansq wolnego,
wszechstronnego rozwoju - pomoc
mieszkancow miasta W nauce,
Krosna- utrzymanie - rozw0j zainteresowan,
trwatosci projektu. - organizacja zabaw
Pokrywanie kosztow ?ZOS?IXX?: éwi teczne
positkow dla dzieci i P 3
miodziezy uczeszczajgcych
do placowek wsparcia
dziennego.
2. | Praca socjalna w rodzinach | praca socjalna, - osoby doroste Miejski - wypracowanie
0s0b uzaleznionych od projekt socjalny, uzaleznione od Osrodek prawidlowych postaw
alkoholu oraz innych kontrakt socjalny | alkoholu, Pomocy zapobiegajacych
srodkow zagrozone Rodzinie wykluczeniu spotecznemu,

psychoaktywnych.

narkomanig oraz
czlonkowie ich
rodzin

dazenie do zyciowego
usamodzielnienia oraz
integracja ze
srodowiskiem
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| operacyjny Nr 1 — Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie NPZ - Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i

innymi zachowaniami ryzykownymi

Cel operacyjny Nr - 3 Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych - Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Miescie Krosnie

Przeciwdziatanie - realizacja programow | - dzieci i mlodziez, | Urzad Miasta - nabycie wiedzy na
uzaleznieniom oraz profilaktycznych o w szczegolnosci z | Krosna temat uzaleznienia od
negatywnym procesom | charakterze rodzin alkoholu, narkotykow,
i zjawiskom uniwersalnym i uzaleznionych i dopalaczy, papierosow i
spotecznym. selektywnym w ramach | zagrozonych innych uzaleznien
organizacji zajgé uzaleznieniem behawioralnych oraz
lekcyjnych, promowanie zdrowych
pozalekcyjnych oraz zasad postepowania
réznych innych form
wsparcia dzieci i
miodziezy
Podejmowanie dziatan | - organizacja szkolen, |- dzieci, mlodziezi | Urzad Miasta - nabycie wiedzy na
edukacyjno - zakup materiatow doro$li zagrozeni Krosna temat uzaleZznienia od
informacyjnych w edukacyjno — uzaleznieniami alkoholu, narkotykow,
zakresie profilaktyczno — oraz przedsigbiorcy Miejski Oérod_ek dopalaczy, papierosow i
przeciwdziatania informacyjnych oraz prowadzacy punkty | Pomocy Rodzinie | innych uzaleznien
uzaleznieniom oraz ich rozpowszechnianie | ze sprzedaza behawioralnych oraz
negatywnym procesom o | napojow promowanie zdrowych
i zjawiskom - organizacja badaf i alkoholowych zasad postepowania
spolecznym. sondazy opinii,

lokalnych diagnoz i
ekspertyz w zakresie
uzaleznien

- rozpowszechnianie
wiedzy z zakresu
profilaktyki uzaleznien
i upowszechnianie
materialow
edukacyjnych

- organizacja szkolen
psychoedukacyjnych
dla os6b pracujacych w
obszarze uzaleznienia i
przemocy w rodzinie

- organizacja
programow
profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy i
dorostych

- prowadzenie edukacji
publicznej, wykonanie,
zakup i dystrybucja
materialow
profilaktycznych

- zadania o charakterze
interwencyjno —
sprawdzajacym,

- wspotpraca
migdzysektorowa stuzb

- osoby doroste,
dzieci, mtodziez, w
tym w
szczegolnoscei z
rodzin zagrozonych
uzaleznieniem i
przemocy w
rodzinie

- prowadzenie
dziatan zwigzanych
z profilaktyka i
rozwigzywaniem
problemow
alkoholowych
podczas
wspotpracy
migdzysektorowej
jednostek

- podnoszenie wiedzy i
kwalifikacji w zakresie
obowiazujacych
przepisow dotyczacych
sprzedazy napojow
alkoholowych

- poszerzenie wiadomosci
z problematyki objetej
tematyka szkolen w
zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi

i narkomanii

- dziatalnosc
informacyjna i
edukacyjna

- nabycie wiedzy na
temat negatywnego
wptywu alkoholu i
srodkow
psychoaktywnych na
funkcjonowanie osobiste,
rodzinne i spoteczne,

- podnoszenie
kompetencji i
kwalifikacji zawodowych
przedstawicieli
podmiotéw dziatajacych
w zakresie
przeciwdziatania
uzaleznieniom i
przemocy

- poprawa
funkcjonowania
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mieszkancow

- rozpowszechnienie
wiedzy na temat
problematyki uzaleznien i
przemocy w rodzinie

Praca psychologa z
dzie¢mi i mlodzieza
zagrozonych
uzaleznieniem od
alkoholu i substancji
psychoaktywnych

- zajecia
psychoedukacyjne
indywidualne i
grupowe,
podejmowanie
interwencji

- dzieci 1 mlodziez,
w szczegolnoscei z
rodzin
uzaleznionych i
zagrozonych
uzaleznieniem

Miejski Os$rodek
Pomocy Rodzinie

- poszerzenie wiedzy o
szkodliwosci oraz
konsekwencji
uzalezniania,
indywidualna motywacja
0s6b uzaleznionych oraz
zagrozonych
uzaleznieniem

Realizacja zadan
podejmowanych przez
Miejska Komisje
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- informacja, edukacja,
motywacja do leczenia
odwykowego,
posiedzenia zespolu,
kierowanie spraw do
biegtego, kontrola
punktéw sprzedazy,
opiniowanie wnioskoéw
0 wydanie zaezwolenia

- osoby uzaleznione
od alkoholu oraz
wspotuzaleznione

- podmioty
gospodarcze
posiadajace
zezwolenie na
sprzedaz alkoholu

Miejska Komisja
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych

- podjecie leczenia

- wczesna interwencja,
edukacja informacyjna,

- udzielanie porad
psychospotecznych i
prawnych

Terapia indywidualna
dla os6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

w tym grupy wsparcia

terapia indywidualna

- osoby
uzaleznione i
wspotuzaleznione

Miejski  Osrodek
Pomocy Rodzinie

- przywrocenie zdolnosci
do funkcjonowania w
srodowisku bez
uzywania alkoholu
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3. Zrodla finansowania programu.

Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18'
oraz dochody z optat okreslonych w art 11' wykorzystywane moga by¢ na realizacje:
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
gminnych programow, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Zadania ujete do realizacji w 2021 r. finansowane s3 z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéow alkoholowych i gminnych,

ujetych w budzecie miasta Krosna.

4. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1) Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za prace
w Komisji, polegajaca na udziale w posiedzeniach majacych forme: a) posiedzen
plenarnych lub administracyjnych, b) posiedzen grup roboczych zespotu
motywujgcego do podjecia leczenia odwykowego, ¢) kontroli przeprowadzanych w
terenie w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy, d) posiedzen zespolu opiniujgcego wnioski o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, przystuguje wynagrodzenie
miesieczne: dla przewodniczacego 1 zastepcy przewodniczacego w wysokosci 55 %
minimalnego wynagrodzenia za pracg¢, dla pozostatych cztonkow w wysokosci 50 %
minimalnego wynagrodzenia za prace, o ktorym mowa w art. 2 ust. 5 ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz. U. z 2018 r. poz.
2177 z p6zn. zm.).

2) Liczbe spotkan okresla harmonogram pracy Komisji i jej poszczegdlnych zespotow,
ktory sporzadza i przesyta przewodniczacy cztonkom MKRPA na podane adresy
poczty elektronicznej na poczatek kazdego miesigca.

3) Podstawa wyptaty wynagrodzenia za dany miesigc jest o$wiadczenie o liczbie
odbytych posiedzen w ramach pracy MKRPA, ztozone w Miejskim Osrodku Pomocy
Rodzinie w Krosnie, w terminie do 10. dnia nast¢pnego miesigca po zrealizowaniu

miesi¢cznego harmonogramu pracy.
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4) Wynagradzanie wyptaca si¢ proporcjonalnie do ilo$ci odbytych posiedzen w stosunku
do zaplanowanych w miesigcznym harmonogramie, a stawke wynikajaca z tego

obliczenia zaokragla si¢ do pelnych ztotych.

5. Rezultaty

1) wzrost $wiadomosci wsrod spotecznosci lokalnej na temat zagrozen, jakie niosa
wszelkiego typu uzaleznienia,

2) promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mtodego pokolenia,

3) zapobieganie wzrostowi liczby mieszkancow uzaleznionych od alkoholu lub innych
srodkoéw odurzajacych,

4) poprawa funkcjonowania mieszkancow,

5) rozpowszechnianie wiedzy na temat problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie.

6. Wskazniki realizacji zadan:

1) liczba 0sob kierowanych do MKRPA,

2) odsetek dzieci i milodziezy w wieku szkolnym Kkorzystajacej z programow
profilaktycznych,

3) koszt dziatan z zakresu profilaktyki alkoholowej, narkotykowej oraz zagrozen

cywilizacyjnych na 1 beneficjenta.

7. Monitorowanie i Ewaluacja Programu

Monitoring i1 ewaluacja realizacji zadan polega¢ bedzie na systematycznej ocenie
realizowanych zadan oraz ich modyfikacji w przypadku istotnych zmian spotecznych, ktore
moga pojawi¢ si¢ poprzez zmiang regulacji prawnych, czy tez narastanie poszczeg6élnych
kwestii spotecznych. Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia skutecznosci dziatan
ujetych w Programie. Odbywa si¢ on w sposéb ciagly poprzez dokonywanie biezacych
kontroli jakosci i rzetelno$ci realizowanych zadan, $cista wspolprace z ich realizatorami oraz
analiz¢ 1 interpretacj¢ danych sprawozdawczych przekazywanych gminie. Nadzor nad
programem polega¢ bedzie na badaniu poziomu realizacji zadan, analizie wskaznikow,
okresowym przegladzie postgpow Oraz sporzadzaniu informacji do Rady Miasta Krosna

z realizacji Programu.
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UZASADNIENIE
do uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

Zgodnie z treScig art. 4! ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm. ) prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s0b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin. Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust.
1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
stanowigcego czg$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajagcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w narodowym programie zdrowia. Gminny program jest realizowany przez
osrodek pomocy spotecznej, o ktorym mowa w przepisach o pomocy spolecznej, lub inng jednostke
wskazang w tym programie. Do zadan wtasnych gminy nalezy takze przeciwdzialanie narkomanii. Gminny
program przeciwdziatania narkomanii uchwala rada gminy - art. 10 ust. i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
1. 0 przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm. ).

W zwigzku z powyzszym =zasadnym jest przyjecie Miejskiego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na rok 2021, ktéry stanowi lokalng strategic w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu i narkotykow. Cele i zadania zawarte w w/w Programie oparte s na diagnozie problemow

alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy Miasto Krosno.
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