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Informacja o lokalizacji w miescie Krosnie punktéw nieodptatnej pomocy prawnej wraz z harmonogramem
dyzuréw.

z j pomocy prawnej. Z pomocy moze
skorzystac kazdy. kto z’ozy oswuad:zenle. ze nie jest w stame pnmes: kosztéw odptatnej pomocy
prawnej, w tym osoby fizyczne pr za

niezatrudniajace innych oséb wciagu ostatniego roku.

Aby z porad nalezy sie $niej zarejestrowac:

1. telefonicznie pod numerem telefonu 13 47 43 214

* poniedziatek od 7.30 do 16.30

« od wtorku do czwartku od godziny 7.30 do 15.30

« pigtek od 7.30 do 14.30

2. poprzez strone - https://zapisy-np.ms.gov.pl,

Weczegnieij: rejestracja jest

Na terenie miasta Krosna funkcjonuja dwa punkty bezptatnych porad prawnych. Pierwszy z nich dziata w
budynku Urzedu Stanu Cywilnego, a drugi w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych.

BUDYNEK USC
Pierwszy punkt nieodptatnej pomocy prawnej miesci sie na parterze budynku Urzedu Stanu Cywilnego
przy ul. Prochownia 4 - wejscie z poziomu parkingu.

dpt: pomoc prawna { jest wedtug ji harmonogramu:
9.00 - 13.00 dyZzur radcy prawnego
wtorek 14.00 - 18.00 dyzur adwokata
Sroda 9.00 - 13.00 dyzur adwokata
czwartek 14.00 - 18.00 dyzur radcy prawnego

CENTRUM WSPIERANIA ORGANIZAC)I POZARZADOWYCH

Drugi z punktéw prowadzony jest przez organizacje pozarzadowa Stowarzyszenie ,Sursum Corda”, z siedzibg
w Nowym Saczu, a w naszym miescie punkt usytuowany jest w lokalu Centrum Wspierania Organizacji
Pozarzadowych w Krosnie przy ul. Grodzkiej 10.

pomoc prawna i jest wedtus ji harmonogramu:
15.30 - 19.30 dyzur radcy prawnego
\wtorek 15.30 - 19.30 dyzur adwokata
czwartek 15.30 - 19.30 dyzur adwokata
piatek 15.30 - 19.30 dyzur adwokata
sobota 8.00 - 12.00 dyzur adwokata

Lista punktéw nieodptatnej pomocy prawnej.

Pomoc DE MINIMIS - Nieodptatna pomoc prawna dla oséb fizycznych prowadzacych jednoosobowa
dziatalnos¢ gospodarcza

Zgodnie z ustawa z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postepowaniu w sprawach dotyczacych pomocy publicznej (Dz. U.
22020 r. poz. 708) od dnia 26 sierpnia 2020 r. nieodptatna pomoc prawna udzielana osobom fizycznym
prowadzacym jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza niezatrudniajaca w ciggu ostatniego roku oséb jest
pomoca de minimis.

Ubieganie sie 0 pomoc (art. 37 ust. 1 ustawy)

Osoba fizyczna prowadzaca jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza, ubiegajaca sie o pomoc de minimis zgodnie
z tredcia art. 37 ust. 1 w/w ustawy, przed udzieleniem meodp’atnej pomocy prawnej lub nieodptatnego
poradnictwa oby jest azana przestawi¢ udzielajacemu tj. miastu Krosno
nastepujace dokumenty:

1. Wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis i zaswiadczenia o pomocy de minimis w rolnictwie lub
rybotowstwie, jakie otrzymat w roku, w ktérym ubiega sie o pomoc oraz w ciggu dwéch poprzedzajacych go lat
podatkowych, albo:

« o$wiadczenia o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym okresie,

* o$wiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie.

WZOR OSWIADCZENIA dot. pomocy de

W odwiadczeniu nalezy wskaza¢ dane obejmujace numer identyfikacji podatkowej, nazwe, podstawe prawna
udnelema pomocy, dzien udzielenia pomocy, wielko$¢ pr: iorcy, informacje o siedzibie, miejscu
an i rodzaju pr d j dziatalnosci, wartos¢ pomocy, forme oraz przeznaczenie pomocy.

1. Informacji niezbednych do udzielenia pomocy, okreslonych w rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 29 marca
2010 r. w sprawie zakresu informacji przedstawionych przez podmiot ubiegajacych sie o pomoc inng niz pomoc
de minimis lub pomoc de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie (Dz. U. z 2010 r. Nr 53, poz. 311) dotyczacych
w szczeg6Inosci wnioskodawcy i prowadzonej przez niego dziatalnosci gospodarczej oraz wielkosci i
przeznaczenia pomocy publicznej otrzymanej w odniesieniu do tych samych kosztéw kwalifikujacych sie do
objecia pomoca, na pokrycie ktérych ma by¢ przeznaczona pomoc de minimis.

Wstrzymanie sie z udzielaniem pomocy (art. 37 ust. 7 ustawy)

Podmiot udzielajacy pomocy nie moze jej r ¢ przed pr i przez
sie 0 pomoc wyzej wymienionych dokumentéw.

* W zwiazku z ogtoszonym stanem epidemii porady prawne odbywaja sie w formie zdalnej.

Pomoc prawna nie zostanie udzielona podmiotowi ubiegajgcemu sig o skorzystanie z takiej formy pomocy
publicznej do momentu przekazania dokumentéw (zaswiadczenia, oswiadczenia i informacje) bezposrednio do
Urzedu Miasta Krosna (na adres: Urzad Miasta Krosna, Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia, ul. Lwowska 28a,
38-400 Krosno) lub za posrednictwem drogi elektronicznej na adres: osika.krystyna@um.krosno.pl

Po dostarczeniu siez ik aby ustali¢

terminu konsultacji.

WAZNE!

* Pomoc publiczna jest monitorowana i obejmuje gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie informacji o
udzielanej pomocy publicznej, w szczegéInosci o jej rodzajach, formach i wielkosci oraz przestrzeganie
krajowego limitu skumulowanej kwoty pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie.

« Dane beneficjentéw korzystajacych z pomocy sa publikowane w sprawozdaniach udostepnione na stronie
internetowej Prezesa Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentéw. W zwiazku z tym aby uzyska¢ pomoc
beneficjent zobligowany jest poda¢ dane niezbedne do sporzadzenia sprawozdania (tj.: NIP, nazwe, podstawe
prawng udZ|eIema pomocy, dzien udzielenia pomocy, wielkos¢ przedsiebiorcy, informacje o siedzibie firmy,
miejscu ia i rodzaju pra j dziatalnosci, wartos¢ pomocy, forme oraz przeznaczenia pomocy).
* Na podstawie zgromadzonych danych zostanie wydane zaswiadczenie o skorzystaniu z pomocy de minimis.

* Pomoc publiczna przyznana niezgodnie z zasadami rynku wewnetrznego oraz pomoc wykorzystana
niezgodnie z przeznaczeniem podlega zwrotowi w postaci kwoty stanowigcej rownowartos¢ udzielonej pomocy
de minimis wraz z odsetkami.

Spot informacyjny dla semoréw khkm tuta

Spot informacyjny dla rodzin

Spot informacyjny (kliknij tuta aby obejrzec

Spot informacyjny - Juz jestesmy bezpieczne (kliknij tutaj
Spot informacyjny - Poszkodowani (kliknij tutaj

Spot informacyjny -Fundusz Sprawis $ci - Organizacje pozarzadowe niosa z nami pomoc!
Informacja dla os6b Gtuchoniemych odno$nie nieodptatnej pomocy prawnej (kliknij tutaj. aby obejrze¢
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https://zapisy-np.ms.gov.pl/
https://www.krosno.pl/gfx/krosnoum/userfiles/images/aktualnosci/2021/lista-jednostek%20nieodplatnego-poradnictwa%2010.03.2021.pdf
https://www.krosno.pl/gfx/krosnoum/userfiles/images/aktualnosci/2021/pliki_pdf/DE_MINIMIS_-_wzór_oświadczenia_beneficjenta.doc
https://www.youtube.com/watch?v=nxoeiZlw6zU
https://www.youtube.com/watch?v=9N-T1YvzPYE
https://www.youtube.com/watch?v=LXP286nE_vY
https://www.youtube.com/watch?v=CnTok5MVdYw
https://www.youtube.com/watch?v=i2bjq4IUfsM
https://www.youtube.com/watch?v=VjHrb8LFt1o
https://www.youtube.com/watch?v=r5OYF6u8BX4
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