
PREZYDENT MIASTA KROSNA 

 

  

 

 

 

SPRAWOZDANIE 

 

  

z realizacji  

Miejskiego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii za rok 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krosno, marzec 2022 r. 



2 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krośnie działa na 

podstawie przepisów ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 poz. 1119 ze zm.). W jej skład 

wchodzą osoby powołane przez Prezydenta Miasta Krosna, posiadające przeszkolenie z 

zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.  

W myśl ustawy „prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych oraz integracją społeczną osób uzależnionych od alkoholu 

i ich rodzin” należy do zadań własnych gminy. Zadanie to realizowane jest poprzez 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii, stanowiący integralność z gminną strategią rozwiązywania 

problemów społecznych. W celu realizacji zadań wynikających z przepisów ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Rada Miasta Krosna 

uchwałą Nr XXVIII/780/20 z dnia 30 listopada 2020 roku uchwaliła Miejski Program 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii w Krośnie na rok 2021. Źródłem finansowania zadań Miejskiego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii na rok 2021 były środki finansowe z budżetu miasta pochodzące z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 skierowany jest do wszystkich mieszkańców 

Krosna, którzy w życiu prywatnym lub zawodowym spotykają się z problemem 

nadużywania alkoholu oraz jego konsekwencjami. Do głównych celów Miejskiego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii zaliczamy: zwiększenie dostępności pomocy 

terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz umożliwienie i rozszerzenie 

pomocy psychologicznej skierowanej do dzieci i młodzieży z rodzin, w których 

występuje problem alkoholowy, w szczególności dzieci zagrożonych uzależnieniami od 

środków psychoaktywnych, alkoholu i narkotyków. 

W 2021 r. w ramach zadań wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 

zrealizowano następująca zadania. 

 

I. Funkcjonowanie Placówek Wsparcia Dziennego.  

 

Placówka Wsparcia Dziennego „Ogródek Jordanowski”, działająca na terenie 

Gminy Krosno oraz podległe jej świetlice prowadzone są przez Miejski Ośrodek Pomocy 

Rodzinie w Krośnie. 

Celem świetlicy jest zapewnienie opieki wychowawczej, pomoc w nauce, 

rozwijanie zainteresowań i uzdolnień wychowanków, stymulowanie rozwoju dzieci 

poprzez bezpośrednie oddziaływanie na nie, łagodzenie niedostatków wychowawczych 

i eliminowanie zaburzeń zachowania. 

 

Główne zadania placówki wsparcia dziennego: 

•        właściwa organizacja czasu, 

•        kształtowanie nawyków kultury osobistej i współżycia w grupie, 

•        rozwijanie zainteresowań oraz pogłębianie zdolności uczniów, 

•        wdrażanie do samodzielnej pracy umysłowej, 

•        udzielanie pomocy uczniom mającym trudności w nauce, 
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•        organizacja wypoczynku i kulturalnej rozrywki, 

•        współpraca i współdziałanie rodziną oraz ze środowiskiem lokalnym.  

Placówka Wsparcia Dziennego „Ogródek Jordanowski” w Krośnie, w dobie 

aktualnej sytuacji epidemiologicznej, stosowała się do wytycznych określonych przez 

Wydział Polityki Społecznej Podkarpackiego Urzędu Wojewódzkiego w Rzeszowie: 

• w okresie od 1.01.2021 r. do 11.02.2021 r. swoje zadania realizowane były 

wyłącznie z wykorzystaniem metod i technik porozumiewania się na odległość, 

• została opracowana procedura pracy w Placówce Wsparcia Dziennego w Krośnie w 

okresie pandemii SARS-CoV-2. 

 

Wykaz placówek wsparcia dziennego mieszących się na terenie  

miasta Krosna : 

 

1. Placówka Wsparcia Dziennego „Ogródek Jordanowski”,  

ul. Grodzka 20.  

 

Czynna jest od poniedziałku do piątku w godzinach 11:00 - 19:00 oraz w soboty  

w godzinach 10:00 - 14:00.  Do świetlicy w ciągu dni nauki szkolnej uczęszczało od 10 

do 20 podopiecznych w wieku od 7-go do 18-stego roku życia. W okresie ferii placówka 

funkcjonowała od poniedziałku do piątku w godzinach 7:30 - 19:00, swoje zadania 

realizowała wyłącznie z wykorzystaniem metod i technik porozumiewania się na 

odległość. Podczas letniego wypoczynku do placówki uczęszczało od 12 do 26 

podopiecznych.  

W ciągu roku 46 wychowanków skorzystało z oferty placówki (średnio 18 dzieci 

dziennie uczestniczyło w zajęciach). W związku z pandemią Covid-19 liczba miejsc dla 

podopiecznych była ograniczona. Czasowo placówka pracowała jedynie zdalnie poprzez 

komunikator DISCORD oraz proponując zajęcia na fanpage placówki Facebook. 

Placówka utrzymywała również ciągły kontakt telefoniczny z rodzicami i opiekunami 

naszych podopiecznych.  

Świetlica to teren przeznaczony na dyskusje, wymianę poglądów i opinii, naukę 

wzajemnego szacunku i tolerancji, przejmowania odpowiedzialności za inną osobę. 

Utworzonych zostało sześć grup zajęć, tj. :  

- grupa świetlicowa - do świetlicy uczęszczało średnio 10-20 dzieci, w wieku  

od 7 do 18 roku życia.  

Dzieci mogły liczyć na pełną wyrozumiałość względem ich problemów, akceptację oraz 

pomoc dostosowaną do zaburzeń i dysfunkcji. 

Najważniejsze tematy zajęć: 

• „Co to jest agresja?”, 

• „Stop przemocy”, 

•  „Nie wyśmiewam się z innych”, 

• „Cukierki – wystrzegaj się obcych dorosłych”, 

• „NIE dla papierosów, NIE dla E-papierosów”, 

• Bezpieczne odpowiedzialne korzystanie z Internetu, 

• „Odkrywamy nasze wartości”, 

• „Uzależnienie od urządzeń mobilnych”, 

• „Odkrywamy nasze wartości”, 

• „Zdrowy styl życia”, 
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• „Savoir vivre przy stole”, 

• „Człowiek cenniejszy niż złoto”, 

• „Wielka zielona złość”, 

• „Okruchy szczęścia, wielka wartość małych rzeczy”, 

• „Poznajmy się lepiej – Moje uczucia i emocje”, 

• „Każdy z nas inny i wyjątkowy”, 

• „Jaki jestem – poznajemy swoje mocne i słabe strony”. 

 

1. W ramach zajęć zorganizowano wyjścia: 

• do kina na projekcję filmów: „Śnieżka i Fantastyczna Siódemka”, 

„Naprzód”, 

• do Muzeum Rzemiosła (lekcja muzealna – poznajmy zawody), 

• do Centrum Multimedialnego Krośnieńskiej Biblioteki Publicznej: zajęcia  

z podstaw programowania dla dzieci „ Tak się programuje … SCRATCH 

dla dzieci”, 

• do Regionalnego Centrum Kultur Pogranicza w Krośnie – „Kudłate ferie”,  

• na krytą oraz otwartą pływalnię w Krośnie, 

• na lodowisko przy ul. Bursaki w Krośnie, 

• na Cmentarz Komunalny przy ul. Wyszyńskiego, 

Wychodziliśmy również na spacery, na sanki oraz na narty biegowe. 

 

2. Zorganizowano ponadto: 

• konkurs plastyczny dla uczestników wszystkich Placówek Wsparcia 

Dziennego „Ogródek Jordanowski”, dzieci przebywających w rodzinach 

zastępczych na terenie Gminy Miasto Krosno oraz wychowanków placówki 

opiekuńczo – wychowawczej (Dom  Dziecka w Krośnie) pt. „Artystyczny 

Recykling”, 

• konkurs plastyczny dla uczestników wszystkich Placówek Wsparcia 

Dziennego „Ogródek Jordanowski”, dzieci przebywających w rodzinach 

zastępczych na terenie Gminy Miasto Krosno, zawodników klubu 

pływackiego Swim2win oraz uczniów krośnieńskich szkół podstawowych 

pt. „Internet to nie wszystko – pasje i uczucia chronią nas od zepsucia”, 

• zajęcia muzyczne (karaoke), 

• zajęcia z j. migowego, 

• zajęcia z j. angielskiego, 

• zajęcia z j. polskiego, 

• zajęcia edukacyjne z zakresu gry w bilard, a następnie zorganizowanie ligi 

bilardowej, 

• różnorodne zajęcia plastyczne i techniczne, 

• turnieje, zawody, letnią i zimową olimpiadę sportową, grę terenową, 

• doświadczenia fizyczno-chemiczne (np. ciecz nienewtonowska), 

• projekcję filmową – „Świetlicowe kino” (w każdy czwartek), 

• spotkanie z przedstawicielami Policji, Straży Miejskiej,  

• „Spotkanie z książką” wizyty pana z biblioteki „Dobre miasto”, J. 

Bednarek.  
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3. Podopieczni placówki wsparcia dziennego uczestniczyli w: 

• zajęciach w ramach projektu „Życiem zafascynowani – do działania 

zainspirowani”, 

• Pikniku Rodzinnym „Ogródkowy Dzień Dziecka”, organizowanym przez 

MOPR Krosno w ramach projektu socjalnego, 

• Pikniku Rodzinnym „Aktywne lato w Ogródku”, organizowanym przez 

MOPR Krosno w ramach projektu socjalnego, 

• Pikniku Rodzinnym „Pożegnanie lata w Ogródku” organizowanym przez 

MOPR Krosno w ramach projektu socjalnego, 

• konkursie plastycznym organizowanym przez Komendę Miejską Policji  

w Krośnie „Bezpieczne ferie”, 

• w projekcie „#GaszynChallenge”. 

 

4. Dla uczestników naszej Świetlicy zorganizowano następujące imprezy 

okolicznościowe: 

• 11 urodziny świetlicy, 

• Śniadanie Wielkanocne, 

• Dzień Dziecka, 

• Mikołajki, 

• Zabawę Andrzejkową, 

• Wigilię, 

• Sylwester. 

 

W miarę możliwości dzieci często uczestniczyły w zajęciach na świeżym 

powietrzu, podczas których miały możliwość ruchu dostosowanego odpowiedniego do 

wieku i świetną zabawę, np. gra w dwa ognie, zabawa w chowanego, gra w piłkę nożną, 

koszykówkę, siatkówkę, badmintona, tenisa stołowego i ziemnego, podchody. Bardzo 

chętnie grały w różnego rodzaju gry planszowe, które nie tylko bawiły, ale również 

uczyły ich, np. tabliczki mnożenia, nazw kontynentów, zasad ortografii, jak również 

uczyły wytrwałości, cierpliwości i współpracy w grupie. Jako owoce działalności 

świetlicy i zajęć plastycznych można wymienić dekoracje pracami plastycznymi i 

wykonywanie wystroju sal zgodnie ze zbliżającymi się świętami lub uroczystościami. 

Dzieci przygotowały dekoracje świąteczne oraz dekoracje związane z porami roku. 

 

- grupa języka angielskiego – zajęcia z języka angielskiego odbywały się we wtorki, 

czwartki, piątki oraz soboty. Grupa uczniów biorących udział w zajęciach stanowiła  

8-10 osób, pozostałe osoby przebywały w świetlicy doraźnie. Na zajęcia  uczęszczali 

uczniowie szkół podstawowych ze starszych i młodszych klas. Każdy uczeń biorący 

udział w zajęciach miał możliwość utrwalenia słownictwa, nauki gramatyki oraz 

nadrobienia materiału szkolnego z języka angielskiego sprawiającego mu problemy 

i trudności. Uczniowie rozwijali umiejętności mówienia, pisania oraz czytania. Po 

zakończeniu danego działu był przeprowadzany test sprawdzający wiedzę i umiejętności 

posługiwania się językiem. Na zajęciach wykonywane były również prace plastyczne z 

omówieniem w języku angielskim. 
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- grupa świetlicowo-informatyczna - zajęcia odbywały się we wtorki 

w godzinach od 13:00 do 18:00. Średnio brało w nich udział około 10 dzieci i młodzieży 

w wieku 7-18 lat. Celem zajęć była pomoc podopiecznym w nauce, integracja grupy 

poprzez szereg gier i zabaw świetlicowych, rozwijanie u uczestników zajęć umiejętności 

manualnych i zdolności plastycznych, profilaktyka uzależnień, podniesienie kultury 

informatycznej uczestników poprzez wyrabianie i kształtowanie nawyków zdobywania 

wiedzy przy zastosowaniu nowych osiągnięć techniki, jak również stymulowanie 

aktywności poznawczej uczniów, rozwijanie zainteresowań informatycznych poprzez 

tworzenie warunków do realizacji twórczości uczniowskiej w dziedzinie programowania, 

grafiki, pisarstwa oraz prezentowania i publikowania własnych prac. Poruszone zostały 

tematy dotyczące bezpiecznego poruszania się w sieci oraz efektywne znajdowanie 

potrzebnych informacji. 

 

- grupa sportowa – zajęcia sportowe odbywały się dwa razy w tygodniu (w poniedziałek 

i wtorek), na zajęcia uczęszczało od 7 do 10 dzieci, organizowano konkursy i turnieje 

sportowe (zawody w koszykówkę, tenis stołowy, piłkę nożną, bilard). 

W trakcie zajęć wpajano podopiecznym zasady fair-play, podstawy zdrowego 

odżywiania się, podstawy dobrego treningu, zasady bezpieczeństwa podczas zabawy oraz 

zasady zdrowego stylu życia.  

 

- grupa szachowa – w roku 2021 zajęcia odbywały się 2 razy w tygodniu w środę  

i piątek w godzinach 13:00-19:00, a także w drugą sobotę miesiąca 10:00-14:00. Na 

zajęcia szachowe uczęszczało 6 do 10 osób. Wychowawca organizował turnieje 

szachowe,tj.: 

- turniej o kategorie 2021 r., 

- liga szachowa marzec-wrzesień 2021 r., 

- liga szachowa marzec 2021 r., 

- liga szachowa październik-grudzień 2021 r., 

Zajęcia szachowe odbywały się również przez Internet za pomocą komunikatora  

DISCORD. Wychowawca za pomocą komunikatora starał się zorganizować zajęcia 

szachowe w sposób dostosowany do indywidualnych potrzeb wychowanków. Zajęcia 

trwały 30 minut po wcześniejszym ustaleniu grafiku ćwiczeń. Zajęcia cieszyły się dużym 

zainteresowaniem, choć nie wszyscy wychowankowie mogli skorzystać z tej formy 

zajęć, ponieważ nie dysponowali odpowiednim oprogramowaniem lub jakością sprzętu.  

Ze względów bezpieczeństwa wyjścia na turnieje szachowe w roku 2021 zostały 

znacznie ograniczone, a wiele z nich odwołane z powodu pandemii COVID-19. 

Wszyscy uczestnicy zajęć mieli możliwość podczas pobytu w placówce skorzystać 

z bezpłatnego poczęstunku, ciepłego posiłku. 

 

2. Placówka Wsparcia Dziennego mieszcząca się w Dzielnicowym Domu 

Ludowym – Polanka, ul. Decowskiego 46. 

 

Placówka była czynna trzy razy w tygodniu (poniedziałki, środy i czwartki) 

w godzinach od 12:30 do 16:00. Tematyka zajęć prowadzonych w świetlicy była 

powiązana z bieżącymi problemami i wydarzeniami przy wykorzystaniu różnych form 

i metod pracy z dzieckiem. Na  zajęcia w placówce zapisanych było 20 podopiecznych, 

z czego w zajęciach uczestniczyło od 4 do 17 osób.  W placówce odbywały się liczne 

konkursy plastyczne oraz zajęcia nawiązujące do historii Polski, zwyczajów i tradycji 
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polskich związanych z życiem rodzinnym i społecznym. Zorganizowano również zajęcia 

na temat: bezpieczna droga do szkoły i domu, znajomość państw Unii Europejskiej, czy 

też związane z ochroną przyrody, ekologią i ochroną zwierząt oraz zdrowym żywieniem. 

Dzieci chętnie korzystały z gier planszowych, umożliwiającym im współzawodnictwo, 

a jednocześnie uczących sportowej rywalizacji i uczciwości. Dużą popularnością cieszyły 

się wyjścia: 

• do kina na projekcję filmów: „Krudowie 2: Nowa era”, „Raya i ostatni smok”, 

„Wyrolowani”, „Wilk na 100%”, „Ron Usterka”, 

• do Centrum Multimedialnego Krośnieńskiej Biblioteki Publicznej na zajęcia 

filmowe „W głowie się nie mieści”, 

• na basen przy ul. Bursaki, 

• do Ogródka Jordanowskiego na pikniki rodzinne „Ogródkowy Dzień Dziecka”, 

„Aktywne lato w Ogródku”, „Pożegnanie lata w Ogródku” organizowane przez 

pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Krośnie w ramach 

realizowanych projektów socjalnych, 

• do Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych na lekcję przyrodniczą oraz 

ognisko, 

• na wspólną Wigilię do PWD „Ogródek Jordanowski”. 

 

Podopieczni placówki odbyli wycieczkę na lotnisko Aeroklubu Podkarpackiego, 

podczas której miały możliwość z bliska zapoznać się z samolotami, szybowcami oraz 

wykonać w nich pamiątkowe zdjęcia.  

W okresie ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii 

placówka nie zaprzestała swojej działalności, łączyła się ze swoimi podopiecznymi 

poprzez komunikatory internetowe. Prowadzone były również rozmowy telefoniczne 

z dziećmi i z ich opiekunami. Wszyscy uczestnicy zajęć mieli możliwość podczas pobytu 

w placówce skorzystać z bezpłatnego poczęstunku, ciepłego posiłku. 

 

3. Placówka Wsparcia Dziennego mieszcząca się w Dzielnicowym Domu 

Ludowym – Białobrzegi, ul. Kopernika 10. 

 

Placówka dostępna była dla dzieci i młodzieży przez cały rok we wtorek i piątek 

od godz. 15:00 do 18:00 oraz sobotę od 9:00 do 13:00. Niestety, ze względu na stan 

epidemii, nie wszystkie imprezy udało się zrealizować. Część zajęć odbywało się zdalnie, 

co wpływało na  niską frekwencję na zajęciach.  

Do świetlicy przez cały rok uczęszczało około 20 osób w wieku od 7 do 18 lat.   

W placówce odbywały się liczne konkursy plastyczne oraz turnieje sportowe, tj.:  

- zimowy turniej bilarda (ósemka),  

- białobrzeskie ferie - gry, turnieje, konkursy, zabawy sportowe, świetlicowe zajęcia 

plastyczne, oglądanie filmów, gry komputerowe,  

- „Dzień Dziecka na Białobrzegach” gry i zabawy na świeżym powietrzu, konkursy,  

- „Żegnaj szkoło, witajcie wakacje” – dzień pogadanek o wakacyjnych planach przy 

grillu, 

- wakacyjny turniej piłki nożnej – małe gry 4 x 4 - zasady piłki halowej, turniej piłki 

koszykowej – małe gry 2x2, 

- wieczory filmowe. 
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Wychowawcy wszystkich Placówek Wsparcia Dziennego szczególną uwagę 

zwracali na zachowania przejawiające agresję fizyczną i słowną wśród wychowanków 

oraz łamanie podstawowych zasad życia w grupie rówieśniczej, a także eliminowanie 

zachowań negatywnych wobec siebie poprzez tłumaczenie złego wpływu na 

rówieśników w grupie. Zwracano również uwagę na kształtowanie umiejętności 

współżycia i współdziałania w grupie rówieśniczej, wdrażano uczniów do przestrzegania 

przyjętych zasad, wyrażania swoich potrzeb, przekonań i uczuć oraz dostrzegania ich u 

innych (kształtowanie postawy asertywnej), ćwiczenie umiejętności rozwiązywania 

sytuacji konfliktowych, panowania nad emocjami. 

Reasumując, Placówki Wsparcia Dziennego mieszczące się na terenie Miasta 

Krosna, są bardzo ważnym miejscem dla przychodzącej młodzieży. To miejsca, gdzie 

w konstruktywny sposób organizowany jest czas wolny, panuje miła, domowa atmosfera 

i gdzie jej członkowie czują się bardzo dobrze – akceptowani i zaopiekowani.  

Całkowity koszt prowadzenia Placówek Wsparcia Dziennego zamknął się w 2021 r. 

w kwocie 243 520,54 zł. W kwocie tej zawierają się: wynagrodzenia dla opiekunów 

Placówek Wsparcia Dziennego, koszty obiadów dla dzieci uczęszczających na zajęcia, 

koszty eksploatacyjne prowadzenia placówek, koszty zakupu materiałów biurowych, 

koszty związane z doposażaniem placówek oraz finansowanie wyjść okolicznościowych. 

 

II. Praca socjalna w rodzinach osób uzależnionych od alkoholu oraz innych 

środków odurzających i psychoaktywnych. 

 

Specyfika pracy socjalnej z osobami uzależnionymi, sytuuje się na styku dwóch 

dziedzin: pomocy społecznej oraz pomocy medycznej i terapeutycznej. Praca socjalna 

z rodzinami osób uzależnionych, wymaga od pracownika socjalnego specyficznego 

podejścia do problemu uzależnienia w rodzinie i nie ogranicza się tylko do przyznawania 

świadczeń pomocy społecznej. Praca socjalna z osobami uzależnionymi i zagrożonymi 

uzależnieniem nie należy do łatwych. Podopieczni pomocy społecznej - na przykład 

długotrwale bezrobotni, samotne matki, bezdomni - stanowią grupy ryzyka w obszarze 

problemów alkoholowych. Przyjmuje się zasadę obejmowania wszystkich osób z grup 

ryzyka działaniami profilaktycznymi. W 2021 r. pracą socjalną objętych zostało 170 

rodzin Miasta Krosna, w których wystąpił problem uzależnienia od alkoholu.  

 

W szeroki wachlarz zadań realizowanych przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w 

Krośnie wpisuj się między innymi: 

• motywowaniu do podjęcia terapii odwykowej, 

• informowaniu o placówkach prowadzących terapię, 

• udzielaniu informacji członkom rodzin osób nadużywających alkoholu o procedurze 

leczenia odwykowego, 

• podejmowaniu działań  prewencyjnych i profilaktycznych wobec osób uzależnionych 

od alkoholu oraz ich rodzin, 

• wdrażaniu projektów socjalnych jako formy pracy socjalnej skierowanych m. in. do 

dzieci z rodzin zagrożonych problemami społecznymi, w tym uzależnieniem od 

alkoholu.  
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Ze środków na realizację Miejskiego Programu Profilaktyki i Przeciwdziałania 

Alkoholizmowi oraz Przeciwdziałania Narkomanii finansowane jest wynagrodzenia 

pracownika socjalnego, psychologa i radcy prawnego, bezpośrednio pracujących na rzecz 

rodzin z problemem alkoholowym. Całkowity koszt realizacji tego zadania 161 344,65 zł 

w tym 34 986,00 zł  na przeciwdziałanie narkomanii. 

 

III. Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym realizowanym przez 

Urząd Miasta Krosna. 

 

1. Zadania realizowane przez Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu 

Miasta Krosna. 

 

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 przyjętym do realizacji uchwałą 

Nr XXVIII/780/20 Rady Miasta Krosna z dnia 30 listopada 2020 r. w części 

programowej wskazano zadania do realizacji przez Urząd Miasta Krosna z zakresu 

przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym. W ramach powyższego 

obszaru Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia zlecił organizacjom pozarządowym 

realizację programów profilaktycznych o charakterze uniwersalnym poprzez następujące 

działania: 

1)  podejmowanie działań w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom 

społecznym wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Celem tych działań było 

realizowanie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci, młodzieży oraz osób 

dorosłych poprzez edukację, informację, szkolenia połączone z podejmowaniem 

różnego rodzaju działań rekreacyjnych i integracyjnych. Działania były jednorazowe 

lub prowadzone cyklicznie; 

2) podejmowanie działań edukacyjno-informacyjnych dla seniorów w zakresie 

profilaktyki i przeciwdziałania uzależnieniom. Celem było wsparcie mieszkańców 

Gminy Miasto Krosno w wieku powyżej 60 roku życia realizowane w formie m.in.: 

działań aktywizujących, usprawniających, informacyjno-edukacyjnych z zakresu 

profilaktyki uniwersalnej; 

3) realizacja programów profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży w ich środowisku 

lokalnym oraz podczas wyjazdów wypoczynkowych. Celem tych działań było 

realizowanie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci i młodzieży 

dostosowanej do wieku uczestników, zwiększenie świadomości dzieci i młodzieży na 

temat uzależnień, w tym behawioralnych oraz promowanie aktywnego wypoczynku 

jako formy alternatywnej. 

Z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom oraz negatywnym procesom 

i zjawiskom społecznym organizacje pozarządowe zrealizowały 24 zadania, na które 

wykorzystały łącznie 163 399,85 zł dotacji.  Zadaniami objętych zostało prawie 900 osób 

– mieszkańców Krosna. 

Poniższa tabela przedstawia realizację poszczególnych zadań w ramach 

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii w roku 2021: 
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Lp. 

 

Rodzaj 

zadania 

 

Podmiot 

realizujący zadanie 

 

 

Liczba  

uczest

ników 

 

Wysokość 

wykorzystanej 

dotacji  

 

1. 

Wyjazd profilaktyczny do 

Bukowiny Tatrzańskiej 

Krośnieński Klub 

Kyokushin Krate 
16 6 720,00 

 

2. 

 

Organizacja spotkań z 

programem profilaktycznym 

połączona z wyjazdem 

integracyjnym 

Parafia 

Rzymskokatolicka 

pw. św. Piotra i św. 

Jana  

z Dukli w Krośnie 

100 3 000,00 

3. 
Letnia półkolonia z 

programem profilaktycznym 

Fundacja Lanka  

w Krośnie 
48 11 720,00 

4. 
Profilaktyczny letni obóz w 

Janowie Lubelskim 

Klub swim2win  

w Krośnie 
30 12 660,00 

5. 
Obóz profilaktyczny w 

Piwnicznej Zdrój 

Klub Sportowy 

BUDO 
15 5 400,00 

 

6. 

Działania profilaktyczne 

połączone z zajęciami 

rekreacyjno - sportowymi 

Krośnieński Klub 

Kyokushin Krate 
25 7 000,00 

7. 

Zajęcia rekreacyjno – 

sportowe połączone z 

realizacją programu 

profilaktycznego 

Klub Sportowy 

BUDO 
12 6 000,00 

8. 

Cykl wykładów i warsztatów 

o tematyce uzależnień i 

warsztaty kreatywne 

Teatr s.tr.a.c.h  

w Krośnie 
15 4 000,00 

9. 

Integracyjno – edukacyjny 

rajd połączony z realizacją 

programu profilaktycznego 

MUKS „Mechanik” 

w Krośnie 
47 3 000,00 

10. 

Zorganizowanie dla osób 

bezdomnych, uzależnionych 

i ubogich prelekcji na temat 

profilaktyki i uzależnień 

oraz spotkania wigilijnego 

Towarzystwo 

Pomocy im. św. 

Brata Alberta Koło 

Krośnieńskie 

60 4 700,00 

11. 

Wędrówki szlakiem 

nieistniejących wsi 

połączone z realizacją 

programu profilaktycznego 

Związek Harcerstwa 

Polskiego 

Chorągiew 

Podkarpacka 

Komenda Hufca  

w Krośnie 

14 700,00 

12. 
Półkolonia zimowa z 

programem profilaktycznym 

Fundacja Lanka 

w Krośnie 
60 5 200,00 

13. 
Półkolonia zimowa z 

programem profilaktycznym 

Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Oddział Okręgowy  

w Krośnie 

12 2 605,00 
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14. 

Zorganizowano warsztaty 

rękodzieła artystycznego dla 

seniorów – sztuka zamiast 

uzależnień 

Teatr s.t.r.a.c.h  

w Krośnie 
30 6 300,00 

15. 

Wykłady na temat 

profilaktyki uzależnień, 

warsztaty z psychologiem, 

warsztaty z zakresu 

malarstwa 

Krośnieński 

Uniwersytet 

Trzeciego Wieku w 

Krośnie 

141 7 784,85 

16. 

Spotkanie ze specjalistą nt. 

wzmocnienia organizmu 

oraz przeciwdziałania 

uzależnieniem wśród 

seniorów 

Klub Seniora 

Puchatek w Krośnie 
57 2 200,00 

17. 

Kolonia profilaktyczno-

wypoczynkowa dla dzieci i 

młodzieży do Krynicy 

Zdroju 

Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Oddział Okręgowy  

w Krośnie 

24 14 390,00 

18. 

Obóz letni z programem 

profilaktycznym dla dzieci i 

młodzieży we Frysztaku 

UKS „Skorpion 

Judo Krosno” 
15 6 300,00 

19. 

Obóz sportowo-

profilaktyczny dla dzieci i 

młodzieży w Międzywodzie 

UKS „Piętnastka”  

w Krośnie 
20 13 200,00 

20. 

Obóz profilaktyczno-

rekreacyjny dla dzieci i 

młodzieży Bystre 2021 

Krośnieński Klub 

Szachowy „Urania” 
12 4 120,00 

21. 

Kolonia profilaktyczno-

wypoczynkowa dla dzieci i 

młodzieży do Szczawnicy 

Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Oddział Okręgowy  

w Krośnie 

24 14 400,00 

22. 

Zajęcia sportowe dla dzieci i 

młodzieży jako alternatywa 

dla patologii i uzależnień – 

wyjazd integracyjny 

UKS „Piętnastka”  

w Krośnie 
76 6 000,00 

23. 

Zajęcia sportowe jako forma 

przeciwdziałania 

uzależnieniom i patologiom 

społecznym wśród 

młodzieży miasta Krosna 

Międzyszkolny 

Uczniowski Klub 

Sportowy 

„HUSARIA” w 

Krośnie 

20 6 000,00 

24. 

Kolonia profilaktyczno-

wypoczynkowa dla dzieci i 

młodzieży do Szczawnicy 

Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 

Oddział Okręgowy  

w Krośnie 

24 10 000,00 

RAZEM: 897 163 399,85 
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W ramach powyższych zadań zrealizowano programy profilaktyczne dostosowane 

do wieku odbiorców oraz charakteru zadań. Organizatorzy zadań prowadzili działania 

profilaktyczne mające głównie na celu uświadomienie młodemu pokoleniu zagrożeń 

płynących z uzależnienia od alkoholu, papierosów, o szkodliwości jakie niesie ze sobą 

spożywanie alkoholu, jaki wpływ ma na organizm człowieka. Młodym ludziom 

przekazano praktyczną wiedzę w zakresie zgubnych skutków uzależnień, promowano 

alternatywne formy spędzania wolnego czasu. Programy profilaktyczne były realizowane 

przez osoby wykwalifikowane i stanowiły integralną część wypoczynku, rekreacji i zajęć 

prowadzonych w ramach zadań. 

Zrealizowano programy i przedsięwzięcia profilaktyczne promujące trzeźwy 

i bezpieczny sposób spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież szkolną oraz 

dorosłych. Realizowane zajęcia warsztatowe kształtowały między innymi umiejętności 

prospołeczne, radzenie sobie ze stresem, eliminowanie agresji i przemocy, poprawę 

relacji między dorosłymi a dziećmi, nabywanie umiejętności rozpoznawania zachowań 

związanych z problemem alkoholowym. oraz ukazywały negatywne strony agresji 

i przemocy wynikające z uzależnień.  

W 2021 roku Wydział Polityki Społecznej i Zdrowia w ramach działań 

edukacyjno – profilaktycznych zlecił podmiotowi: Centrum Działań Profilaktycznych z 

siedzibą w Wieliczce, zrealizowanie warsztatów w zakresie profilaktyki prowadzenia 

pojazdów pod wpływem alkoholu i narkotyków. Warsztaty zostały przeprowadzone  w 3 

krośnieńskich szkołach ponadpodstawowych. Zadaniem zostało objętych 343 uczniów. 

Na realizację warsztatów wykorzystano 5 460,00 zł. 

Opublikowane wyniki badań naukowców polskich i zagranicznych oraz różnych 

instytucji i fundacji zajmujących się problemami młodzieży wskazują na narastanie 

problemów wśród nastolatków spowodowane sytuacją pandemiczną. Dotyczą one przede 

wszystkim zaburzeń nastroju, jego obniżenia, stanów depresyjnych, lękowych, 

samookaleczeń, myśli samobójczych, jak również sięgania po alkohol i inne substancje 

psychoaktywne. Wychodząc naprzeciw potrzebom tej grupy społeczeństwa Wydział 

Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu Miasta Krosna w 2021 r. zorganizował w Centrum 

Wspierania Organizacji Pozarządowych w okresie od dnia 1 września do dnia 15 grudnia 

br. bezpłatną pomoc psychologiczną  i psychoterapeutyczną prowadzoną przez 

specjalistów mających doświadczenie w pracy z młodzieżą. Pomoc udzielana była dwa 

razy w tygodniu przez 2 godziny. Pomocą psychologiczną i psychoterapeutyczną objęto 

51 osób. Na realizację zadania w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

wykorzystano 9 860,00 zł. 

Ponadto w ramach podejmowania działań edukacyjno-informacyjnych w zakresie 

profilaktyki uzależnień i patologii społecznych dokonano zakupu usługi w Centrum 

Działań Profilaktycznych z siedzibą w Wieliczce polegającej na przeprowadzeniu 

szkolenia (103 sklepy i 62 lokale gastronomiczne) dla sprzedawców napojów 

alkoholowych wraz z „Tajemniczym klientem” na kwotę 7 177,00 zł. Celem działań było 

ograniczenie naruszeń prawa w zakresie sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

osobom nieuprawnionym, w tym szczególnie dzieciom i młodzieży.  

Zakupiono również usługę w Ośrodku Profilaktyki Społecznej w Krakowie 

polegającą na przeprowadzeniu jednodniowego stacjonarnego szkolenia dla 

sprzedawców napojów alkoholowych. Szkolenie zrealizowano w 4 grupach po 1,5 godz. 

dla 59 przedsiębiorców w siedzibie Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych 

w Krośnie na kwotę 2 000,00 zł. Dokonano równie z zakupu materiałów 
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profilaktycznych dla sprzedawców napojów alkoholowych w postaci broszury 32 – 

stronicowej (216 sztuk) na kwotę 4 800,00. 

 

Ogółem w 2021 r. na działania z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom 

i patologiom społecznym wydatkowano kwotę 192 696,85 zł. Działaniami 

profilaktycznymi objęto 1 515 osób – mieszkańców miasta Krosna.  

 

2. Zadania realizowane przez Wydział Edukacji Urzędu Miasta Krosna. 

Nazwa 

działania 

Termin 

realizacji 
Grupa docelowa Opis działań 

Koszt 

zadania 

Działania 

profilaktyczne 

sugerowane  

w najnowszym 

Narodowym 

Programie 

Zdrowia na rok 

2021 dotyczące 

wsparcia 

psychicznego 

pn. „Trening 

redukcji stresu”.   

29, 30 

listopada 

2021 r.  

Adresatami byli 

uczniowie I Liceum 

Ogólnokształcącego 

im. Mikołaja 

Kopernika 

uczęszczający do 

klas trzecich 

czteroletniego 

liceum 

ogólnokształcącego 

- siedem oddziałów 

- (221 uczniów) 

Działania profilaktyczne 

mające na celu promocję 

zdrowia psychicznego 

dzieci i młodzieży  

w obszarze ograniczenia 

szkód wywołanych 

epidemią COVID-19.  

2 692,27 

zł 

  

Warsztaty  

z profilaktyki 

uniwersalnej 

rekomendowane 

przez 

Państwową 

Agencję 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

„Debata” 

24, 25 

listopada 

2021 r.  

Adresatami byli 

uczniowie II 

Liceum 

Ogólnokształcącego 

im. Konstytucji 3 

Maja uczęszczający 

do klas trzecich 

czteroletniego 

liceum 

ogólnokształcącego 

sześć oddziałów - 

(184 uczniów) 

Warsztaty zrealizowane 

zostały przez Centrum 

Działań Profilaktycznych 

w Wieliczce  inspirowane 

Programem 

Rekomendowanym dla 

młodzieży.  

Przeprowadzone warsztaty 

tzw. „Debata” miały na 

celu uświadomienie 

młodzieży zagrożeń 

wynikających  

z korzystania ze środków 

psychoaktywnych oraz 

alkoholu.                    

Podczas zajęć były 

poruszane zagadnienia 

zdrowotne będące 

skutkami stosowania 

używek, niestosownym 

zachowaniem po 

używkach itp. Poruszano 

także problem społeczny 

jakim jest brak zabawy bez 

alkoholu. Podkreślano 

2 307,66 

zł 
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wagę trzeźwej zabawy i 

konieczności ćwiczenia 

tego typu umiejętności.  

Celem programu było 

zmniejszenie tendencji do 

ryzykowanych zachowań 

wśród młodzieży 

spowodowanych 

spożywaniem alkoholu 

oraz ograniczenie 

spożywania alkoholu przez 

młodzież. 

 

W związku z trudną sytuacją na terenie kraju wywołaną epidemią COVID-19, 

okresowym zamknięciem szkół, nauką prowadzoną w trybie zdalnym oraz hybrydowym, 

znacznie utrudnione stało się przeprowadzenie efektywnych warsztatów, prelekcji 

profilaktycznych skierowanych do uczniów krośnieńskich szkół.  

W ramach miejskiego programu „Jestem widoczny, jestem bezpieczny”, w dniach 

od 11 do 21 października 2021 roku, 484 uczniów klas pierwszych szkół podstawowych 

publicznych i niepublicznych, funkcjonujących na terenie miasta Krosna otrzymało 

pakiet odblasków wraz z kolorowanką edukacyjną. Dzieci noszące odblaski są bardziej 

widoczne, szczególnie w okresie jesienno–zimowym, a to znaczy bardziej bezpieczne. 

Uczniowie uczestniczyli w spotkaniach profilaktycznych dotyczących w szczególności 

bezpieczeństwa w ruchu drogowym, jak i również szeroko rozumianego bezpieczeństwa 

w życiu codziennym. W związku z sytuacją epidemiologiczną w trosce o zdrowie 

uczniów, spotkania edukacyjne odbywały się bezpośrednio w szkołach. Prelekcje zostały 

przeprowadzone przez przedstawicieli Policji, Straży Pożarnej i Straży Miejskiej. 

Podsumowaniem wizyt w szkołach było przedstawienie o tematyce bezpieczeństwa 

w ruchu drogowym zrealizowane przez Studio Fama – pt. „Z Zuzą i Bimbiem 

bezpieczniej”. Koszt tego przedsięwzięcia wyniósł łącznie 9 873,84 zł. Środki na ten cel 

pochodziły z Wydziału Edukacji, z puli środków zarezerwowanych do realizacji 

miejskich programów społeczno-edukacyjnych. 

 

3. Zadania realizowane przez Wydział Inwestycji Urzędu Miasta Krosna: 

W ramach zadania inwestycyjnego pn. „Modernizacja infrastruktury w Parku 

Jordanowskim przy ul. Grodzkiej 20 na potrzeby Placówki Wsparcia Dziennego” 

w okresie od 3 sierpnia 2021 r. do 30 września 2021 r. wykonane zostały prace mające na 

celu umożliwienie dostępu dla osób korzystających z Parku Jordanowskiego do toalety 

zlokalizowanej w budynku przy ul. Grodzkiej 20, poza godzinami otwarcia Placówki 

Wsparcia Dziennego. 

Zakres prac obejmował wykonanie montażu trzech sztuk rolet antywłamaniowych 

w korytarzu budynku wydzielających obszar umożliwiający dostęp do toalety oraz 

wykonanie Systemu Sygnalizacji Włamania i Napadu oraz Systemu Telewizji 

Przemysłowej, które będą służyć ochronie obiektu.  
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Prace montażu rolet wykonywano w okresie od 10.08.2021 r. do 24.09.2021 r., 

a ich odbiór odbył się  28.09.2021 r. - wartość prac: 39 237,00 zł brutto z należnym 

podatkiem VAT.  Prace przy wykonaniu Systemu Sygnalizacji Włamania i Napadu oraz 

Systemu Telewizji Przemysłowej  wykonano w okresie od 03.08.2021 r. do 30.09.2021 

r., a ich odbiór odbył się 05.10.2021 r. - wartość prac: 5 710,89 zł brutto z należnym 

podatkiem VAT. Łączna wartość wykonanych prac wynosi: 44 947,89 zł brutto 

z należnym podatkiem VAT. 

Wykonane prace umożliwią dostęp do toalety poza godzinami otwarcia Placówki 

Wsparcia Dziennego, dla korzystających z Parku Jordanowskiego, w tym także dla osób 

niepełnosprawnych.  

 

4. Zadania realizowane przez Wydział Komunalny, Ochrony Środowiska 

i Gospodarki Lokalami Urzędu Miasta Krosna: 

Ze środków pochodzących z opłat za wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych Wydział Komunalny, Ochrony Środowiska i Gospodarki Lokalami 

zrealizował zadanie pn. „Modernizacja infrastruktury w Parku Jordanowskim przy  

ul. Grodzkiej 20 na potrzeby Placówki Wsparcia Dziennego”, które obejmowało dostawę 

i montaż nowej huśtawki z przeznaczeniem dla osób niepełnosprawnych z dysfunkcją 

ruchową. Zadanie zrealizowano do dnia 20 lipca 2021 r. na kwotę 6 200,00 zł. 

 

IV. Realizacja zadań podejmowanych przez Miejską Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krośnie liczyła 10 

osób zgodnie z Zarządzeniem Nr 260/2019 Prezydenta Miasta Krosna, pracowała w 

składzie 10-osobowym. Członkowie Komisji uczestniczyli w stałych 3 lub 2-osobowych 

składach, wykonując prace w zespołach motywujących do podjęcia leczenia 

odwykowego oraz zespołach do spraw kontroli zasad i warunków korzystania z zezwoleń 

na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych. Powoływane też były doraźnie 3-

osobowe zespoły do opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży, jak i w miejscu 

sprzedaży w zakresie zgodności liczby punktów sprzedaży oraz usytuowania miejsc 

sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych z uchwałami Rady Miasta 

Krosna.  

 

Do najważniejszych zadań Komisji należało: 

• udzielanie pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom; 

• motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego, a w 

uzasadnionych przypadkach występowanie do Sądu z wnioskiem o przymusowe 

leczenie; 

• kierowanie osób na badanie do biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu odwykowego; 

• opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych;  

• kontrola i przestrzeganie zasad korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub podawanie 

napojów alkoholowych; 
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• działalność w zakresie profilaktyki i terapii uzależnień; 

• działania  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy   w   rodzinie,   m. in. poprzez  

udział członków Komisji w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego do Spraw 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie; 

• zapobieganie powstawaniu problemów alkoholowych poprzez m. in. edukację, 

kierowanie do odpowiednich służb i instytucji.   

 

1. Działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Krośnie wobec osób nadużywających alkoholu oraz na rzecz ich rodzin. 

W 2021 roku do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Krośnie wpłynęło 90 wniosków o podjęcie 

działań zmierzających do zmotywowania lub skierowania na leczenie odwykowe. 

Wnioski wpływały najczęściej od żon, rodziców, dorosłych dzieci osób uzależnionych od 

alkoholu. Składała je także Komenda Miejska Policji w Krośnie, pracownicy socjalni 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Krośnie, Dział Interwencji Kryzysowej 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Krośnie oraz Zespół Interdyscyplinarny do 

Spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.  

W roku 2021 Komisja skierowała 30 sprawy do Sądu Rejonowego Wydziału III 

Rodzinnego i Nieletnich w Krośnie, celem wydania postanowienia zobowiązującego 

osobę uzależnioną od alkoholu do podjęcia leczenia odwykowego (koszt opłat sądowych 

za 2021 rok wyniósł 9 875,50 zł), 47 spraw skierowano do biegłych sądowych, celem 

wydania opinii psychiatryczno-psychologicznej na piśmie w przedmiocie uzależnienia od 

alkoholu (koszt wynagrodzenia za przeprowadzenie badań oraz sporządzenie opinii w 

przedmiocie uzależnienia od alkoholu w roku 2021 wyniósł 4 800,00 zł).  

Prace zespołu motywującego do podjęcia leczenia odwykowego odbywały się 

w dwóch składach trzyosobowych. W 2021 r. odbyło się 144 posiedzeń w/w zespołu.  

W 2021 r. dwa zespoły do spraw kontroli w zakresie przestrzegania zasad 

i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych Miejskiej 

Komisji Rozwiązywania Problemów przeprowadziły 144 kontrole w 288 punktach 

sprzedaży. W 117 skontrolowanych punktach stwierdzono uchybienia przestrzegania 

warunków prowadzenia sprzedaży detalicznej napojów alkoholowych, punkty te zostały 

ujęte w przyszłych harmonogramach kontroli.  

Łączny koszt wynagrodzenia członków Komisji za udział w posiedzeniach zespołu 

motywującego do podjęcia leczenia odwykowego, zespołu do kontroli przestrzegania 

zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów 

alkoholowych, zespołu opiniującego wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych w roku 2021 wyniósł 168 686,97 zł.  

Doraźnie, na potrzeby wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 

(które wydawane są po uzyskaniu pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Krośnie w zakresie zgodności lokalizacji punktu sprzedaży 

z uchwałami Rady Miasta Krosna i w ramach posiadanego limitu punktów sprzedaży), 

powoływane były trzyosobowe składy zespołów opiniujących wnioski o wydanie 

zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. W ramach takich zespołów odbyło się 26 

posiedzeń, na których pozytywnie zaopiniowano 71 wnioski w sprawie wydania 

zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, w tym: 23 wniosków na sprzedaż 

napojów alkoholowych do spożycia w miejscu sprzedaży oraz 48 wniosków na sprzedaż 

napojów alkoholowych do spożycia poza miejscem sprzedaży. Natomiast wobec 3 



17 

 

punktów sprzedaży napojów alkoholowych Komisja wydała negatywną opinię, ze 

względu na brak limitu. 

Ponadto członkowie całego 10 - osobowego składu Komisji odbyli 6 spotkań na 

posiedzeniach administracyjnych.  

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krośnie ściśle 

współpracuje z Poradnią Odwykową Wojewódzkiego Szpitala Podkarpackiego w 

Krośnie im. Jana Pawła II. W roku 2021 Poradnia udzieliła pomocy osobom 

uzależnionym i współuzależnionym od alkoholu z terenu miasta Krosna, w tym:  159 

mężczyznom i 49 kobietom. Znaczna część osób uczestniczących w terapii została na nią 

skierowana przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Krośnie. Łącznie udzielono 1514 porad, które obejmowały poradę diagnostyczną, poradę 

terapeutyczną, poradę lekarską, sesję psychoterapii indywidualnej i sesję psychoterapii 

grupowej.  

Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Krośnie uczestniczyli w posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. W 2021 r. podejmowano działania wobec 80 

nowych rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty”. Członkowie Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krośnie wzięli udział w 12 spotkaniach 

Zespołu Interdyscyplinarnego i byli członkami 48 grup roboczych jako przedstawiciele 

Komisji. Z informacji uzyskanych z Działu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Krośnie wynika, że około 75% osób podejrzanych o stosowanie 

przemocy w rodzinie ma problem alkoholowy lub nadużywa alkoholu. Dział Interwencji 

Kryzysowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie  w Krośnie w 2021 r. skierował 7 

wniosków o wszczęcie procedury zmierzającej do podjęcia terapii odwykowej przez 

osoby uzależnione. 

Jednocześnie w ramach realizacji zadań podjęto działania związane  

z prowadzeniem lokalnej kampanii edukacyjno-informacyjnej związanej z profilaktyką 

problemów uzależnień. Jej głównym celem jest wzrost świadomości społecznej i wzrost 

wiedzy na temat choroby alkoholowej, problemu uzależnień i związanych z tym 

skutków. Przygotowano i uruchomiono mapę (dostępna na stronie moprkrosno.pl), 

stanowiąca wizualizację miejsc w Mieście Krośnie - gdzie osoby uzależnione 

i członkowie ich rodzin mogą skorzystać z pomocy. Kampania ma na celu wzrost wiedzy 

mieszkańców miasta na temat zasobów instytucjonalnych wpływających na 

profesjonalną pomoc (diagnoza, psychoterapia, leczenie). 

Na działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2021 

r. poniesiono kosztów związany z zakupem materiałów biurowych na kwotę 5 428,42 zł, 

opłat pocztowych i przesyłek na kwotę 7 544,76 zł, kosztów prowadzenia Punktu 

Pomocy Terapeutycznej dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin w tym opłat za energię 

elektryczną i telefon na kwotę 3 902,42 zł oraz szkoleń członków Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na kwotę 3 221,20 zł. 

 

V. Terapia indywidualna dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

 

Alkoholizm jest problemem, z którym społeczeństwa niezależnie od stopnia rozwoju 

gospodarczego borykają się od wielu lat. Od lat obserwujemy wzrost tego zjawiska, 

aczkolwiek dziś ten problem ma inne oblicze. Po alkohol sięga coraz więcej kobiet, 

obniża się wiek osób nadużywających alkoholu a ponadto problem ten często jest 

bagatelizowany. 
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Problem ten zawsze wiąże się negatywnymi skutkami społecznymi. Ustawa 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na gminy 

prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych, oraz integrację społeczną osób uzależnionych od alkoholu. 

Punkt Pomocy Terapeutycznej dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin w Krośnie przy 

ul. Legionów 8 jest jedną z placówek realizującą zadania w zakresie działań 

profilaktycznych. 

Praca terapeutów zatrudnionych w punkcie dostosowana jest do potrzeb 

mieszkańców miasta, zajęcia odbywają się do godzin wieczornych (do godz. 20), co daje 

możliwość podjęcia terapii przez osoby pracujące w systemie zmianowym. 

W placówce jest zatrudnionych trzech terapeutów uzależnień oraz prawnik na 

podstawie umów cywilnoprawnych. 

Wymiar czasu poświęcony na jednorazowe spotkanie z klientem zależy od stanu 

emocjonalnego osoby zgłaszającej się do punktu oraz jego zaangażowania w pracę, 

średnio jest to 45-60 minut. Terapeuci czas pracy z klientem dostosowują do jego 

indywidualnych potrzeb. Średnio tygodniowo w punkcie przyjmuje się 18-25 osób 

wymagających wsparcia. 

   W okresie od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. z pomocy w punkcie skorzystało 

łącznie 189 osób w tym: 

• 86 osób uzależnionych od alkoholu, czyli osób zdiagnozowanych przez biegłych 

i posiadających przez nich wydaną opinię w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

i sposobie realizacji terapii (leczenie w systemie stacjonarnym lub 

niestacjonarnym), 

• 33 osoby współuzależnione, czyli osoby z najbliższego otoczenia osoby 

uzależnionej, którym zajęcia psychoedukacyjne mają pomóc zrozumieć specyfikę 

choroby alkoholowej i znaleźć drogę do życia z osobą uzależnioną, 

• 6 osób z syndromem DDA (osoby wychowujące się w rodzinach gdzie rodzic 

nadużywał alkoholu), 

• 2 osoby uzależniona od dopalaczy 

Do punktu zgłaszają się głównie osoby kierowane przez Miejską Komisję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Krośnie i takich osób w 2021 r. było 53.  

W zajęciach mogą również uczestniczyć osoby, które same dobrowolnie widząc problem 

chcą uzyskać pomoc i było ich w opisywanym okresie 56. 

Placówka prowadzi też profesjonalną, bezpłatną pomoc prawną, z takiej formy 

pomocy skorzystało 62 osoby (75 spotkań z prawnikiem). 

Zapewniając profesjonalną pomoc w zakresie psychoedukacji uzależnienia od 

alkoholu nakierowaną na zmianę stylu myślenia i funkcjonowania w ważnych obszarach 

życia odbyło się w punkcie 857 spotkań z osobami uzależnionymi, z członkami rodzin 

tych osób (osobami współuzależnionymi) oraz z osobami wymagającymi pomocy 

prawnej. 

Główne cele stawiane w pracy z osobami uzależnionymi: 

• motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego, 

• zdobycie podstawowych wiadomości o uzależnieniu i chorobie alkoholowej, 

• rozpoczynanie procesu zdrowienia, zapoczątkowanie zmian i podjęcie decyzji o 

zaprzestaniu picia, 

• poznanie i rozbijanie psychologicznych mechanizmów uzależnienia, 

• naukę radzenia sobie z głodem alkoholowym, 
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• naukę odmawiania picia, 

• naukę asertywności, 

• naukę radzenia sobie ze stresem oraz problemami bez użycia alkoholu, 

• rozpoznawanie problemów emocjonalnych, osobistych, rodzinnych, 

• trening zachowań konstruktywnych – umiejętności interpersonalne, 

• praca nad budowaniem nowego i trzeźwego życia, 

• przygotowanie się na wypadek wystąpienia nawrotów choroby, 

• praca nad poprawą funkcjonowania rodziny, 

• odnajdywanie się jako pełnowartościowy członek społeczeństwa, zalecenie 

konsultacji specjalistycznych lub stacjonarnego leczenia odwykowego 

• zapoznanie z grupami samopomocowymi (AA, Al.-Anon). 

 

Cele stawiane w pracy z osobami  współuzależnionymi: 

• udzielanie informacji na temat uzależnienia, 

• praca nad psychologicznymi skutkami funkcjonowania w destrukcyjnych 

związkach, 

• zapoczątkowanie zmian sytuacji życiowej i osobistego rozwoju, 

• omówienie objawów uzależnienia i sposobów leczenia, 

• wyjaśnianie psychologicznych mechanizmów uzależnienia od alkoholu, 

• analiza systemu rodzinnego i wzajemnych relacji rodzinnych, 

• zachęcanie do uczestnictwa w spotkaniach grup wsparcia. 

 

Programy realizowane w punkcie ulegają ciągłym zmianom. Dużą uwagę 

przywiązuje się do indywidualnych potrzeb każdego klienta, dlatego zdarzają się takie 

sytuacje, że przygotowany program indywidualny jest spersonalizowany dla jednej 

konkretnej osoby. 

Placówka stwarza możliwość indywidualnych spotkań ze specjalistami, co daje duże 

poczucie bezpieczeństwa, otwartości oraz anonimowości. 

Pracownicy punktu udzielają również jednorazowych informacji o sposobach 

leczenia, możliwościach uzyskania pomocy dla członków rodziny, polecają pomoc 

innych specjalistów i instytucji m.in. Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Krośnie, Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Krośnie, Działu 

Interwencji Kryzysowej w Krośnie, Poradni Odwykowej Wojewódzkiego Szpitala 

Podkarpackiego im. Jana Pawła II w Krośnie, Miejskiej Komendy Policji. Powyższe 

informacje przekazano w 2021 r. 27 osobom. 

Wychodząc naprzeciw potrzebom uczestników terapii ze względu na pandemię 

COVID -19 zajęcia były prowadzone również zdalnie w formie telefonicznej. 

W ramach profilaktyki uzależnień pracownicy punktu przeprowadzili spotkania 

z młodzieżą szkolną (3 klasy w Zespole Szkół Kształcenia Ustawicznego w Krośnie i 2 

grupy młodzieży w bursach międzyszkolnych), w których uczestniczyło łącznie 75 osób. 

Celem tych spotkań było dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutków 

zachowań ryzykownych i tym samym umożliwienie dokonywania racjonalnych 

wyborów. 

Po kilku latach działalności punktu i analizie danych nasuwa się wniosek, że zajęcia 

w nim realizowane cieszą się dużym zainteresowaniem wśród osób uzależnionych i ich 

rodzin. Z informacji uczestników spotkań wynika, że po ich zakończeniu utrzymują 
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abstynencję, sami radzą sobie z rozwiązywaniem swoich problemów, zmieniają swoje 

życie i życie rodziny, wracają do społeczeństwa jako pełnowartościowe jednostki. 

Całkowity koszt realizacji zadania za rok 2021 wyniósł 104 490,69 zł. 

 

VI. Zajęcia sportowo – rekreacyjne na krytych pływalniach poprzez realizację 

programu „Umiem pływać”. 

 

Gmina Krosno przy współpracy ze swoimi jednostkami – Miejskim Ośrodkiem 

Sportu i Rekreacji i Zespołem Krytych Pływalni w Krośnie realizowała w 2021 r. ze 

środków Funduszu Alkoholowego: 

• Program profilaktyczny powszechnej nauki pływania pod nazwą „Umiem 

pływać”, 

• Program profilaktyczny organizacji zajęć sportowych przez Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Krośnie . 

 

1. Program profilaktyczny powszechnej nauki pływania pod nazwą  „Umiem 

pływać”. 

 

Zajęcia skierowane były do uczniów szkół podstawowych oraz dzieci 

uczęszczających na zajęcia do Placówek Wsparcia Dziennego zlokalizowanych na 

terenie miasta Krosna, ale przede wszystkim do dzieci z rodzin borykających się 

z problemami opiekuńczo – wychowawczymi, alkoholowymi o niskim statucie 

materialnym. Celem zorganizowanych zajęć było zorganizowanie bezpłatnych 

pozalekcyjnych zajęć sportowych dla uczniów szkół podstawowych, które przyczyniły 

się do aktywizacji fizycznej dzieci szkolnych, nabycia podstawowych umiejętności 

pływania. Program zakładał systematyczny i powszechny udział dzieci w bezpłatnych 

pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajęciach sportowych z zakresu nauki pływania. Zajęcia 

odbywały się na:  Krytych  Pływalniach w Krośnie przy ul. Sportowej 8 oraz przy 

ul. Wojska Polskiego 45a.  

 

Realizacja programu profilaktycznego powszechnej nauki pływania pod nazwą  

„Umiem pływać” przebiegała w trzech etapach:  

• W pierwszym etapie zorganizowano zajęcia sportowe z zakresu nauki pływania 

w ramach projektu na realizację którego Gmina Miasto Krosno uzyskała 

dofinansowanie ze środków Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów Ministerstwa 

Sportu i Turystyki. Projekt miał charakter powszechny i systematyczny objętych 

zostało nim 1020 uczniów z klas I, II i III Szkół Podstawowych z terenu Gminy 

Miasto Krosno: Nr 3, Nr 4, Nr 5, Nr 6, Nr 7, Nr 8, Nr 10, Nr 12, Nr 14, Nr 15 oraz 

Zespołu Szkół Muzycznych. Zajęcia na basenie prowadzone były przez 

wykwalifikowaną kadrę nauczycielską i trenerską. Projekt realizowany był w okresie 

od 15 lutego do 9 lipca 2021 r. i od 06 września do 30 listopada 2021 r. Pomimo 

napotkanych trudności wynikających z trwającego stanu epidemii udało się 

przeprowadzić 1480 godzin zajęć. Realizowane one były w ramach projektu, miały 

charakter systematyczny i bezpłatny, każda grupa uczestniczyła w zajęciach raz 

w tygodniu według wcześniej ustalonego harmonogramu. Zajęcia przeprowadzane 

były z zachowaniem reżimu sanitarnego oraz zasad bezpieczeństwa zgodnie 

z wytycznymi wydanymi przez Ministerstwo i Głównego Inspektora Sanitarnego. 

Funkcję wolontariuszy w realizowanym projekcie pełnili rodzice, którzy zapewnili 
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swoim dzieciom bezpieczny dowóz na zajęcia oraz pomoc w przygotowaniu do 

zajęć. Lekcje miały na celu zapobieganie zjawiskom patologii społecznych, w tym 

alkoholizmowi oraz odciągnięcie dzieci od gier komputerowych i internetu 

umożliwiając im aktywne spędzenie czasu wolnego. Zorganizowane zajęcia 

przyczyniły się do aktywizacji fizycznej dzieci szkolnych, nabycia podstawowych 

umiejętności pływania, profilaktyki wad postawy, nadwagi i otyłości, 

upowszechnianie sportu pływackiego wśród dzieci oraz zapoznanie z zasadami 

bezpiecznego zachowania nad wodą, w wodzie i na wodzie. Ponadto dzieci nabyły 

umiejętność aktywnego spędzania czasu wolnego, a zajęcia zachęciły do uprawiania 

różnych dyscyplin sportowych, w tym przede wszystkim nauki pływania. Wartość 

zadania wyniosła 200 910,00 zł z czego kwota 109 783,00 zł została pokryta 

z Funduszu Przeciwdziałania Alkoholowego,  4 534,79 zł ze środków budżetu 

Gminy Krosno, a kwota 86 592,21 zł została pokryta ze środków Funduszu Zajęć 

Sportowych dla Uczniów. 

• W drugim etapie zorganizowane zostały zajęcia nauki pływania i doskonalenia stylu 

w czasie wakacji, które trwały od 28 czerwca do 27 sierpnia 2021 r. Łącznie 

zorganizowano 90 godzin zajęć w których udział wzięło 270 dzieci. Zorganizowane 

zajęcia pozwoliły wypełnić czas wolny w sposób aktywny i bezpieczny oraz 

stanowiły doskonałą formę kształtowania postaw prospołecznych. Wykształcone 

nawyki trwale wpłyną na późniejsze aktywne życie młodego człowieka.  Nauka 

pływania stanowiła alternatywę na niedobór ruchu, ale również przyniosła szerokie 

korzyści zdrowotne, wpłynęła pozytywnie na formowanie poprawnej postawy ciała. 

Wartość zajęć wyniosła 3 690,00 zł została pokryta z Funduszu Przeciwdziałania 

Alkoholowego. 

• 14W trzecim etapie zorganizowano 29 godziny zajęć sportowych z zakresu nauki 

pływania dla dzieci uczęszczających do Placówek Wsparcia Dziennego. Zajęcia 

odbywały się raz w tygodniu według ustalonego harmonogramu zajęć, w  zajęciach 

udział wzięło 28 dzieci. Zajęcia miały na celu zapobieganie zjawiskom patologii 

społecznych, w tym alkoholizmowi oraz odciągnięcie dzieci od gier komputerowych 

i internetu umożliwiając im aktywne spędzenie czasu wolnego. Wartość zajęć 

wyniosła 5 069,00 zł została pokryta ze środków Funduszu Przeciwdziałania 

Alkoholowego. 

 

Całkowity koszt realizacji programu pn. „Umie pływać” w roku 2021 wyniósł         

209 849,00 zł z czego kwota 118 722,00 zł została pokryta z miejskiego programu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii, 4 534,79 zł ze środków budżetu Gminy Krosno i 86 592,21 zł ze środków 

Funduszu Zajęć Sportowych dla Uczniów Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa 

Narodowego i Sportu. 

 

 

2. Program profilaktyczny organizacji zajęć sportowych przez Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Krośnie. 

 

W ramach środków z funduszu przeciwdziałania alkoholowego Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Krośnie zorganizował zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży 

w różnych dyscyplin sportowych: 
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Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Krośnie zajmuje się m.in. prowadzeniem  

szkolenia sportowego dzieci i młodzieży. Szkolenie to jest prowadzone w zakresie i na  

poziomie wyższym niż umożliwiają to szkoły. Grupy szkoleniowe tworzą dzieci 

i młodzież, które mają predyspozycje fizyczne i psychiczne do uprawiania 

poszczególnych dyscyplin sportowych oraz wykazujące chęć do zwiększonej pracy 

i samodyscypliny. W skład w/w grup w większości wchodzą dzieci i młodzież będąca 

mieszkańcami Krosna lub okolicznych miejscowości uczęszczająca do krośnieńskich 

szkół. 

W związku ze stanem epidemiologicznym obowiązującym na terenie całego kraju 

zajęcia sportowe przeprowadzone były z zachowaniem reżimu sanitarnego oraz zasad 

bezpieczeństwa zgodnie z wytycznymi wydanymi przez Ministerstwo i Głównego 

Inspektora Sanitarnego. Szkolenie odbywało się w ścisłej współpracy z istniejącymi na 

terenie miasta stowarzyszeniami i klubami sportowymi: Klub Sportowy Karpaty Krosno, 

Krośnieńskie Stowarzyszenie Siatkówki Karpaty Krosno, Krośnieński Klub Koszykówki 

MOSiR Krosno, Krośnieńskie Stowarzyszenie Tenisa Stołowego, Krośnieński Klub 

Biegacza, Krośnieński Klub Szachowy Urania Krosno, Klub Tenisa Ziemnego Return 

Krosno, UKS Sokolik MOSiR Krosno. W celu realizacji zadań szkoleniowych Ośrodek 

zatrudniał trenerów i instruktorów sportowych posiadających odpowiednie kwalifikacje 

i doświadczenie. W Ośrodku łącznie zatrudnionych było 27 trenerów szkolących około 

800 dzieci i młodzieży w 7 dyscyplinach – piłce siatkowej, koszykówce, piłce nożnej, 

tenisie stołowym, lekkiej atletyce, szachach, szermierce oraz uczestników zajęć 

taneczno–gimnastycznych cherleaderek Fragolin MOSiR Krosno. Oprócz szkolenia 

Ośrodek realizował zadania poprzez udział drużyn i indywidualnych zawodników 

w rozgrywkach ligowych, turniejach okręgowych i wojewódzkich, zawodach sportowych 

oraz Mistrzostwach Polski na szczeblu wojewódzkim i krajowym jak również zawodach 

międzynarodowych. Zajęcia realizowane w ramach projektu miały charakter 

systematyczny i bezpłatny, każda grupa uczestniczyła w zajęciach według wcześniej 

ustalonego harmonogramu. 

Podstawową bazą  szkoleniową  były  obiekty  sportowe  MOSiR-u / stadion sportowy, 

boisko treningowe, boisko  ORLIK, hala sportowa - przy ul Legionów;  hala  sportowo – 

widowiskowa, stadion sportowy, boisko treningowe, Euroboisko oraz sala treningowa 

szermierki przy ul Bursaki /. Na w/w obiektach prowadzono większość treningów oraz 

zawodów ligowych i sportowych. Treningi zawodników tenisa ziemnego prowadzone, 

były na kortach przy ul. Bursaki. Dodatkowo treningi poszczególnych grup 

szkoleniowych prowadzono w salach gimnastycznych szkół miejskich / SP nr 14, MZS 

nr.4, ZSP nr 2 /. 

W ramach realizowanego projektu oprócz treningów sportowych zorganizowane 

zostały w dniach 08 - 09  czerwca 2021 roku oraz 15 – 16 września 2021 roku zajęcia 

profilaktyczne i psychoedukacyjne w formie warsztatowej prowadzone przez psychologa 

dla młodzieży objętej szkoleniem sportowym MOSiR Krosno.  

Wydatki jakie poniesiono w 2021 roku na szkolenie sportowe dzieci i młodzieży 

zamknęły się kwotą 276 055,44 zł. W zależności od ilości młodzieży w poszczególnych 

dyscyplinach zostały przeznaczone kwoty: piłka nożna - 132 511,70 zł, siatkówka –      

41 726,10 zł, koszykówka – 37 869,60 ł, lekka atletyka – 37 098,26 zł, tenis stołowy –     

9 079,78 zł, szachy – 1 035,00 zł, szermierka – 435,00 zł, pozostałe koszty to 16 300,00 

zł. Środki finansowe zabezpieczone w  budżecie Gminy Miasto Krosno na realizację 

zadań w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii pozwoliły na organizację w 2021 r. 
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zajęć z zakresu nauki pływania, piłce siatkowej, koszykówce, piłce nożnej, tenisie 

stołowym, lekkiej atletyce, szachach, szermierce w których udział wzięło 2 118 dzieci. 

Całkowity koszt realizowanych zajęć wyniósł 485 904,44 zł z czego kwota 394 777,44 zł 

pokryta została z Funduszu Przeciwdziałania Alkoholowego, 4 534,79 zł ze środków 

budżetu Gminy Krosno i 86 592,21 zł ze środków Funduszu Zajęć Sportowych dla 

Uczniów Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu. 

 

VII. Funkcjonowanie Centrum Integracji Społecznej. 

 

Zgodnie z ustawą o zatrudnieniu socjalnym, przedmiotem działalności Centrum 

Integracji Społecznej w Krośnie jest organizowanie reintegracji zawodowej i społecznej 

osób zagrożonych wykluczeniem społecznym oraz realizacja zatrudnienia socjalnego. 

Celem udziału w zajęciach, prowadzonych przez CIS, jest nabywanie przez uczestników 

umiejętności związanych z udziałem w życiu społeczności lokalnej i pełnienia ról 

społecznych w miejscu pracy, pobytu, zamieszkania, powtórne wykształcenie zdolności 

do samodzielnego świadczenia usług na rynku pracy, nabywanie umiejętności 

zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub podniesienie 

kwalifikacji zawodowych.  

Uczestnicy CIS przygotowywani są do podjęcia pracy poprzez udział w zajęciach 

dotyczących rynku pracy, zatrudnienia wspieranego, a także do samozatrudnienia 

w postaci własnej działalności gospodarczej lub członkostwa w spółdzielniach 

socjalnych. 

W 2021 roku w zajęciach prowadzonych przez CIS uczestniczyło łącznie 33 

uczestników. CIS zorganizowało dla nich szereg zajęć grupowych i indywidualnych z 

psychologiem i doradcą zawodowym, praktyki zawodowe, a następnie zlecenia na 

świadczenie usług dla różnych pracodawców z terenu miasta Krosna i powiatu 

krośnieńskiego. Na dzień 31.12.2021 r. zajęcia w CIS zakończyło 20 uczestników, z 

czego 13 osoby znalazły zatrudnienie na otwartym rynku pracy (65%). Pozostali 

uczestnicy nadal realizują indywidualne programy zatrudnienia socjalnego. 

Na działalność Centrum Integracji Społecznej w Krośnie w 2021 r. przewidziana była 

kwota 100 000,00 zł, pochodząca ze środków przeznaczonych na realizację Miejskiego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii. Ostatecznie, do dnia 31.12.2021 r. CIS w Krośnie 

wydatkował kwotę 89 310,71 zł, co stanowiło 89% planu finansowego na rok 2021 r. 

Pozostała wolna kwota środków na tym zadaniu wyniosła 10 689,29 zł. 

Środki te niezbędne były do prowadzenia działań z zakresu reintegracji zawodowej 

i społecznej ze szczególnym uwzględnieniem wsparcia dla osób uzależnionych alkoholu 

i osób współuzależnionych. W 2021 roku w zajęciach CIS uczestniczyło 13 osób 

uzależnionych od alkoholu, w tym 9 osób po leczeniu odwykowym, natomiast 5 osób 

mierzyło się z trudnościami i lękami wynikającymi z faktu uzależnienia od alkoholu ich 

najbliższych. Osobom tym indywidualnie poświęcone są dodatkowe godziny pracy 

psychologa i pracownika socjalnego, a w treści prowadzonych zajęć grupowych 

uwzględniona jest szeroko tematyka przeciwdziałania uzależnieniom, radzenia sobie 

z emocjami i stresem oraz grupowe wsparcie terapeutyczne. 
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VIII. Podejmowanie działań integracyjnych wśród osób uzależnionych realizowane 

przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Krośnie. 

 

W roku 2021 na realizację Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii zaplanowano kwotę                  

1 515 551 zł (w tym finansowanych z części opłat za zezwolenia  na sprzedaż napojów 

alkoholowych w obrocie hurtowym 154 975,00 zł). 

Dochody z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych w 2021 r. wyniosły 1 355 069,54 zł oraz z części opłat za sprzedaż 

napojów alkoholowych w obrocie hurtowym – 154 974,31 zł. 

Łącznie w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii zrealizowano zadania na kwotę                        

1 445 747,97 zł. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opracował:  Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Krośnie z uwzględnieniem  informacji 

z Wydziału Polityki Społecznej i Zdrowia Urzędu Miasta Krosna, Wydziału Kultury i 

Sportu Urzędu Miasta Krosna, Wydziału Inwestycji Urzędu Miasta Krosna, Wydziału 

Komunalnego, Ochrony Środowiska i Gospodarki Lokalami Urzędu Miasta Krosna oraz 

Wydziału Edukacji Urzędu Miasta Krosna.                           


