RADA MIASTA KROSNA
38-400 KROSNO, ul. Staszica 2

UCHWALA NR V11/169/19
RADY MIASTA KROSNA

z dnia 26 marca 2019 r.

W sprawie przyj¢cia Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
w Gminie Miasto Krosno na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym ( Dz.U. z 2019
r. poz. 506), art. 12 pkt 11, art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (
Dz.U. z 2018r. poz. 995 z pézn. zm.) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przwciwdzialaniu
przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2015 r. poz. 1390 )

uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie w Gminie
Miasto Krosno na rok 2019, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Krosna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Krosn

[ |

Zbigniew Kulyit
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Zalacznik do uchwaty Nr V11/169/19
Rady Miasta Krosna
z dnia 26 marca 2019 1.

Program korekcyjno-edukacyjny
dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie

w Gminie Miasto Krosno na rok 2019
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1. Celowosc realizacji programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych w gminie

Krosno na rok 2019

Wedtug obowigzujacej Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc
definiowana jest jako powtarzajace sie bgdZ jednorazowe dziatanie, a takze zaniechanie
naruszajace prawa i dobro osobiste cztonkéw rodziny. Wymienione zachowania narazajg
osoby nalezace do struktury rodziny na niebezpieczenstwo utraty zdrowia czy zycia,
powodujg szkody w zdrowiu fizycznym lub/i psychicznym, naruszaja godnosc cztowieka, jego
nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢, rowniez seksualng. Wywotujg takie cierpienia i krzywdy
moralne cztonkéw rodziny. Pomoc swiadczona wobec oséb dotknietych zjawiskiem przemocy
w rodzinie winna dotyczy¢ nie tylko ofiar, ale réwniez oséb stosujgcych przemoc. Pomoc
ukierunkowana na sprawcow przemocy pozwala zabezpieczy¢ osoby nig dotkniete, chronic
srodowisko spoteczne przed eskalacjg i rozpowszechnianiem przemocy, a takze przywrdcicé
osobe stosujacg przemoc do petnego, konstruktywnego zycia spotecznego, takze przez
rehabilitacje dla uczestniczenia w Zyciu rodzinnym. Wdrozenie form pomocowych wobec
sprawcow przemocy warunkuje petne realizowanie zadania udzielania pomocy rodzinie,
w ktorej wystepuje przemoc. Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego w gminie Krosno
pozwala na rozszerzenie i uzupetnienie istniejgcych form pomocy wobec zjawiska przemocy
o wyzej wymienione dziatania, a jego wdrozenie w tutejszej gminie umozliwia wypetnienie
programowych  zatozen  zwigzanych z  obowigzkiem  podejmowania  dziatan
przeciwdziatajgcych przemocy. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy z dnia 29 lipca 2005 .
wraz z po6zniejszymi zmianami naktadaj obok oddziatywan administracyjno-prawnych
podejmowanych przeciwko zjawisku przemocy w rodzinie jako uzupefniajacy i pomocniczy
obowigzek realizacji programow majgcych na celu oddziatywania korekcyjno-edukacyjne
wobec 0sob bedgcych sprawcami przemocy w rodzinie. Obok powszechnie istniejgcych
i uznanych, ale dorainych form oddziatywan wobec sprawcéw przemocy, takich jak
monitorowanie sytuacji w rodzinie w czasie wizyt w miejscu zamieszkania przez pracownikow
socjalnych i dzielnicowych KMP, rozmoéw informacyjno-ostrzegawczych, zatrzymania do
wytrzeZwienia czy stosowaniu tymczasowego aresztowania wprowadzenie programu
korekcyjno-edukacyjnego pozwala na podjecie proby faktycznej zmiany w zachowaniu

sprawcy. Program korekcyjno-edukacyjny stanowi pomocne i wazne narzedzie rozszerzajgce
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instytucjonalne dziatania majgce na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie o interwencje
psychologiczne, edukacyjne i socjalizacyjne. Oddziatywania programu umozliwiajg uzyskanie
wgladu i przyjecie odpowiedzialnosci za wtasne zachowania oraz dajg sposobnosc korekty
zachowan w toku zaje¢ z zakresu psychoedukacji oraz zaje¢ praktycznych, wyposazajacych
w kompetencje do alternatywnych zachowan i sposobdw przezywania w interakcjach
spotecznych. Tym samym w przeciwienstwie do innych przyjetych form interwencyjnych
uczestnictwo w programie korekcyjno-edukacyjnym umozliwia realng, trwatg zmiane
wynikajagcg z wyboru osoby stosujgcej przemoc, a nie zewnetrznie narzuconej wiec
niezapewniajacej zrozumienia koniecznosci zmiany, ani nie budujgcej takiej wewnetrznej
potrzeby podmiotu.

Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujgcych przemoc
w rodzinie w gminie Krosno w roku 2019 pozwoli stworzy¢ system oddziatywan
interwencyjnych wobec wszystkich cztonkdw rodziny, nie pozostawiajgc sprawcow przemocy

na marginesie zycia spotecznego bez specjalistycznej pomocy, ktérej niewatpliwie wymagajg.

2. Programowe zatozenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych przeznaczony jest dla o0sob
stosujgcych przemoc w rodzinie bedgcych mieszkancami gminy Krosno. Wprowadzenie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcéw przemocy jest zgodny z art. 10 ust. 1
pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180,
poz. 1493), zawierajgcy wytyczne do tworzenia modelowych programow korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie, a zawartych w rozdziale VI, pkt 3.3.
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020. Program
korekcyjno-edukacyjny oparty jest na aktualnie obowigzujacej wiedzy z zakresu nauk
spotecznych, a jego gtdwnym zatozeniem jest uznanie zachowarn cztowieka jako wyniku
procesu uczenia sie. Dalej zaktada sie wigc, ze za sprawg funkcjonowania poznawczego,
kompetencji nabywania wiedzy i umiejetnosci mozliwym staje sie zmiana zachowania czemu
podlegaja takze zachowania destrukcyjne jak stosowanie przemocy wobec innych.
Wyposazenie osoby stosujgcej przemoc wobec bliskich przez oddziatywania psycho-
edukacyjne w wiedze o destruktywnym znaczeniu zachowan przemocowych, udostepnienie

wiedzy o mozliwosci zachowan bedacych alternatywg konstruktywng dla rozwigzywania
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trudnosci w relacjach spotecznych oraz umozliwienie ich praktykowania, pozwala na realng
zmiane zachowan sprawcow przemocy, wiaczajac w te zmiane wole sprawcy i odczuwanie
potrzeby do zmiany dla siebie oraz otoczenia. Program realizowany jest zgodnie z najwyzej
pojetym dobrem cztowieka oraz poszanowaniem godnosci cztowieka, tworzac dla jego
uczestnikow srodowisko korygujgce przez doswiadczanie tychze wartosci.

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany w formie wyktadéw oraz warsztatow,
umozliwi osobom bedgcym sprawcami przemocy uzyskac oglad witasnych zachowan,
poznanie uznanych ipozgdanych spofecznie norm, odkrycia uwarunkowan zachowan
przemocowych we wtasnej osobie, skutkujgc probg podejmowania dziatath pozbawionych
komponentu nieakceptowanej agresji. Tresci prezentowane w programie obejmujg
problematyke kulturowo iobyczajowo utrwalonych przekonan i stereotypdw stanowigcych
jeden z czynnikdbw warunkujacych zachowania przemocowe, przedstawiajg dynamike
zjawiska przemocy oraz skutki jakie wywiera na funkcjonowanie rodziny. Zajecia warsztatowe
dajg uczestnikom sposobnos¢ do praktykowania zdobytej wiedzy. Program korekcyjno-
edukacyjny ma charakter oddziatywan korekcyjnych. Opiera sie na zatozeniach nurtu
behawioralno-poznawczego ukierunkowanego na zmiane postaw-i zachowan. Nie wyklucza

udziatu uczestnikow w uzupetniajacych oddziatywaniach terapeutycznych poza programem.

3. Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego
e Cel programu
Celem programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnego jest osiggniecie przez
uczestnikdw programu zmiany zachowan i postaw zwigzanych ze stosowaniem przemocy
wobec cztonkow rodziny na funkcjonalne iwartosciowe. Celem wdrozenia programu
w gminie Krosno jest wiec podjecie takich specjalistycznych oddziatywan w stosunku do
sprawcow przemocy, aby ci potrafili z wiasnej inicjatywy i wyboru zaprzesta¢ stosowania
zachowan agresywnych wobec bliskich.
Aby osiggnac ten cel niezbedne jest aby uczestnicy:
a) zdobyli i poszerzyli swoja wiedze na temat mechanizmow powstawania przemocy
w rodzinie
b) uznali wtasng odpowiedzialnos¢ za stosowanie przemocy
c) zdobyli umiejetnos¢ komunikowania sig i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez

stosowania przemocy
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d) wyksztafcili w sobie umiejetnos¢ w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy

e) uzyskaliinformacje o mozliwos$ci podejmowania dziatan terapeutycznych.

e (Czas i miejsce realizacji programu
Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bedzie w roku 2019 w gminie Krosno.
Zajecia beda prowadzone w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie
ul. Piastowska 58 pokoj nr 41 (osoby bedgce ofiarami przemocy w rodzinie korzystajg
z pomocy i wsparcia w Dziale Interwencji Kryzysowej z siedzibg w Kros$nie ul. Legionéw 8).
Budynek jest dostepny dla wszystkich mieszkaricow miasta. Zajecia odbywaé sie beda
w formie cotygodniowych spotkan kilkugodzinnych w jednym cyklu, w grupie zamknietej

(8-12 osob).

e Realizator i partnerzy programu

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy w rodzinie
jest Dziat Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie. Realizator
obejmie nadzor nad realizacjg programu, zobowigzujgc sie do wypetnienia zadania:

- naboru i kwalifikacji uczestnikow programu

- monitorowania przebiegu programu korekcyjno-edukacyjnego;
- zabezpieczenia finansowego programu;

- pozyskiwania partnerow.

Program korekcyjno-edukacyjny prowadzony jest w formie wyktadowej oraz w formie
warsztatow prowadzonych przez specjalistow w zakresie realizacji oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych. Program w postaci wyktadow i warsztatow poprowadzg osoby wytonione
w konkursie po zamieszczeniu zapytania ofertowego na stronie internetowe;j.

W sktad zespotu kwalifikujgcego uczestnikoéw do programu korekcyjno-edukacyjnego
w gminie Krosno w 2019r. oraz prowadzacego monitoring programu wchodzg:

- starszy specjalista pracy socjalnej — praca socjalna; przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
(Il stopien)
- starszy pracownik socjalny

- psycholog — mgr psychologii.

1d: 681 A6D8B-6EB5-415B-95A3-F111DCF46919. Podpisany Strona 6



W celu wytonienia uczestnikow oraz nadzoru i ewaluacji efektywnosci programu zaktada sie
pozyskanie partnerow tj. instytucji wspotpracujgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Zatozono wspotprace z takimi instytucjami jak: sad, kuratorzy, prokuratura, policja
jak rowniez z organizacjami pozarzgdowymi oraz cztonkami rodzin oséb uczestniczacych

W programie.

e Zrédta finansowania programu
Opracowanie i realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie nalezy do zadan w zakresie administracji rzgdowej realizowanych przez
powiat. Srodki na prowadzenie tego zadania zapewnia budiet panstwa. Realizacja
planowanych dziatan bedzie uzalezniona od wysokosci srodkow przekazanych samorzadowi
powiatowemu na ten cel, a odpowiednio zaplanowane wydatki zostang przedstawione
odpowiedniej jednostce. Dodatkowe koszty zwigzane z naborem uczestnikow do Programu

ponosi Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie.

e Nabor i selekcja uczestnikdw programu _

Zatozono realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego w gminie Krosno na rok 2019
dla 10 osdb stosujgcych przemoc w rodzinie. Uczestnicy programu zostang wytonieni w toku
odziatywan podejmowanych w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez grupy
robocze Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zgodnie z postanowieniem Sagdu w tym wzgledzie
wobec stwierdzenia stosowania przemocy i wydania przez ten organ postanowienia
o obowigzku uczestnictwa sprawcy w Programie. Przyjeto, ze odbiorcami oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych moga by¢ osoby skazane wyrokiem Sgdu za stosowanie przemocy
wobec najblizszych z orzeczong karg pozbawienia wolnosci w zawieszeniu, osoby po odbyciu
wyroku za stosowanie przemocy, a takze osoby zgtaszajace sie dobrowolnie w celu uzyskania
pomocy, zgodnie z zakresem dziatalnoscia = Zespotu Interdyscyplinarnego. Zgodnie
z charakterem oddziatywan programu korekcyjno-edukacyjnego wyklucza sie uczestnictwo
w nim o0séb doéwiadczajgcych  gtebszych zaburzen zdrowia psychicznego, takich jak
zaburzenia osobowosci typu aspoteczego czy borderline, czynne uzaleznienie od alkoholu
iinnych érodkéw psychoaktywnych, wymagajgcych innych, a terapeutycznych form pomocy.

Nabdr uczestnikow w wyzej wymienionym wzgledzie zostanie przeprowadzony przez
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specjalistow Dziatu Interwencji Kryzysowej MOPR przed wtgczeniem wtasciwych oddziatywan
programu korekcyjno-edukacyjnego.

Wytoniona w toku prac grup roboczych lista uczestnikéw ma charakter zamkniety.
Dopuszcza sie jednak mozliwos¢ dofgczenia uczestnikow, ktorzy z nakazu Sgdu lub
prokuratora zostali zobligowani do uczestnictwa w programie prowadzonym na terenie gminy

Krosno.

e Reguty uczestnictwa w programie

Uczestnictwo w programie korekcyjno-edukacyjnym regulowany jest kontraktem
zawieranym pomiedzy kazdym z uczestnikdw a prowadzgcym. Kontrakt reguluje zasady
obecnosci na zajeciach, wymagang do zaliczenia ilos¢ spotkan oraz dozwolony, zgodny
z normami i wartosciami uznanymi w spofeczenstwie sposob zachowan uczestnikdw podczas
zajec, deklaracje przyjecia przez uczestnikow podmiotowej odpowiedzialnosci za stosowane
zachowania przemocowe. W przypadku naruszenia przez uczestnikow zobowigzan zawartych
w kontrakcie zaktada sie mozliwos¢ powiadomienia odpowiednich organdw, tj. Policji, Sadu,
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w celu zawiadomienia tychze jednostek
o braku podejmowania przez sprawce prob zmiany zachowan stanowigcych naruszenie
prawa. Fakt uczestnictwa w programie objety jest ochrong danych w zakresie regulowanym
przez przepisy prawa dotyczace prowadzenia oddziatywan wobec zjawiska przemocy
w rodzinie. Efektywno$¢ oddziatywan, trwato$¢ i jako$¢ zmian w zakresie zachowania
sprawcow przemocy po ukonczeniu programu poddane bedzie ewaluacji i monitorowaniu
sytuacji w Srodowisku rodzinnym pod katem wystepowania zjawiska przemocy przez okres

3 lat.

e Podstawowe tresci realizowane w toku zajec edukacyjnych i warsztatowych
Program korekcyjno-edukacyjny obejmuje konieczne dla zmiany dotychczasowych
przekonan i postaw, a dalej zachowan sprawcow przemocy tresci. Realizowana problematyka
obejmuje:
1) utrwalone, bedgce fatszywymi sady, stereotypy obecne w przestrzeni spoteczno-
kulturowej na temat rdl spotecznych, relacji i réznic miedzyptciowych, ktére stanowig jeden

z czynnikdw wzmacniajgcych i podtrzymujgcych dla stosowania przemocy; rozpoznawanie
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osobistych stereotypowych przekonarn przyczyniajgcych sie o stosowania przemocy
w rodzinie;

2) postawa odpowiedzialnosci za podejmowane zachowania przemocowe, zjawisko
wiktymizacji ofiar przemocy;

3) dynamika zjawiska przemocy, znieksztatcenia poznawcze u sprawcéw przemocy,
techniki, umiejetnosci stuzgce zaniechaniu stosowania przemocy, rozpoznawanie zwiastunow
negatywnego pobudzenia emocjonalnego, samokontrola;

4) rola alkoholu i innych S$rodkéw psychoaktywnych, przekaz transgeneracyjny
w stosowaniu przemocy w rodzinie;

5) komunikacja interpersonalna, zasady konstruktywnego porozumiewania sie,
zachowania asertywne, umiejetnosci wyrazania uczuc i adekwatnego rozpoznawania emocji
u innych, rozwigzywanie konfliktow, ksztattowanie wartosciowych, uznanych spotecznie
postaw bez komponenty agresji;

6) uznane i pozgdane spofecznie wartosci, normy i standardy zachowania, wzmacnianie
poczucia odpowiedzialnosci za jakosc¢ relacji interpersonalnych, ksztattowanie uczuciowosci
i obowigzkowosci w zwigzkach z cztonkami rodziny;

7) przemoc seksualna, rozpoznawanie zachowan naruszajgcych wolnos¢ seksualng
partnera, nauka konstruktywnych relacji w zwigzkach intymnych;

8) konstruktywne oddziatywania i metody opiekunczo-wychowawcze, skutki zjawiska
przemocy w rozwoju i funkcjonowaniu psychospotecznym dzieci wychowywanych w rodzinie
z problemem przemocy, budowanie autorytetu rodzicielskiego i postaw rodzicielskich bez
przemocy;

9) przemoc wobec o0sob starszych i niepetnosprawnych; specyfika trudnosci
w srodowiskach rodzinnych z osobami starszymi czy niepetnosprawnymi iumiejetnosci
radzenia sobie ze specyficznymi trudnosciami towarzyszacymi opiece nad nimi.

10) przekazanie informacji dotyczacych mozliwosci korzystania z innych form pomocy,

w szczegoblnosci dziatan terapeutycznych.

e Struktura programu korekcyjno-edukacyjnego
Program korekcyjno-edukacyjny przeprowadzony bedzie w toku jednorazowej edycji
w roku 2019 w cotygodniowym cyklu spotkan w okresie do 6 miesigcy. Program obejmuje

indywidualna diagnoze wstepng funkcjonowania w srodowisku, kwalifikujacg uczestnikow do
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udziatu w programie oraz 60 godzin zaje¢ grupowych. Diagnoza wstepna przeprowadzona
bedzie podczas indywidualnego spotkania ze specjalistg Dziatu Interwencji Kryzysowej MOPR.
Podczas spotkania uczestnik zostanie zapoznany z warunkami Programu, a wyrazenie zgody
na udziat w programie potwierdzi podpisaniem kontraktu. Wtasciwe zajecia programu
korekcyjno-edukacyjnego odbywac sie beda w formie wyktadu - 30 godzin dydaktycznych
oraz w formie zaje¢ warsztatowych - 30 godzin dydaktycznych, prowadzonych naprzemiennie.
Po kazdym z blokow tematycznych, uczestnicy beda mieli okazje zastosowac nabytg wiedze

w praktyce dzieki warunkom jakie stwarza forma warsztatowa.

4. Monitoring i ewaluacja skutecznosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

Zarowno w czasie realizacji oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jak i po zakonczeniu
tychze, prowadzony bedzie monitoring zjawiska przemocy w rodzinach odbiorcow
oddziatywan pomocowych zawartych w programie. Dla celow ewaluacji realizowanego celu
programu korekcyjno-edukacyjnego pod uwage brane beda opinie oséb, figurujacych jako
ofiary przemocy ze strony uczestnikéw programu, opinie oséb monitorujgcych sytuacje
w rodzinie, tj. pracownikéw DIK lub pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Krosnie, witasciwych dla miejsca zamieszkania rodziny, z uwzglednieniem
subiektywnej oceny wtasnego funkcjonowania ijakosSci zycia rodzinnego przez uczestnikow
programu. Zostanie wykorzystana rowniez wspotpraca z Policja, co umozliwi weryfikacje
danych zebranych w rodzinie na temat zgtoszen i interwenci. Ewaluacja skutkow
wprowadzonej interwencji korekcyjno - edukacyjnej prowadzona bedzie po zakorczeniu
oddziatywan programu, przez okres 3 lat (co 6 miesiecy). Informacje zwrotne pozwolg
wzbogaci¢ wiedze specjalistow prowadzacych oddziatywania korekcyjne wobec sprawcow
przemocy o konstruktywne i sprawdzone w praktyce metody zapobiegania przemocy

w rodzinie.
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