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INFORMACJA ZAWIERA:

1.Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegolnych
obiektéw.

2 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

3.Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4 Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozeh oraz miejsce i czas ich wystepowania.

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robét szczegodlnie niebezpiecznych.

6.Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

CZESC OPISOWA:

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizaciji
poszczegodlnych obiektow

Przedmiotowa inwestycja obejmuje UTWORZENIE CENTRUM REKREACYJNO — SPORTOWEGO PRZY
UL. BURSAKI W KROSNIE W SKEAD KTOREGO WCHODZI: KOMPLEKS BOISK SPORTOWYCH WRAZ Z
STADIONEM Z BIEZNIA | BUDYNKAMI ZAPLECZA SZATNIOWO- SANITARNEGO, KOMPLEKS
BASENOW OTWARTYCH WRAZ Z BUDYNKAMI ZAPLECZA, TECHNICZNEGO Z GARAZAMI, ZAPLECZA
SZATNIOWEGO, HOTELOWEGO | GASTRONOMICZNEGO, BUDYNEK KAS, KRYTE LODOWISKO,
BUDYNEK CENTRUM ZDROWIA, ODNOWY BIOLOGICZNEJ | URODY (SPA), STACJA
TRANSFORMATOROWA, ZBIORNIKI PODZIEMNE RETENCYJNE, DROGI WEWNETRZNE i
POSZERZENIE DROGI GMINNEJ PRZY ZJEZDZIE Z DROGI, PARKINGI, POZOSTALE ELEMENTY
ZAGOSPODAROWANIA TERENU, SIECI | PRZYLACZA: KANALIZACJI SANITARNEJ, DESZCZOWEJ
WRAZ Z WYLOTEM DO RZEKI WIStOK, WODOCIAGOWYMI, CIEPLNYMI, ELEKTRO-
ENERGETYCZNYMI, TELETECHNICZNYMI | GAZOWYMI

Kolejnosc¢ realizacji robot:
- ogrodzenie terenu budowy
- rozbidrka obiektow budowlanych,
- budowa budynku hali lodowiska zgodnie z dokumentacjg techniczna,
- budowa przytgczy i sieci
- budowa basenoéw otwartych wraz z budynkami zgodnie z dokumentacjg techniczna,
- budowa budynkéw zaplecza stadionu zgodnie z dokumentacjg techniczng,
- budowa budynku odnowy biologicznej i SPA zgodnie z dokumentacjg techniczna,
- budowa wjazdu, placow manewrowych i drog wewnetrznych, chodnikow, porzgdkowanie
terenu

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
Teren przedmiotowej parceli jest niezabudowany.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozeni bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Przed przystgpieniem do robot nalezy ogrodzi¢ teren placu budowy.
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4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji roboét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Podstawowym zadaniem podczas realizacji bedzie zabezpieczenie placu budowy przed dostepem
0s0b trzecich.
Zagrozenie bedg stwarzaty prace zwigzane z:

- robotami ziemnymi (wykopy fundamentowe i palowanie)

- robotami na wysokosci (wykonanie pokrycia dachowego)

- dostawg i skladem materiatéw budowlanych

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robé6t szczegélnie niebezpiecznych

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni pod wzgledem BHP i obstugi maszyn i urzadzen oraz
posiada¢ aktualne badania lekarskie o mozliwosci prowadzenia robét na wysokosciach.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen

Plac budowy powinien by¢ oznakowany. Na terenie budowy bedzie znajdowato sie wyznaczone
miejsce do skladowania materiatdbw budowlanych oraz tymczasowa baza sanitarno-socjalna
wykonawcy robdt. W tymczasowym pomieszczeniu bedzie mozliwos¢é udzielenia podstawowej
pomocy medycznej ewentualnym poszkodowanym w wypadkach. W jednym z pomieszczen bedzie
umieszczona apteczka lekarska oraz podstawowy sprzet BHP.

l. Czes¢ opisowa budowy.

1. Zakres obejmuje roboty:
a) ziemne — przygotowawcze ,
b) murarskie i tynkarskie,
c) ciesielskie,
d) zbrojarskie,
e) betonowe i zelbetowe,
f) wykonczenia wnetrz,
g) dekarskie,
h) instalacyjne — elektryczne
i) instalacyjne — wodno kanalizacyjne,
j) instalacyjne — centralnego ogrzewania,
k) stolarki okiennej i drzwiowej,
l) likwidacji budowy.

2. Zagospodarowanie dziatki lub terenu.
Zagospodarowanie placu budowy, powinno obejmowac;
a) ogrodzenie placu budowy;
- wysokosc¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 2,00 m i nie moze stwarzaé
zagrozenia dla ludzi,
- w ogrodzeniu powinny znajdowac sie brama wjazdowa umozliwiajgcy swobodny wjazd i
wyjazd sprzetu i pojazdoéw niezbednych do obstugi budowy.
b) drogi;
- nadrogach nie wolno sktadowac¢ bez wczesniejszego uzgodnienia materiatow, sprzetu lub
innych przedmiotow,
- wrazie wyznaczenia przejscia dla pieszych w miejscach mogacych stwarza¢ zagrozenie
(wykopy), nalezy je zabezpieczy¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (kraweznik 0,15
m, barierka 1,10 m), otwory nalezy odpowiednio zabezpieczy¢,
- przejscia o nachyleniu powyzej 20° nalezy zaopatrzy¢ w pochylnie z nabitymi poprzecznie
listwami oraz oporeczowanie co najmniej z jednej strony,
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3.

5.

strefe niebezpieczng, z powodu spadania z gory przedmiotéow lub materiatoéw, nalezy
oznakowac i ogrodzi¢ poreczami lub zabezpieczy¢ daszkami. Strefa niebezpieczna nie
moze by¢ mniejsza niz 1/10 wysokosci, jednak nie mniej niz 6 m,

na placu budowy powinny by¢é wyznaczone miejsca sktadowania materiatéw, z
okresleniem dopuszczalnego obcigzenia na m? powierzchni,

brame nalezy zabezpieczy¢ przed samoczynnym zamykaniem sie.

c) doprowadzenie elektrycznej i wody;

urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami,

prace zwigzane z podtgczeniem, badaniem, konserwacjg i naprawg urzgdzen
elektrycznych powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia,

zabronione jest organizowanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatbw maszyn i urzadzen
bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odlegtosci blizszej niz 2m dla linii niskiego
napiecia,

skrzynki rozdzielcze powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem osob niepowotanych,
kontrola okresowa stanu urzgdzen elektrycznych powinna odbywacé sie co najmniej dwa
razy w roku, lub tez po dokonaniu zmian, przerébek i napraw zaréwno elektrycznych jak i
mechanicznych, po dtuzszym postoju urzgdzenia (pow. miesigca), przed uruchomieniem
urzgdzenia po jego przemieszczeniu,

wode do picia i celéw higieniczni sanitarnych zgodnie z przepisami nalezy dostarczy¢ w
ilosci nie mniejszej niz 20 | na jednego zatrudnionego pracownika najliczniejszej zmiany,
jednakze z wzgledow technicznych w poczatkowym etapie budowy dopuszcza sie
prowizoryczne dostarczenie wody wezem, a w miare postepu robot jak najszybciej nalezy
utworzy¢ umywalnie (pracownicy sg dowozeni na budowe i odwozeni z budowy do bazy
firmy gdzie znajduje sie stata szatnia z pelinym zapleczem higieniczno-sanitarnym

d) pomieszczenia socjalne i higieniczno sanitarne:

na budowie nalezy ustawi¢ pakamery na pomieszczenia socjalne i do spozywania
positkow, magazynowe oraz ustep budowlany, umywalnie nalezy utworzy¢ w trakcie
postepu robot budowlanych, zgodnie z uwaga jak wyze;.

Zagospodarowanie placu budowy nalezy sprawdzi¢ przed rozpoczeciem robét budowlanych
przez komisje ztozong przez przedstawicieli przedsiebiorstwa powotanych przez przedsiebiorce
oraz przedstawiciela zatogi

Przewidywane zagrozenia moggce wystgpi¢ podczas realizacji robét budowlanych:

upadek z wysokosci,

porazenie prgdem,

praca na réznych poziomach obiektu,

praca sprzetem ciezkim przy pracach ziemnych,
zagrozenia wystepujgce przy wykopach,

praca elektronarzedziami.

Szkolenia i instruktaze.
Na budowie moga by¢ zatrudnieni tylko pracownicy posiadajgcy aktualne szkolenia w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Instruktaze prowadzone na budowie:

a)
b)

c)

instruktaz ogolny dla pracownikéw nowozatrudnionych,

codziennie przed przystgpieniem do pracy instruktaz prowadzony przez brygadziste, mistrza

lub kierownika budowy,

instruktaz szczegotowy przed przystgpieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych (prace
przy pomocy dzwigu, wykopy, operacje elementami wielkogabarytowymi), z zwréceniem
uwagi na:

- wystepujgce zagrozenia,

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen,

- stosowanie przez pracownikéw $rodkdéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed
skutkami zagrozen,

- wyznaczenie osoby bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu tych prac.

Materiaty, wyroby, substancje oraz preparaty szczegdlnie niebezpiecznych powinny sie
znajdowac w pomieszczeniach zabezpieczonych i zamknietych.
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Przechowywanie i przemieszczanie tych materiatobw powinno odbywac sie zgodnie z instrukcjg
producenta.

6.  Srodki techniczne i organizacyjne w przypadku wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, powinny by¢ tak zorganizowane, azeby
umozliwialy szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii lub innych zagrozen.

7. Miejscem przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw budowy niezbednych do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych jest biuro na miejscu budowy
oraz siedziba zaktadu.

[I. Czes¢ rysunkowa.
Liczba zatrudnionych pracownikéw bedzie zgodna z ofertg wykonawcy.
Pracownikéw zatrudnionych na budowie nalezy poinformowac o miejscach znajdowania sie
apteczki pierwszej pomocy oraz podstawowego sprzetu ppoz.

lll. Czes$¢ ogdina.
1. Przy wykonywaniu robét budowlanych moze by¢ zatrudniony pracownik, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska,
- uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do pracy na okreslonym stanowisku.

2. Na terenie budowy beda przewidziane szatnie, natryski i umywalkami jak réwniez z szafkami
na odziez.

3. Przy pracach na wysokosci moze by¢ zatrudniony tylko pracownik posiadajgcy aktualne
badania lekarskie dopuszczajgce do pracy na wysokosci.

4. Przed przystgpieniem do prac budowlanych majgcych charakter wysokiego ryzyka,
zagrozenia i zdrowia ludzi, pracownicy powinni by¢ dodatkowo poinformowani o zagrozeniach
i metodach zabezpieczenia przed nimi.
Do tych prac w szczegdlnosci nalezy zaliczyc¢:
- wykonywanie wykopow na scianach pionowych, bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5

m,

- roboty, przy ktérych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan.

5. Srodki i metody zapobiegajgce zagrozeniom wystepujgcym przy robotach budowlanych:
= roboty ziemne:

- wykonywanie wykopow na scianach pionowych, bez rozparcia mogg by¢ wykonywane
do gtebokosci nie wiekszej niz 1,5 m, a w gruntach suchych do gtebokosci 1 m, gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu;

= roboty murowo tynkowe:

- stanowisko robocze nalezy utrzymywac w czystosci i porzadku,

- zrzucanie materiatéw, narzedzi i innych przedmiotéw z wysoko$ci jest zabronione,

- wykonywanie robot murarsko tynkarskich z drabin jest zabronione,

- poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego
muru co najmniej 30 cm;

= roboty ciesielskie:

- ciecie drewna pitg tarczowg jest dozwolone po osiggnieciu przez nig petnych obrotéw,
przy prawidtowo zatozonych ostonach i klinie rozczepiajgcym,

- przy pracy reczng pitg mechaniczng drewno przeznaczone do ciecia powinno by¢
unieruchomione,

- rozbiérke deskowan nalezy prowadzi¢ ze szczego6lng ostroznoscig, zabezpieczajac sie
przed mozliwoscig zawalenia sie elementéw deskowania,

- roboty zwigzane z impregnacjg drewna powinny by¢ wykonywane przez pracownikéw
zapoznanych z wystepujgcymi zagrozeniami;

- roboty zbrojarskie: stoty warsztatowe powinny by¢ ustawione w pomieszczeniach
zamknietych lub pod wiatami,
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- prostowanie stali metodg wyciggania wymaga zabezpieczenia toru wyciggowego
ogrodzeniem z obu stron,
- przy cieciu pretow nozycami recznymi nalezy ciety pret oprze¢ obustronnie na koztach
lub stole zbrojarskim,
- W czasie montazu zbrojenia na krawedzi budynku, zbrojarze powinni by¢ zabezpieczeni
aparatami bezpieczenhstwa;
= roboty betonowe i Zelbetowe:
- przy dostawie masy betonowej samochodami, punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w
odbojnice zabezpieczajgce samochod przed stoczeniem sie,
- wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ wykonywane z wysoko$ci
wiekszej niz 1 m;
= prace na wysokosci;
- rusztowania powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
- pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni byé przeszkoleni
w zakresie ustawiania rusztowan danego rodzaju,
- przy wznoszeniu i rozbiérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna,
- uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru, przez osoby
posiadajgce uprawnienia, potwierdzone zapisem w dzienniku budowy,
- jednoczesna praca na dwoch poziomach jest dopuszczona tyko w przypadku
zastosowania odpowiedniego daszku ochronnego,
- podioze na ktérym jest ustawiane rusztowanie powinno zapewnié¢ jego stabilnos¢,
- rusztowanie powinno by¢ sprawdzane okresowo, jak réwniez po silnym wietrze i
dtuzszych postojach (powyzej 10 dni),
- rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje odgromowa,
- pozostawienie na pomoscie materiatéw i narzedzi po zakonczonej pracy jest zabronione,
- na rusztowaniu powinna wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej wielkosci
obcigzenia pomostow,
- wchodzenie i schodzenie po rusztowaniach powinno odbywac sie w miejscach do tego
przeznaczonych.
= roboty dekarskie:
- materialy sktadane na dachu nalezy zabezpieczyé przed spadnieciem,
- pracownikéw zatrudnionych na dachu o nachyleniu wigkszym niz 20% nalezy
zabezpieczy¢ przed spadnieciem z wysokosci aparatami bezpieczenstwa z linkg
zamocowang do statych czesci konstrukcji.

6. W przypadku wprowadzenia zmian wynikajgcych z postepu robét

budowlanych, a dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w czesci opisowej i rysunkowej
planu bioz, kierownik budowy powinien podaé przyczyny ich wprowadzenia.

Informacje BIOZ opracowano w oparciu o:

1.

Rozporzadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28. 03.
1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robo6t budowlano- montazowych i rozbidrkowych
(Dz. U. Nr 13, poz. 93, obowigzuje do 20. 09. 03 r).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 luty 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
Rozporzagdzenia Ministra Pracy i polityki socjalnej z dnia 26. 09. 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844, zm. z 2002 r. Dz. U. Nr 91
poz. 811).

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27. 08. 2002 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakresu rodzajow
robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151,
poz. 1256).

Data: styczen 2017r.

Opracowat:

mgr inz. Piotr Renke
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